6) IOTIOBHUTH HOBUM JIOaTKOM TaKOTO 3MICTY:

"JlogaTox 3

110 I'irieHiyHuX BUMOT 40 JIETUYHUX TOOABOK

(myHkt 2.2 po3niny II)

IlepeJtik iIHINIMX pe4OBHH, 103BOJIEHUX 10 BUKOPUCTAHHA Y BUPOOHUITBI JI€ETHYHHUX 100aBOK, 110 MAKOTh MOKUBHUI 4M (Pi3iosoriynuii egexr

1. Pociimau, BogopocTi, niano0axkTepii Ta rpudu, 103B0JICHI 1JIs1 BAKOPHUCTAHHS B TIETHYHUX 100aBKax

Boraniuna Ha3Ba . 3aranbHONpUItHATA HA3Ba | YacTHHU POCIMHM, LIO0 Oo0meskeHHS
N 3/n boraniuna ponnna . .
(IaTHHCHKOK MOBOIO) YKPaiHCbKOK) MOBOKO BHKOPHCTOBYIOTHCH (32 HAsIBHOCTI)
1 2 3 4 5 6
Abelmoschus esculentus . o .
1 (L.) Moench ManbBosi (Malvaceae) bamig icTiBHA ITmig
2 |Abies alba Mill. Cocnogi (Pinaceae) Anuus 6ina Bbpynbka, ronaku, kopa
3 |Abies balsamea (L.) Mill. |CocnoBi (Pinaceae) S 6anp3aMivHa ['onku, kopa
4  |Abies balsamea (L.) Mill. |Cocnogi (Pinaceae) sl 6.am’3aMHCTa’ amus [Kopa, romk, rinotxa,
Oayp3aMiyHa CMOJIa, INCTOK
5 |Abies sibirica Ledeb. CocHnosi (Pinaceae) Snung cubipebka Tonku
6 %ﬁiﬁla catechu (L.f.) bo6ogi (Fabaceae) AKarlist Karexy Kamens, nepesuna
Acacia nilotica (L.) Delile,
7 |Acacia arabica (Lam.) bo6ogi (Leguminosae) Hinbcbka akartis [Tnix, kopa, kamens
Willd.
8 |Acacia senegal (L.) Willd. [bo6oBi (Leguminosae) AKarrisi CeHerajabChKa Kamenp 31 ctoBOypa 1 TiJI0K
Acanthopanax senticosus . . . .
9 (Rupr. et Maxim.) Harms. ApauieBi (Araliaceae) Eneytepoxok komrounit Kopiub
10 Acca sellowiana (O.Berg) Muprosi (Myrtaceae) Oeiixoa ITix
Burret
11 |Acer nigrum F.Michx. Caninnosi (Sapindaceae) Kiien yopuuii Cik
Kren 3Buyaiinuii, KJIeH
12 |Acer platanoides L. Caminosi (Sapindaceae) TOCTPOJIMCTHM, KJIEH JIuctok
TTaTaHOOMIOHUI
13 |Acer rubrum L. Caninnosi (Sapindaceae) Knen uepBonuii Cik
14 |Acer saccharum Marshall |[TansmoBi (Arecaceae) Kien mykposuit Cix




AticTpoBi (Asteraceae) abo

15 |Achillea millefolium L. .. . JepeBiii 3Bu4aitHmii Hanzemnui yactuau
Cxnannoupiti (Compositae)
. Carmonina, canorijia, YuK .
16 |Achras zapota L. Canotosi (Sapotaceae) s, » THEY, [z, cik
CamoTiJIOBE JEPEBO
Achyranthes bidentata . AxipaHTec, COJIOMOIIBIT .
17 Y AmapanToBi (Amaranthaceae) PanTec, 1 Kopinb
Blume IBO3yOuit
Acmella oleracea (L.) R.K. |AiictpoBi (Asteraceae) abo .
18 . . AKMeruI1a TOpoTHs Komuk (cyusitts), TMCTOK
Jansen Cknamnaongiti (Compositae)
Aip GonoTHHIA, lenexa
.. 3BHUaiiHa, aip TpocTuHHU, KopiHb, KOpeHeBHIIE He pexomennoBano
19 |Acorus calamus L. Aipogi (Acoraceac) 14, alp Tp ’ PIHb, KOp e, P .H
Baua, raip, TaTapHUK, JUCTOK BariTHUM iHKaM
COJIONKHUH 04eper
Actinidia arguta (Siebold & C g .. .
20 . AxtuHinieBi (Actinidiaceae) |AkTuHIAIS rocTpa [Lm
Zucc.) Planch. ex Migq. miesi ( ) a p A
21 |Actinidia chinensis Planch. |AxktuninieBi (Actinidiaceae) |KiBi, kutaiicbka cMopoauna |[Lmin
Actinidia deliciosa
22 |(A.Chev.) C.F.Liang & AxtuHigieBl (Actinidiaceae) |AKTHUHIIIS AeNiKaTecHA i
A.R.Ferguson
C g . ATaHCOHIS TTaTk9acTa Kopa, nmuctok, g, HaciHHS
23 |Adansonia digitata L. MaunbBosi (Malvaceae) A N pa, > TV, ’
06a00a0 manpyacTHit KOPiHb
He pexomennoBano
BariTHUM JKIHKaM Ta JKiHKaMm
. . . . . o . . nepiof akTarii, ocobam
Adiantum capillus-veneris . . . Benepuni kyuepi 3Buaiini, |[JIucTok, HaA3eMHI YaCTHUHH, Y TIepIon 1, ’
24 Anianrtosi (Adiantaceae) . . SIK1 OTPUMYIOTh
L. aJlaHTyM BEHEPUH BOJIOC KOpiHb . ; .
IHCYIIHOTEpaIio ado
MPUIIMAIOTh NepopaibHi
TMOTTKEMIYHI TIpenapaTu
25 |Aegopodium podagraria L. |OkpyxkkoBi (Apiaceac) SAruns 3BuvaiiHa JIuctoxk
. . ) . . . Hacinns, muctkoBa OpyHbKa,
26 |Aesculus hippocastanum L.|Caminnosi (Sapindaceae) Kincpkuit kamran Py
KOpa, TIUCTOK
27 Aframomum angustifolium IMOupHi (Zingiberaceae) Kapnamon By3pkomuctsauit | [Lnia, HaciHHA
(Sonn.) K.Schum. p & A Y o
Aframomum melegueta K. . . Paiicpki 3epHa, nepens .
28 Oxpy>xkoBi (Apiaceae) o . Hacinns
Schum. IBiHEHCHKUN
. . [Tewepuust canosa
Agaricus bisporus . ) PHIIA callosa, .
29 [Teuepuneni (Agaricaceae) JIBOCTIOPOBA MEYEPUILS, [Tnogose Tino

(J.E.Lange) Imbach

IAMITIHBHAOH




Agaricus subrufescens

30 |Peck, Agaricus blazei [Teuepuneni (Agaricaceae) Arapik Opa3uiIbChbKU [TnogoBe Tino
Murill.
Agathosma betulina . 3abopoHeHo y ¢popmi
31 & . . PytoBi (Rutaceae) Byuy JIuctok p y dop
(P.J.Bergius) Pillans EKCTPAKTY
32 |Agave sisalana Perrine XonoakoBi (Asparagaceae) AraBa cu3aJIbChbKa Cwmona, cTebno
Agave tequilana F.A.C. . bnakuTHa araBa, TekiibHa
33 g q XomnoakoBi (Asparagaceace) ’ Jluctoxk, ctebio
Weber arasa
He pexomMeH10BaHO JIiTSIM
. . . . . . BiKOM 10 12 pokiB, BariTHUM
34 |Agrimonia eupatoria L. Tpostnnosi (Rosaceae) [Tapusno 3Buyaiine Hanzemni yactunu KOM 1 P ’ .
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTarii
He pexomeHnoBaHo y
[Mupiii noB3yunit, mupiit BUIIA/IKaX ceplieBoi abo
Agropyron repens, Elymus . 3BUYAWHUHN, THPIN TOB3yYU i . HUPKOBOI HEJIOCTATHOCTI
35 Eropy pens, By 3nakoBi (Poaceae) AHHH, TP Y Kopins, kopeHeBuie MPKOBOT HEL .
repens (L.) Gould (Manuit), KpsiKBa, KpsiKca JITSIM BIKOM 10 12 pokiB,
nmoB3y4a (Masa) BariTHUM IHKaM Ta KIHKam
y Mepiof JIakTamii
Ajuga reptans L., Ajuga - . .
36 . . ['y6ousiTi (Lamiaceae) T'opnsinka moB3yua Hanzemni vactuamn
abnormis (Rouy) Prain
. . . Kpunara Bomopicts, anapis
37 |Alaria esculenta (L.) Grev. |Anapiesi (Alariaceae) 'l'CgiBHa FIOPICTE, AP o,
. AnpOarperrycoBi AnpOarpern oBeunid, rpud .
38 |Albatrellus ovinus pely . p - TP ITimomose Ti10
(Albatrellaceae) OBEYHIA
39 |Albizia julibrissin Durazz. Bo6oBi (Leguminosae) AKallist IIOBKOBa Kopa i&ﬁzgslHeHo BarTTHAM
40 |Alcearosea L. MausbBoBi (Malvaceae) Poxa poxesa, poxa roponss KsiTka
41 |Alchemilla vulgaris L. Tpostnnosi (Rosaceae) MamxeTKka 3BU4aiftHa Hanzemni vactuam
Alliari iolata (M.Bieb. . . I .
42 aria petiolata ( cb.) Kamyctani (Brassicaceae) PHHIT HaCHHIKOBA, Hanzemni vactuamn
Cavara & Grande YaCHHMKOBA TpaBa
. He pexomenioBaHo ocobam,
. AMapuIticoBi . . .
43 |Allium ampeloprasum L. . [Topei Jluctoxk, cTebmo SKI POXOJSATH JIIKYBaHHS
(Amaryllidaceae)
AHTUKOATYJISIHTaMHU
. He pexomenioBaHo ocobam,
44 |Allium cepa L AMapHm(.:OBl [{uOysst 3BUuaiina HuOynmunaa SK1 IPOXOASTD JIKyBaHHS
’ (Amaryllidaceae)

AHTHUKOAT'YJISIHTAMHA




ubyns-6aryna, ulysms-

45 |Allium fistulosum L. [{u6ynesi (Alliaceae) TaTapKa JIuctok, CyuBiTTS, Marin
. AMapHIicoBi [{uOyns 3anaimina, Oyt
46 |Allium ramosum L. . ) Jlucrok
(Amaryllidaceae) ruusicra
He pexomenmoBano ocodam,
SIK1 TIPOXOMSITH JIIKyBaHHS
AQHTHUKOATYJISTHTAMH.
3a00pOHEHO AITSM BIiKOM 10
18 pokis. He
. . AMapuIicoBi . €KOMEHI0BaHO MPU
47 |Allium sativum L. pHIC YacHUK ropoaHii Hubynuna P a p .
(Amaryllidaceae) OJTHOYACHOMY 3aCTOCYBaHHI
3 aHTHPETPOBIPYCHUMHU
npenaparamu. He
PEKOMEHIOBaHO BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tiepioft
JaKTarii
. He pexomenioBaHo ocobawm,
. AMapuIIiCOBI . . .
48 |Allium schoenoprasum L. . HuOyns-Tpulynpka JIucrok, KBiTKa SIK1 TIPOXOASITH JIIKyBaHHS
(Amaryllidaceae)
AHTHUKOATYIISTHTAMH
. AMapuIticoBi YacHHK iICTAaHCHKUH, IUOYIs . )
49 |Allium scorodoprasum L. PHIIC - DY, JlucTok, miA3eMHI YaCTUHU
(Amaryllidaceae) YaCHUKOBA
Allium tuberosum Rottler . .
50 [{u6ynesi (Alliaceae) Hubyns 6ynsOucta JIuctok
ex Spreng.
. He pexomenioBano ocobawm,
. . AMapuiticoBi Yepemiiia, YaCHUK . ! .
51 |Allium ursinum L. . 2 JIucTtok, KBiTKa, IUOYTMHA  [sIKI TIPOXOIATH JIIKYyBaHHS
(Amaryllidaceae) BE/IMEXKHIA
AQHTHUKOATYIISTHTAaMH
Alnus glutinosa (L. . Binpxa yopHa, BibXa Kopa, nmucTok, nucTkoBa
52 & (L) bepesosi (Betulaceae) . P . P .
Gaertn. KJIeliKa, BUIbXa 3BUYaiiHa OpyHbKa, CyIUTL IS
53 |Alnus incana (L.) Moench |bepe3osi (Betulaceae) Binbxa cipa Cynnigas
[Ipenapatu 3 TUCTKIB ajoe,
. . . . 0 MICTATh
54 |Aloe ferox Mill. XononkoBi (Asparagaceae) AJo€e cTpaxiTiuBe JIucrok, cik - .
I'1IpOKCHAHTPAIICHOB1
NoX1/1Hi, 3a00poHEeH1
55 |Aloe vera (L.) Burm.f, XononkoBi (Asparagaceae) Agnoe Bepa Jlucrok [Ipenapatu 3 TUCTKIB ajoe,
Aloe barbadensis Mill. 10 MICTATh

T'1IPOKCHAHTPAIICHOB1
oxi/iHi, 3a0oponeHi. He

PCKOMCHAOBAHO Y BUIIAAKaX




KHUIITKOBOI HEITPOXiTHOCTI,
rocTporo abo XpoHIYHOTO
3araabHOTO 3aXBOPIOBAHHS
KHUIITKIBHHUKA, OOJII0 B 5KUBOTI
HE3'sICOBAHOI0 ITOXOKCHHS,
TSHKKOTO 3HEBOJIHEHHS a00
rimokamemii. He
PEKOMEHIOBAHO JIITSM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTaIlil

.HI/ICTOK, HaI[?)eMHi YaCTHUHH

56 |Aloysia citriodora Palau  |BepOenosi (Verbenaceae) Bepbena 3amamina . L
MiJ] Yyac IBITIHHS
57 |Alpinia galanga (L.) Willd. [ImOupHi (Zingiberaceae) Kanran Benukunii Kopenepura
Alpinia hainanensi e .. . . .
58 K gchﬁma anensts IMOupHi (Zingiberaceae) AnbniHIsA XallHaHbChKA [T, xopeHeBuIe, HaCIHHA
59 |Alpinia officinarum Hance |ImOupHi (Zingiberaceae) Kanran nikapcbkuit Kopenesue
60 |Alpinia oxyphylla Migq. ImOupHi (Zingiberaceae) AnpniHis okcudina [Tnin
1 . i i
Alsidium helminthochorton . am’cnﬂ.lf TCIBMIHTOXOPTOH,
61 . .. |Pogomenoni (Rhodomelaceae) |anscumiit Cmanp
(Schwendimann) K 1 tzing . .
reIbMiHTOXOPTOHOBUH
He pexomenioBaHo miTam
BIKOM /10 3 POKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
nakrarii. Jis miTed Bikom
cTapiue 3 pokKiB, JUIIE y
L . . . . BOJIHHX €KCTPAKTax 3
62 |Althaea officinalis L. ManbBosi (Malvaceae) AdnTes nikapchka JIucTok, KopiHb, KBITKa A p
MaKCHUMaJIbHOIO JJ000BOIO
7103010 3 T Juis AiTei Bikom 3
- 5 pokiB abo 4,5 r Ay aiten
BiKOM 6 - 12 pokiB (B
MepepaxyHKy Ha CyXy
pPOCINHY)
63 |Amaranthus caudatus L.  |AmapanToBi (Amaranthaceae) /AMapaHT XBOCTaTHiA KBiTka, HaCiHHS, TUCTOK
. AmapaHT OarpstHUAN, TTAPHUTLIST .
64 |Amaranthus cruentus L.  |AmapanToBi (Amaranthaceae) P p - HpHIL Hacinns, 3apogox
3aKpHBaBIlieHA
Amaranthus . AMapaHT MOHUKIINH, .
65 . AmapanToBi (Amaranthaceae) Hacianas
hypocondriacus IIUPHIIST TTIOHUKJIA




66 |Amaranthus tricolor L. AmapanToBi (Amaranthaceae) |AMapaHT TPUKOTIPHUMA HanzemHui yactunu
Amelanchier alnifolia . . .
67 (Nutt.) Nutt. ex M.Roem Tpostnnosi (Rosaceae) Ipra BimbxonucTa [Tz
68 |Ammi visnaga L. Lam. OxpyxkoBi (Apiaceae) AMMi 3yOHa ITix
Amorphophallus konjac . Kopenesuiiie, kopiHb
ApoinHi (Ar: Komkax ’ ’
69 K.Koch poini (Araceae) orxa Oynn0a
70 II\A/II;{?;IIIS comosus (L) bpomeniesi (Bromeliaceae) |AnaHac 3BUYaiiHMIA [mig, cTebno
Andrographis paniculata . . . Hanzemni yactunu, nuctok, |3a00pOHEHO BariTHUM
71 AxkaHToBi (Acanthaceae) [npiiiceka exinaues . .
(Burm. f.) Nees KOpiHb KIHKaAM
PexomennoBana nodoBa
MOp1Iis HE TOBUHHA
MIPU3BOIUTH 10 CTIO)KHBAHHS
72 Anemarrhena XononkoBi (Asparagaceae) AneMmappena acdonenosuaa |Kopenesuiie, KOpiHb 130()1aBOHIB, 10 TICPEBHUIITYE
asphodeloides Bunge A parag pp A A P e, kop » MO TICpeBHIILY
1 Mr/kr macu Tina
(BUpaXXeHO SIK arTiKoH
OCHOBHOT'O KOMITOHEHTA)
73 |Anethum graveolens L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Kpin 3ananmamii ng, KBITKA, TMCTOK,
HACIHHS
JIncToxk, KBiTKA, I, 1IiJ1a
74 |Angelica archangelica L.  |OxpyxxkoBi (Apiaceae) AHXeliKa CITpaBKHS pOoCiMHa, KOPEHEBUIIIE,
KOpiHb
Angelica dahurica (Hoffm.)
75 |Benth. & Hook.f. ex Oxpy>xkoBi (Apiaceae) AmXenika Jarypika Kopinb
Franch. & Sav.
Angelica n . . AHXeika Im HCHa Kopinb, kopeHeBH
76 gelic pubescens OxpyKoBi (Apiaceac) e yGeCIfe CHa, OpiHb, KOPCHEBHUIIIE,
Maxim. JSITeTTh OIyIICHUN JUCTOK
Angelica sinensis (Oliv.) . . [srens kutalicbkuil, JloHr .
77 Dicls Oxpy>xkoBi (Apiaceae) Kaait Kopiub
78 |Annona cherimola Mill.  |AnHoHOBI (Annonaceae) UYepimoiist [Tz
79 |Annona muricata L. AHHOHOBI (Annonaceae) AHH.OHa MYpIKata, GepIMOus [T
Mypikara, coy-cerr
. . Kpemose s161yK .
80 |Annona reticulata L. AHHOHOBI (Annonaceae) 61/113; OBe 01yKo, Cepue [Tmig
) KpOBe 50J1yKO, aHHOHA .
81 |Annona squamosa L. AHHOHOBI (Annonaceae) Hyxpose s6myxo, © [Tmig

JycKara




Antennaria dioica (L.)

AticTpoBi (Asteraceae) abo

Komuk (cyupitts), Hai3eMHi

82 . : Kotsui nanku 180 0MHI1
Gaertn. Cxutagnousiti (Compositae) ABOA YaCTHHH
Anthriscus cerefolium (L. . . . .
83 Hoffm (L) Oxpy>xkoBi (Apiaceae) KepBeinb KynbTHBOBaHUI Hanzemui yactuamn
. . . . 3asya KOHIOIIWHA . .
84 |Anthyllis vulneraria L. bo6ogi (Leguminosae) JlucTok, KBiTKa, KOPiHb
Oaratonucra
Aphanizomenon flos-aquae . CuHb0-3€J1eH1 BOJOPOCTI .
85 Hocrokosi (Nostocaceae ’ 171a poCiIMHa
Ralfs ex Bornet & Flahault ( ) AFA Hiza p
) ) ) Kopewnermnin, credo,
86 |Apium graveolens L. OxkpyxkoBi (Apiaceae) Cenepa naxy4a, TuKa cenepa Ha(IZ)iHHSI A
Apaxic mia3eMHuii, apaxic
87 |Arachis hypogaea L. bo6ogi (Leguminosae) KyJIBTYPHUH, 3eMJISTHUIA Hacianas
ropix
Aralia elata (Miq.) Seem., . . He pexomenioBano
. . - . Apauntist BUCOKa, apaJis B . .
88 |Aralia mandshurica Rupr. |ApaieBi (Araliaceae) Kopa xopenenst BariTHUM XIHKaM Ta KIHKam
. MaHBYKYpPChbKa .
& Maxim. y Mepiof JIaKTaii
. . He pexomennoBano ocodam,
o ApOyTyc 3BUYalHUH, . . .
89 |Arbutus unedo L. Bepecosi (Ericaceae) [T SIK1 TIPOXOSTH JIIKyBaHHS
CYHUYHE JIEPEBO
AHTUKOATYIISTHTaMHU
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM JI0
18 pokis. He
PEKOMEHJOBAaHO IPU BiJJOMiit
nepexpecHiii aneprii,
. AticTpoBi (Asteraceae) abo  |JIomyx BeJHMKHIA, JTOMyX . 30KpemMa Ha POCIUHU
90 |Arctium lappa L. poBi ( . ) : yX Be ’ y Bci wactunm pocnuamn P ap
Cxumagnousiti (Compositae)  |cpaBxHii POIVHU alCTPOBUX
(Asteraceae). He
PEKOMEHI0BaHO BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaril
Arctium minus (Hill) AiictpoBi (Asteraceae) abo . Kopins, HaciHHS, MOTOINIHA
91 . . Jlonmyx manmii
Bernh. Cknamnaongiti (Compositae) JIUCTOK, CTEOJ10
92 |Arctostaphylos Uva-Ursi  |Bepecosi (Ericaceae) TonokHsHKa (BeaMEXi JIucrox He pexomennoBano ocobam

(L.) Spreng.

BYIIIKA), MyYHHMIISI 3BUYAIHA

3 MOPYIICHHAM (QYHKITIT
HUPOK, BariTHUM IHKaM Ta
YKIHKaM y TIepiof JaKTallii,
TITSIM BikoM 10 18 poKiB.
CrooxrBaHHA HEOOX1THO




oOMexuTH B yaci (He OiibIe
OJTHOTO THKHS)

[lepnara nanbpma, ykpoBa

93 |Arenga pinnata Merr. [TansmoBi (Arecaceae) . Cik
najibMa, rajgbMa TOMyTi
94 Aristotelia chilensis Eneoxapmiosi (Elaeocarpaceae) Uimitickka apicToTemnis [T
(Molina) Stuntz P P p A
Armoracia rusticana P. . . . .
95 Gaertn., B. Mey. et Scherb Kamnyctsani (Brassicaceae) XpiH Kopiub
Aronia melanocarpa . APpOHIst YOPHOILTiTHA, .
%6 (Michx.) Elliott Tposnosi (Rosaceac) YOPHOILTiHA TOPOOHHA Tlma
He pexomeHn10BaHO mipH
3aXBOPIOBAHHSIX KOBUHUX
nuIsixiB abo mevinku. He
PEKOMEH/I0BAaHO TIPH B1AOMIM
nepexpecHiil aneprii,
. . . . [30KpeMa Ha pOCIIMHU
97 |Artemisia absinthium L. AHCTPOBI (Agteraceae) ".160 [Tonun ripkuit Hanzemni HACTHIM, BEpXIBia POIMHU aliCTPOBUX
Cxnagnaongiti (Compositae) MaroHy 3 KBiTKaMu
(Asteraceae). 3a00poHEHO
niTsM BikoM a0 18 pokis. He
PEKOMEHI0BAHO BAariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
nakTarii. 3a00poHeHO y
tdhopmi edipHOi omii
98 |Artemisia dracunculus L. AHCTPOBI (Asteraceae) 2.160 Ectparon ssuuaiinui, Hanzemni vactuam
Cknannousiti (Compositae) |TapxyH
.. . A i (Aster. . i i
99  |Artemisia vulgaris L. HcTpoBi ( Aste aceae) e}60 3 O - Jlucrok, kBiTKa, cTEOI0, 3a§opoI{eH9 y popm
Cknamnonsiti (Compositae) KOPCHEBHIIIE edipHOT oii
Artocarpus altilis
(Parkinson ex F.A.Zorn) BMICT ICKTIIY He
100 |Fosberg, Artocarpus TytoBi (Moraceae) XmnibHe nepeBo JlepeBuHa, TUTi, HACIHHS y
. JT03BOJICHO
communis J.R.Forst. &
G.Forst.
Artoca heterophyll . KeKDPYT, IHAIHChKE XITI0H .
101 ocarpus eterophytius TytoBi (Moraceace) JUxexdpy, inpiiicpie xmione [Tmig
Lam. JIEPEBO
102 fées‘?](;ll)i};ynum nodosum (L) ®yxkycosi (Fucaceae) AckodinayMm By3iayBaTUi Bci yactunu pociaunu
103 Ascophyllum nodosum (L.) ®yxycosi (Fucaceac) KonomnsoBuii dykyc, Crianb

Le Jolis

BY31yBaTHil pykyc




AsuMiHa TpHUJIOIIATCBAa, I1aB-

104 |Asimina triloba (L.) Dunal |ArHOHOBI (Annonaceae) . o i
naB, TipCbKUi OaHaH
105 Aspalathus linearis (Burm. bo6ogi (Leguminosae) ACHaHaT}VIC’ an poibym, Hanzemni yactunu
f.) R. Dahlgren YepBOHUM yait
106 |Asparagus acutifolius L.  [Xomonkosi (Asparagaceae) Acniaparyc roctpommctuii - |Cte6io
107 ésgallrr.e;%\l/l[s,erc:r(.)ch1nch1nens1s XononkoBi (Asparagaceae) Kwuraiicbka crapxa bynb0a
108 |Asparagus officinalis L.  |XomoakoBi (Asparagaceae)  |Crapika Jlikapcbka Kopenesuie, kopiHb, narin
109 Qsill)leragus racemosus XonoakoBi (Asparagaceae) Crnap>ka KMCTbOBA Kopinb
PexomennmoBana qo0OoBa go3a
ASDArACUS TACEMOSUS 130(h1aBOHIB HE TIOBHHHA
110 Wilfl d & XononkoBi (Asparagaceae) Acmnaparyc rpoHononiouuii  |Kopinb MepeBuInyBaru | Mr/kr Mmacu
’ Tija (BUPaKEHO SIK aryTiKOH
OCHOBHOT'O KOMIIOHEHTA)
111 |Aster tripolium L. AMCTpOBI (Agteraceae) g60 COJIOHUanOBa aiictpa TneTok
CknamnonBiti (Compositae) |3BUuaiiHa
) . A .
112 |Astragalus dasyanthus bo6ogi (Leguminosae) crparal . HanzemHi vactuau
HIEPCTUCTOKBITKOBUI
He pexomMeH10BaHO KiHKaM
113 Astragalus membranaceus bo6ogi (Leguminosae) AcTparai nepenoH4aTui Kopiub 3 ocobucrim abo CIMCHITIM
Moench aHAMHE30M PaKy MOJIOYHOT
3a1031
114 |Atriplex hortensis L. Jlo6omogi (Chenopodiaceae) JcI;fo(:;a canopd, Jytura Jluctox
. . . . . AypuKyISIpis .
115 |Auricularia polytricha Aypukynspiesi (Auriculaceae) Iy CTOBOTIOCAHA, {YIHHE BYXO [Inonose Ti10
116 Auxenochlp rella i Xnopenosi (Chlorellaceae) AyKCGHOXJ}OpeHa Cnanb
protothecoides (Kr i ger) IPOTOTEKOiIeC
Auxenochlorella
117 |pyrenoidosa (H.Chick) Xnopenosi (Chlorellaceae)  |Xnopena 3Buuaiina [ina pocnuHa, cliaHb
Molinari & Calvo-P & rez
118 |Avena fatua L. 3nakoBi (Poaceac) Biscror 3Bu4aiiamii Hanzemui yactunu
119 |Avena sativa L. 3nakoBi (Poaceae) OBec KyJIbTypHHI 3epHo, KBiTy4l HaJA3eMHI JlieTnuni 106aBKH 3

YaCTHHH, MOJIOAUH TariH /
MapoCTOK, HAJ[3EMHI
YaCTHHHU

HaJ3eMHUX YaCTHH HE
pPEKOMEHI0BaH1 JAITSIM BIKOM

10 12 pokiB, BariTHUM




JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaril

120

Azadirachta indica A.Juss.

Memniesi (Meliaceae)

Hiwm, inmiiicekuii Oy30K,
IHIIChKa a3aaupaxTa

I

3aboponeHo y ¢opMi omii

121

Baccharis genistelloides
subsp. crispa (Spreng.)
Joch.M 1 ll.

AticTpoBi (Asteraceae) abo
Cknamnongiti (Compositae)

bakxapic

Bci gactunm pocnuH

CrnoxuBaHHS HaJI3eMHUX
JACTHH POCITUHU HE
PEKOMEHYEThCS i Yac
KepyBaHHSI TPAHCTIOPTHUMHU
3acobamu abo poboTH 3
MeXaHi3MaMH, a TAKOXK JITIM
BikOM 110 12 pOKiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tiepioft
JTaKTarii

122

Bacopa monnieri (L.)
Wettst.

[TomoposkHUKOB1
(Plantaginaceae)

bakona e Monbe, Opaxmi

Bci wactunu pociauHu

3a00pOHEHO AITSIM BIKOM JI0
18 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta XKIHKaM y TIepiof
JIaKTalli.

He cnioxxuBaTu OibIie Hixk 4
TikHi. CylIeny TpaBy
Bacopa monnieri
BUKOPHCTOBYBATH B
KIJIBKOCTI MEHIIIE HIXK 5 T, 110
MICTHTH He OlIbIIE HIX 2,5
% Gako3uniB y
PEKOMEH/I0BaHii 1000Bii
nopii JieTuaHOoi 100aBKH.
He 6inpmre mix 200 mr
€KCTpaKkTy TpaBu Bacopa
monnieri, 3 BMiCTOM
0aKo3HUIiB He OLIBIIE HIXK
100 Mr y pekoMeH10BaHi i
1000BI1M MOPIIT AIETHIHOT
100aBKHA

123

Bactris gasipaes Kunth

[TaneMoBi (Arecaceae)

IIepcukoBa nanpma

ITnix

124

Ballota nigra L.

['y6omgiTi (Lamiaceae)

M'ITOYHUK YOPHUH,
YOpHYILIKa YOpHa

KBiTyui Ha/i3eMHI YaCTHHH

125

Bambusa bambos (L.) Voss

3nakoBi (Poaceae)

BbamOyk iHaidChKHiA
KOJIIOUHi

Ekcynar

He pexomeH10BaHO
BAriTHUM KIHKaM Ta XIHKaM




y Tiepiof JaKkTarii

126

Bambusa vulgaris Schrad.
ex J.C.Wendl.

3nakoBi (Poaceac)

bamOyk 3BU4aiiHui

Jlucrok, credmo, marin

127

Barbarea vulgaris R.Br.

Kanycrsni (Brassicaceae)

Cypinuus 3Buyaiina

Hanzemui yactuau

128

Basella alba L., Basella
rubra L.

bazeniesi (Basellaceae)

Basesura 6uta

JIncTox

129

Bellis perennis L.

AiictpoBi (Asteraceae) abo
Cxuagnousiti (Compositae)

CTOKpOTKHM Oararopiuti,
MaprapuTKa 3BHUaiiHa

Cy1BiTTA, HaJ3eMH1 YaCTUHH

130

Berberis aristata DC.

bapbapucosi (Berberidaceae)

Bbapbapuc octuctui,
Oapbapuc iHAINCHKUH

Kopa, kopinb, kopa KopeHs

bepbepun, Mmoxe
CIPUYUHSATH MiIBUILECHHS
CKOPOTJIMBOI aKTUBHOCTI
MaTku. CIOKUBaHHSA
MIETHYHHUX T00aBOK, IO
MICTATh OepOepuH, He
PEKOMEHI0BaHO BAariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepioJt
JaKTaIlli, JITSIM 1 TTITKaM,
oco0am, XBOpUM Ha
LyKpOBHii fiabeT, ocobam i3
TIEUYiHKOBUMH YU CEPIICBO-
CYIMHHUMH PO3JIaJaMH

131

Berberis vulgaris L.

bap6apucosi (Berberidaceae)

bap6apuc

Kopinb, mucTox

bepbepuH, Moxe
CIPUYHMHSATH ITiIBUIICHHS
CKOPOTJIMBOI aKTUBHOCTI
marku. Crio)KMBaHHS
MIETHYHUX T00aBOK, IO
MICTSTh OepOepHH, He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JIaKTarii, JITSIM 1 TiIIITKaM,
0cobaM, XBOpUM Ha
YKpOBUH J1abeT, ocobam 13
TICYiHKOBUMH YU CEPIICBO-
CYIMHHUMU PO3TIaTaMH

132

Bertholletia excelsa Bonpl.

Jlemitucosi (Lecythidaceae)

bpasuibchkuii ropix,
OepToneris

Hacigus

133

Beta vulgaris L.

AmapanToBi (Amaranthaceae)

Bypsik mociBHMI

[{ima pocnyHa, KOPiHb

He pexoMennoBano
BariTHUM KIHKaM




Betula alleghaniensis

3ab0poHeHo ocobaM i3

134 . bepesosi (Betulaceae) Bbepesa xoBTa Kopa, nuctok . )
Britton aJIepr1€10 Ha callluiIaTu
Betula alnoides Buch.- . bepesa onpxoBuaHa, 6epesa-
135 bepesosi (Betulaceae) pesa AiHa, bep Kopa
Ham. abHO1IEC
3abopoHeHO 0cobaMm i3
anepriero Ha camimiati. He
) Bepesza 6oponaBuacra . €KOMEH/IOBAHO JITSM BIKOM
136 |Betula pendula Roth bepesosi (Betulaceace) p oPoa ’ JIucrok, xopa, OpyHbKa, CiK P o A
Oepesa Oina 10 12 pokiB, BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaril
3abopoHeHo 0cobam i3
ajepriero Ha caminuiata. He
. JIucrok, KBiTKa, OpyHBKa €KOMEHIOBAHO JIITSIM BIKOM
137 |Betula pubescens Ehrh. bepesosi (Betulaceae) Bepesa myxHacta N » OPY - P o A
KOpa, CIK 10 12 pokiB, BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaril
. S Atictposi (Asteraceae) abo . .
138 |Bidens tripartita L. p (. . ) . Uepena Tpupo3aiapHa Hanzemni vactuamn
Cxnagnaongiti (Compositae)
139 |Bixa orellana L. bikcoi (Bixaceae) Bikca anaroBa [Tnix, naciHas
o . . OripouHuK JiKapchbKui . .
140 |Borago officinalis L. Hlopctronucti (Boraginaceae) 6op1:1r0 JIiKapCBIE)I/Iﬁ ’ KBiTKa, HaC1HHS, TUCTOK
141 |Borassus flabellifer L. [TanmeMoBi (Arecaceae) [TaneMipoBa nmanbpma Cix
Boswellia serrata Roxb. ex ) Bocsemnig nunbuara, )
142 Bypseposi (Burseraceae) o " Kaminp-cmona
Colebr. IHIIHACHLKAN JIagad
. . . . Hacinns, mina pocnuna
143 |Brassica juncea (L.) Czern. [KanycTsHi (Brassicaceae) [Npuunns canatHa HCTOK - a p ’
144 |Brassica napus L. Kanycrsni (Brassicaceae) Pinaxk, xanona Kopinb, HaciHHS
Brassica napus subsp. . . . AV .
145 Napus p p Kamyctani (Brassicaceae) Pimak omiitHui Hacians, nuctok
. . . YopHa ripuuiis, ripyuis Hacinns, Han3emMH1 yacTUHU
146 |Brassica nigra (L.) K.Koch [KanycTsHi (Brassicaceae) p PHHIA, TIPTHL » HalL ’
¢bpaniy3bka JUCTOK, CTe0I0
147 |Brassica oleracea L. Kamyctani (Brassicaceae) Kamycra Haciuns, nuctox Oco0am 3 rinotupeo3om abo

IHIIIMMH 3aXBOPIOBAaHHIMH
IUTONOIIOHOT 3a7103U Tepe]
CITIOKUBAHHAM
PEKOMEHIOBAaHO




MIPOKOHCYIIBTYBATHCS 3
JiKapeMm

Brassica oleracea var.

KBiTkoBa OpyHbKa, HaJ[3eMHI1

148 talica Kamyctsini (Brassicaceae) Bbpoxoii, cnap>keBa Karmycra |[4acTHHU, KBITY4l HAaJ3eMHI
YaCTUHU
149 |Brassica rapa L. Kamyctsni (Brassicaceae) Pima Hacianas
150 |Brassica rapa subsp. rapa |Kamycrsni (Brassicaceae) Pima oBoueBa Byns6a
151 Bromus grossus Desf. ex 3naxosi (Poaceae) KOCTpI/IHH BEJHKa, CTOKONOC |y .
DC. BEJTUKHI
152 |Bromus secalinus L. 3nakoBi (Poaceace) CTOK(.)JVIOC KuTHiH, Opomyc Hacinns
KUTHIN
153 |Bupleurum chinense DC. |OxpyxkoBi (Apiaceae) Bononymika kutarickas Kopinb
154 |Cajanus cajan bo6ogi (Fabaceac) TomyOuawMiA TOpox Hacinnus
155 |Cakile maritima Scop. Kanycrsni (Brassicaceae) Mopcreka ripuniig 3Bu4aiiia [JIucTok, KopiHb
o AlicTpoBi (Asteraceae) abo  |Kanenayna nikapcbka, CyusiTTs, KBITKA, eN0cTKa, |He pekoMeH10BaHO
156 |Calendula officinalis L. o . . . - . h .
Cknansonsiti (Compositae) |HariIku JiKapchKi HaJ/I36MHI YaCTUHH BariTHUM JKiHKaM
157 |Calluna vulgaris (L.) Hull |Bepecosi (Ericaceae) Bepec 3Buuaiinuii Crebo i1 9ac 1BITIHHS
158 |Camelina sativa (L.) Crantz|Kanycrsni (Brassicaceae) Puxiit mociBHUI Hacinns
Jlo6oBa mopirist
(-)-emiranokarexin-3-
raymary (EGCG) menmre 800
mr. He pekomeHn0BaHo,
SIKIIIO BU CIIOKABAETE 1HIIT
159 Camellia sinensis (L.) Yaiini (Theaceae) 3eneHuil yai JIucrok MPOAYKTH, 1O Miczﬂb .
Kuntze 3eNeHul Yail, y Toi camuit
JICHb.
He pexoMennoBaHo
BariTHUM XiHKaM Ta JKIHKaM
y Mepiof IaKTallii, JITsIM
BikOM 10 18 pokiB
Hacinns (6e3 BmicTy
160 |Cannabis sativa L. Konomeri (Cannabaceae) Kownorui mociBHi HCHXOAKTUBHOTO
TeTparipokaHadbiHOIy -
TT'K)
161 |Cantharellus cibarius (Fr). [JIucuukosi (Cantharellaceae) Jlucuia cnip ABKHA, [Tmomose Ti0
JMCHYKA 3BUYAiiHA
162 |Capparis spinosa L. Kanepuesi (Capparidaceae)  |Kanepcu komrodi [Tnix, Hag3eMHI YacTUHU




Capsella bursa-pastoris (L.)

3a00pOHEHO AITSIM BIKOM /10
18 pokiB. He
PEKOMEHI0BAaHO BAariTHUM

163 Medik Kamyctsni (Brassicaceae) ['pumiku 3BUYaitH1 Hanzemui vactuam JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
' nakTaiii, ocodam, sKi
MpUEMAIOTh 1HT10ITOPH
MOHOAMIHOOKCHIa3:U
. . IIepens cTpydKoBUI JOBIUi .
164 |Capsicum annuum L. [TacnpoHoBI (Solanaceae) petb ¢Tpy v jihihit
nepenb Ka€HChKUN
. . [Tepens umimi, nepeub .
165 |Capsicum frutescens [TacneonoBI (Solanaceac) rocl:;pLI[/Iﬁ » Tepelt [Tnin, 3a6010HB, CMOJIA
166 |Caralluma fimbriata bapsinkoBi (Apocynaceae) Kapanyma ¢imbpiara Hina pocnuna
167 |Carex arenaria L. Ocoxogi (Cyperaceac) Ocoka mimana Kopenesumie
168 |Carica papaya L. Kapuxkogi (Caricaceae) [Tanmaiis i
169 |Carica pentagona Heilborn [Kapukosi (Caricaceae) babaxo [Tz
. . . [Tnix, mucToK, KOpiHb, KOpa
170 |Carissa carandas L. bapsinkosi (Apocynaceae) Kapanna % » KOP1Hb, KOpa,
JiepeBUHA
. . . . JIucTok, TutizI, KOpiHb, Kopa
171 |Carissa carandus L. bapsinkoBi (Apocynaceae) Kapicca xapanna » UL, KOPIHD, KOpa,
JiepeBUHA
. . AlicTpoBi (Asteraceae) a [LimackorosoBHUK .
172 |Carlina acaulis L. ¢TPo (. sterace ©) .60 crorono Kopinb
Crxuagaonsiti (Compositae)  |6e3cTeOmmii
173 |Carpinus betulus L. bepesosi (Betulaceae) ['pab 3Buuaiinmii JIucrok, MMcTKOBa OpyHBbKa
" . ieTrYH1 7100aBKH 3 HACIHHA
. . Atictposi (Asteraceae) abo . . A :
174 |Carthamus tinctorius L. p (. . ) . Cadmnop dapOyBansHuit Hacinns JO3BOJICH]1 BUKJIIOYHO Y
Cxumagnousiti (Compositae) A
dhopmi omii
175 |Carum carvi L. OxkpyxkoBi (Apiaceae) Kwmun 3Bruaiinmii [Tmin, HaciHHS
He pexoMeH10BaHO JiTSIM
. . . C . BiKOM 710 12 poKiB, BariTHUM
176 |Cassia fistula L. bo6ogi (Leguminosae) Kaccis dicryna [Tmin, muctok KOM 1L P ’ .
YKIHKaM Ta JKiHKaM y TIepioy
JIAKTaLil
177 |Castanea crenata bykogi (Fagaceae) Kamrran simoHchKuit [Tz
JIuctkoBa OpyHBKA, JIUCTOK,
178 |Castanea sativa Mill. bykogi (Fagaceae) Kamrran mociBauit KBITKa, cT€0JIO, HACIHHS,
Kopa
179 |Celtis australis L. Konomeri (Cannabaceae) Kapxkac niBaeHHuit [T




AticTpoBi (Asteraceae) abo

180 |Centaurea centaurium L. o . Bonomika Bennka BepxiBka marosny 3 KBiTKaMu
Cxnannoupiti (Compositae)
181 |Centaurea cyanus L. AHCTpOBI (Asteraceae) ;.160 Bomnonika nonsoBa KsiTka
Cxuagnousiti (Compositae)
3abopoHeHo ocobam 3
racTpOIyOICHAIBHOKO
BHPA3KOIO Ta TITSIM BIKOM 10
182 |Centaurium erythraea Rafn Tupmuaesi (Gentianaceae) 30I0TOTUCSYHUK 3BUYaiiHmid [ Haja3emMH1 9acTHHU 18 pokis. He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTarii
183 |Centella asiatica (L.) Urb. |OxpyxkoBi (Apiaceae) I{enTemna a3iaTchka Hanzemni vactuam
184 Cerasus vulgaris Mill., Tpososi (Rosaceae) B, BHIHCBE AepeBo Iz, mIomOHIKKA, JTUCTOK,
Prunus cerasus L. Kopa
185 |Ceratonia siliqua L. bo6ogi (Leguminosae) PixxkoBe nmepeBo [Tnix, kamep, HACIHHS
BwmicT yCHIHOBO1 KHUCIOTH B
n000Bii Topuii He Oibie
30 mr. He pekomennoBano
Mox icltaHACEKHUHA TITSIM BIKOM 10 6 POKIB,
186 |Cetraria islandica (L.) Ach. [[Tapmeniei (Parmeliaceae)  |(numaiinuk icnanacekuii), |Crasp (Tagom) BariTHUM XiHKaM Ta JKIHKaM
HeTpapis iciIaHCchka y nepion nakrarii. ¥ pasi
MPUHOMY JIIKAPCHKUX
3ac001B MPOXKUBATH MTPOTYKT
3 IHTEpPBAJIOM Y Yaci
187 Elsliizrelgn&eile;ispecmsa Tpostnaosi (Rosaceae) AliBa KUTalChKa [Tz
138 Chamaemelum nob‘il‘e (L.) |Aiictposi (Agteraceae) g60 Pomaliika prvchia Keitxa
All., Anthemis nobilis L.  |Cxmagnornsiti (Compositae)
189 |Chenopodium album L. AmapanTtoBi (Amaranthaceae) |Jlobona Oina Jlucrok
190 Cher}op odium bonus- AwmapanToBi (Amaranthaceae) [Jlo6ona nobporo I'enpixa  |[JIuctok
henricus L.
191 %fﬁOpOdlum quinoa AmapanTtoBi (Amaranthaceae) |[Kinoa Hacianas
192 Chi.maphila umbellata (L..) Bepecosi (Ericaceae) 3umMoto0Ka 30HTUYHA Hina pocnuna, nansemsi
Noixt. YaCTUHU
193 Chlorella sorokiniana Xmopenosi (Chlorellaceae) | Xumopena copokuHisiHa Crnanp

Shihira & R.W.Krauss




Chlorella vulgaris

194 o Xnopenosi (Chlorellaceae)  |Xnopena 3Buuaiina Bci wactuHmM pociuHu
Beijerinck
195 |Chondrus crispus Stack.  [['iraprunoBi (Gigartinaceae) |IpmaHachkuii MOX Bci wactuam pocnuHu
196 Chrysanthellum AticTpoBi (Asteraceae) abo | XpH3aHTEIyM JIuctok, KBiTy4i HaJ3eMHI
americanum (L.) Vatke CknamnaonBiti (Compositae) |aMepuKaHCHKHI YaCTUHU
Chrysanthellum indicum . .
Y . Atictposi (Asteraceae) abo oy . .
197 |subsp. afroamericanum . . XpuzantenyMm iHaidcbkuit  (HagzemHi yactunu
Cxnamnongiti (Compositae)
B.L.Turner
. .. . . HyT 3Buuaiinmii, TypebKui |..
198 |Cicer arietinum L. bo6ogi (Leguminosae) ro}[,)ox ypen bi6, 3aponok
. . Atictposi (Asteraceae) abo . . . .
199 |Cichorium intybus L. poBi ( . ) . Hukopiii 3Buuaitauii KBiTka, TMCTOK, KOPiHb
Cknamnongiti (Compositae)
[Iepen cioxuBaHHsAM Ta
10710 TPUBAJIOCTI MIPHHOMY
PEKOMEHIOBaHO
TIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
o nikapem. He pekomeH1oBaHO
200 Cimicifuga racemosa (L..) Kogsrenesi (Ranunculaceae) |Kiomoron rpoHoBuaHMI Kopinb, kopeneBuie y pasi mopymeHsb QyHKIi1
Nutt., Actaeca racemosa L. ’ . d
nedinku. Jlo3BoeH1
BUKJIFOYHO BOJHI 1 BOJHO-
CIHUPTOBI EKCTPAKTH
HU3bKOTO TUTPY (30 %
00'em/00'eM)
Cinnamomum camphora . Jluctok, nepeBuHa, Kopa
201 JlaBposi (Lauraceae Kamgopue nepeso . ’ ’ ’
(L.) J. Presl posi ( ) opre nep riIouKa
Cinnamomum cassia (Nees . .
202 JlaBposi (Lauraceae Kuraiicbke kopruune nepeBo |Kopa, nucTok, rinouxa
& T.Nees) J.Presl posi ( ) p sep p
He pexomenoBaHo y pasi
. BIJTOMOT aJieprii, 30Kkpema Ha
Cinnamomum verum J. LleitnoHChKE KOpUYHE nepyaHcbkuii 6anp3am. He
203 |Presl, Cinnamomum JlaBpogi (Lauraceae) p Kopa, muctox Py .
) JIepEBO PEKOMEHIOBaHO BariTHUM
zeylanicum J. Presl . . .
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tiepiof
JaKTarii
Cistanche salsa (C.A. . )
204 ( Bogukogi (Orobanchaceae)  |[{uctanxe coloHYakoBa Bci wactuHM pociuHu
Mey.) G. Beck
205 |Cistus x incanus L. Uuctosi (Cistaceae) Kaminp pokmmHa Hanzemni vactuam




Kanamonaus,

206 |Citrus x mitis Blanco PytoBi (Rutaceace) . i
KaJaMOHJIMHOBUH aneiabCuH
3a00pOHEHO AITSIM BIKOM J10
18 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta J)KIHKaM y TIepiof
JIucTok, KBiTKa, LTI, JIAKTAaIlli, a TAKOX Y pasi
207 |Citrus aurantium L. PytoBi (Rutaceae) ATneNbCUH TipKHU nepukaprii (mkipka abo AQHTHUTINEPTEH3UBHOTO
1enpa) nikyBanHs. Kodein Ta ioro
JpKeperia 3a00pOHEHI B
MIETHYHHUX T0OaBKaX, IO
MmictaTh Citrus aurantium L
208 IC)étll;us bergamia Risso & PyTogi (Rutaceae) bepramot nutpycoBuit [T, nepuxapriit
209 |Citrus hystrix D.C. PytoBi (Rutaceac) Kadpcrekwuii naiim JIucrox, Tt
210 Citrus junos Siebold ex PytoBi (Rutaceace) {utpon 1oHOC, 103y i
Tanaka
IInin, TUCTOK, KBITKA,
211 |Citrus limon (L.) Burm. f. |PyrtoBi (Rutaceae) JlumoHHE nepeBo, TUMOH nepukapiii (mkipka abo
1espa)
212 82%2 zlin axima (Burm.) PytoBi (Rutaceace) [Tomeno [nix, naciHas
213 |Citrus medica L. PytoBi (Rutaceae) [utpon Hmz_[, HACIHHA, TICPHKAPIIIH
(mkipka abo 1eapa)
214 |Citrus myrtifolia Raf. PytoBi (Rutaceae) Homepanens . [Tnix
MUPTOTUCTSIHHMA
[T, HACIHHS, IEpUKAPTIii
215 |Citrus paradisi Macfad. PytoBi (Rutaceae) I'peitndpyt (mkipka abo ueapa),
Ha/I3E€MHI YaCTUHU
216 |Citrus reticulata Blanco PytoBi (Rutaceae) Mangapux [riz, nepuiapniii (mcipka
abo 1enpa)
217 |Citrus sinensis (L.) Osbeck |PyToBi (Rutaceae) ATIeTbCHHOBE JIEPEBO KBIT.Ka’ TULLL, Tiepukaptiin
(mkipka abo neapa)
Kninonon, kimHomos
218 |Clinopodium vulgare L.  [['y6omgiti (Lamiaceae) 3BUYANHU, yabep Hanzemni vactuam
3BUYANHUN
219 |Clitoria ternatea L. bo6ogi (Leguminosae) Kmitopist Tpiituacta Kgitka




Atictposi (Asteraceae) abo

XpecToBHii KOPiHb

220 |Cnicus benedictus L. . . . . Bci yactunu pociauau
Cxutagnousiti (Compositag) — [miKapCbKHi
. . AticTpoBi (Asteraceae) abo  |KHukyc 61arocioBeHHU, Hagsemni HACTHHM, LI,
221 |Cnicus benedictus L. o ! . JUCTOK, BEPXiBKa MMaroHy 3
Cxumagnonsiti (Compositae) |OCHEIUKT anTeqHUN .
KBITKaMu
222 |Cochlearia officinalis L.  |Kamycrsni (Brassicaceae) Koxsieap ikaperkui, JIuctok
KPEHCOH
223 |Cocos nucifera L. [TansmoBi (Arecaceae) KoxocoBa manbma [Tz
Codonopsis pilosula . Komononcuc .
224 (Franch.) Nannf, J13BonHmKOBI (Campanulaceae) piGHOBOpCHCTHil Kopins, kopeHeBuie
Coelastrella vacuolata CLCHEIECMOBI
225 |(I.Shihira & R.W.Krauss) HCHEA [Heonactpenna Bakyonspra |Llina pociauna
(Scenedesmaceace)
Hegewald & N.Hanagata
226 |Coffea arabica L. Mapenosi (Rubiaceae) Kaga apasiiicpka Hacinns
Coffea canephora Pierre ex . . .
227 A Frochner Mapenosi (Rubiaceae) Kaga poOycra Hacinns
Coix lacryma-jobi var. ma- . N .
228 yuen (Rom.Caill.) Stapf 3makoBi (Poaceae) Bbycenuk 3BuyaitHuit Haciuns
Cola acuminata (P.Beauv.) . .
229 Schott et Endl. MausbBoBi (Malvaceae) Koma 3arocrpena Hacinns
230 Cola ballayi Cornu ex MansBoBi (Malvaceae) JepeBo komnu Hacianas
Heckel
231 Soéigitlda (Vent.) Schott MansBoBi (Malvaceae) Komna 6muckyua Hacianas
232 |Coleus forskohlii Briq. ['y6ougiti (Lamiaceae) Koneyc dopckomii HanzemHi yacTuHm, KOPiHD
233 |Colocasia antiquorum ApoinHi (Araceae) Komoxkaszis crapomgaBHs JII{I:E TH;IIZ’ KOpCHEBHIIE,
Colocasia esculenta (L) . Tapo, KONOKA3LA 1CTIBHA, .
234 Schot ApoinHi (Araceae) KOJIOKA315 CTapOAaBHS, Kopins, nucrox
KOKOSIMC, JTAIIIAH
235 go]r)n(l):) Ifetum micranthum Komb6peTtoBi (Combretaceae) [KomOperym minkokBiTKOBuil [JIncTOK
CMmona, KaMme1b-cMOoJIa He pexomeniosaro
236 |Commiphora mukul Engl. |byp3eposi (Burseraceac) Kommidopa mykyn ’ 8 ’ BariTHUM >KIHKaM Ta KIHKaM

CMOJIUCTA OJIif

y TepiofT JIAKTaIii




Commiphora myrrha

He PECKOMCHIOOBAHO

237 (Nees) Engl Byp3eposi (Burseraceae) Kommigopa (Muppa) Kawmenp-cmomna BariTHUM JKIHKaM Ta XKiHKaMm
gl y TepiofT JIAKTaIii
Conyza.cana(}enms (L) AticTpoBi (Asteraceae) abo .
238 |Cronquist, Erigeron . . Kanancoke 6nommune nepeBo |Monoauii IMCTOK
. Cxnannonpiti (Compositae)
canadensis L.
239 |Corallina officinalis L. Kopaninosi (Corallinaceae) |Kopamina mikapchka Crnanb
240 |Corchorus olitorius L. Jlunogi (Tiliaceae) Masza JUKYTOBA, MATIBBA 71 ctox
€BpeiichKa
241 |Coriandrum sativum L. OxkpyxkoBi (Apiaceae) Kopiannp JlucToxk, Tuti1, HaClHHS
242 Cornus officinalis Sicbold Kwsuosi (Cornaceac) Kwuswun nikapcbkuit ITix
& Zucc.
243 |Corylus avellana L. bepesosi (Betulaceae) JlimuHa 3Buyaiina JIuctok, mucTkoBa OpyHBKA
Corymbia citriodora
244 |(Hook.) K.D.Hill & L.A.S. Muprtosi (Myrtaceae) JIuMOHHUI eBKaIinT JIuctok
Johnson
Coscinium fenestratum MeHicrepMoBi JlepeBHa KypKyMa, 5KOBTa .
24 . ) ’
> (Goetgh.) Colebr. (Menispermaceae) JiaHa Crebio, Kopine
246 |Cotinus coggygria Scop. |AnakapaieBi (Anacardiaceae) |Ckymiis 3BU4aiiHa JlucTok, KBiTKa, KOpa
247 |Crambe maritima L. Kamyctsni (Brassicaceae) Karpas mop CBICHH, KaTpan [ina pocnuaa
IPUMOPCHKUH
Crataegus laevigata (Poir.) [Lmix, ImCTOK, JIMCTKOBA
248 DC & & " |Tposinnosi (Rosaceae) ['min 3Buuaitnuit OpyHbKa, BEpXiBKa aroHy 3
' KBITKaMHU
. . . [Tnix, mucTok, BepxiBKa
24 T R I ’ L
9 |Crataegus monogyna Jacq. [Tpossumosi (Rosaceae) JI17T OHOMATOYKOBH I HAroHy 3 KBiTKam
. . He pexoMeH10BaHO JiTSIM
['mix xpuBaBO-4E€pBOHUI . . . . .
Crataegus pentagyna . A . . [lma, nucTok, BepxiBKa BiKOM /10 12 poOKiB, BariTHUM
250 . Tpostnaosi (Rosaceae) I'mig n'stumaroukoBuid (I . . g .
Waldst. et Kit. ) . NIaroHy 3 KBITKAaMH YKIHKaM Ta JKiHKaM y TIepioy
I'SITHCTOBITYUKOBUH )
JaKTanii
Crataegus pinnatifida . . . . .
251 Bunge Tpostnnosi (Rosaceae) I'mig nepucToHaapizanuit Il
252 |Crithmum maritimum L.  |OxpyxkoBi (Apiaceae) Mopcekuii Kpirn JIucrox
253 |Crocus sativus L. [TiBaukogi (Iridaceae) Wadpan, kymstypruit [puitmouka

KpPOKYC




JlvHs mociBHA, TUHS

254 |Cucumis melo L. ["apOy3o0Bi (Cucurbitaceae) . i
3BUYAaliHA

255 |Cucurbita maxima Duch. |[["ap6y30Bi (Cucurbitaceae) ["apOy3 BeneTeHChKUI [Tnin, HaciHHS
He pexoMennoBano
BariTHUM >KIHKaM Ta KIHKaM
y nepion nakrauii. [Tepen

256 |Cucurbita pepo L. ["apOy3oBi (Cucurbitaceae) ["apOy3 3Buuaitnmit Hacinns, kBiTKa, TTi1 CHIOMHBATIIM JUCTHTHOL
n00aBKY 3 HACIHHS JIThMU
10 18 pokiB peKOMEHJ0BaHO
TIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JTiKapemM

257 |Cuminum cyminum L. OxkpyxkoBi (Apiaceae) Kwmun nmikapchkuii Hacinns, mrin

258 |Cupressus sempervirens L. [Kunapucosi (Cupressaceae) |Kumnapuc BigHO3eICHUN Crebro, KiHOYA [ITUIIIKA
He pexomenioBano ocobawm,
SIK1 IPUIMAIOTh
AHTHKOATYJISHTH,
MPOTUITYXJIMHHI JIIKApChKIi
3aco0u Ta IMyHOIETIPECaHTH,

e Kopins, Oymn0a, Y BHTiajtiax 06CprKHi.i

259 |Curcuma longa L. IMOupHi (Zingiberaceae) Kypkyma nosra KOPCHEBHILEC YKOBYOBHBIIHUX HUISAXIB 200
IHITUX MOpYIIeHb QyHKITT
’KOBUOBHBIIHMX IUIAXIB. He
PEKOMEHI0BAHO BAaTiTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
nakTairii. 3a00pOHEHO ITIM
BikoM 10 18 pokiB

260 (Célﬁfg?rl;)z T{?Sirgi IMmOupHi (Zingiberaceae) bina kypkyma Kopins, kopeHeBuIIe

261 |Cuscuta chinensis Lam. bepizkoBi (Convolvulaceae) |[loBuTuis kuraiicbka Hacianas

262 Cyamopsis tetragonoloba bo6ogi (Leguminosae) ['yapoBuii 616 Hacinns (kamenp)

(L.) Taub.
263 Cyathula officinalis AwmapanToBi (Amaranthaceae) Uiaryrna sikapcbka Kopinb He PCKOMCHIIOBAHO
K.C.Kuan BariTHUM KIHKaM
264 gg/;rlzgthera pedata (L.) ["apOy3o0Bi (Cucurbitaceae) [uknanrepa icTiBHA [Tnin, mucrok
265 |Cyclopia sp. bo6osi (Leguminosae) XaHi0y1 Jlepesuna, HanzemHi

YaCTHUHHU




266 |Cydonia oblonga Mill. Tpostnnosi (Rosaceae) AliBa 3BMuaiiHa [Inix, naciHus
Cymbopogon citratus . JlemoHrpac, TMMOHHa TpaBa .
267 | YMOOPOS 3nakosi (Poaceae) rpac, pasa, Hanzemni yactunu
(DC.) Stapf YOBHOOOPIAHHUK JINMOHHHM
Cymbopogon martini . I1 .
268 | -YMOOPOE 3maxoBi (Poaceae) AIbMAPO3d, MATLMOBA Hanzemui vactuam
(Roxb.) W.Watson TOpSTHIA
Cymbopogon nardus (L. . o .
269 RZn dlep & (L) 3nakosi (Poaceae) BepOena inpiiicbka Hanzemni wactunun
Cymbopogon winterian . . .
270 |YMOOPOSON WIRICTIANUS 3o omi (Poaceae) JIUMOHHUK SIBAHCHKHI Hanzemui vactunm
Jowitt ex Bor
AticTpoBi (Asteraceae) a Kapnon, nuxopiii .
271 |Cynara cardunculus L. p (. . ©) .60 DIOH, HHKOPIH JIucToK, KOpiHb
Cknannougiti (Compositae)  |apTUIIOKONOAIOHMIA
Cynara cardunculus subsp. |AlicTpoBi (Asteraceae) abo . . .
272 . . . APTHILIOK ICTIAHCHKUI JIucrok, cyuBiTTS
flavescens Wiklund Cxuagaonsiti (Compositae)
JlieTndaHi 100aBKHU 3 JIUCTS
HE PEKOMEHJI0BaH1 y
BUTAJKaX 00CTPYKIIiT
’KOBUOBHBIJHUX IUIIX1B a00
IHIIIIX MTOPYIICHB iX
AticTpoBi (Asteraceae) a N . HKIIi{; TpU BiAOMIH
273 |Cynara scolymus L. ¢Tpo (. sterace ©) .60 ApTHUIIOK TOCIBHUM JlucTok, cyuBiTTS bynkuif; DU BLIOMY
Cxutagnousiti (Compositae) HEepEXpECHIN ajneprii,
30KpEMa Ha POCIMHU
ponuHu L HCTpOBi
(Asteraceae); OiTSIM BIKOM /10
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta )KIHKaM y IepioJl JaKTarii
) . . i 1 KH 3 K
274 |Cyperus esculentus Ocoxosi (Cyperaceae) CMukasenp ICTIBHAN Bynw0a, kopiHb Hieriran o Gasku 3 opf: o
3a0opoHeHi y ¢popmi oii
He pexomennoBano
275 |Cyperus rotundus L. Ocoxogi (Cyperaceac) Curtsb kpyria Kopenesuie, Oynn0a BariTHUM XiHKaM Ta JKiHKaM
y Tiepiof JakTarii
. . Adpux K .
276 |Dacryodes edulis Byp3eposi (Burseraceae) ygi)pl/l anceka rpyma, cady, [Tnix
277 |Daucus carota L. Oxpy>xkoBi (Apiaceae) Mopxksa Bci yactunu pociaunu
. . . Cokupku mosboBi .
278 |Delphinium consolida L.  DKosrexei (Ranunculaceae) P ’ KgiTka
YKUBOKOCTB TIOJIbOBA
279 |Dendranthema AlicTpoBi (Asteraceae) abo  |XpuzaHTema KsiTka, mucTok

grandiflorum (Ramat.)

Cknamnaongiti (Compositae)




Kitam.

Dendrocalamus asper

lNranTcekuii 6amMOyK,

280 Backer ex K.Heyne 3nakoBi (Poaceae) JICH/POKATAMYC WOPCTKii Modnoauii marid / mapocTok
Dendrocalamus latiflorus . bambyx mupoxoksiTKoBHit, ..
281 Munro 3nakoBi (Poaceae) JIEHIPOKAJIaMyC Modnoauii marid / mapocTok
ITUPOKOKBITKOBHI
D i i . . . .
282 (Leirlr;(éhum gangeticum bo6ogi (Fabaceae) JecMmomniym ranchKui Bci wactunu pociauHu
283 |Dimocarpus longan Lour. |Camingosi (Sapindaceae) Jlonran [Tnig, kBiTKA
284 |Dioscorea alata L. Jliockopeesi (Dioscoreaceae) |dioneToBHit ssmMc bynb0a
285 |Dioscorea caucasica Hiockopeesi (Dioscoreaceae) |Iliockopest KaBKa3bka Kopiub, kxopeHeBHIIE
286 g:l(;i?ﬁrea esculenta (Lour.) Hiockopeesi (Dioscoreaceae) |SImc icTiBHuiA, Manuii smc  |bynb6a
287 |Dioscorea oppositifolia L. |liockopeesi (Dioscoreaceae) |Kurtaiicekuii ssmc Bynw6a, kopenesuie
288 |Dioscorea rotundata Poir  |/liockopeeBi (Dioscoreaceae) |SImc 6imi byns6a
. . . C o . b
289 |Dioscorea villosa L. Jiockopeesi (Dioscoreaceae) [SImc nukuit Y08, KOpEHEBUIILC
(BuCylIEHE)
290 |Diospyros kaki Thunb. E6enosi (Ebenaceae) XypMma cxigHa JIuctok, HACIHHS, LTI
Dolichos purpureus L.,
291 |Lablab purpureus (L.) bo6ogi (Leguminosae) [MarmuaTORB1 600M, JT0OIsS Hacianas
Sweet
292 ?;)n;glrzlsljosalma (Dunal) Fgfjﬁ;ﬁ?& 2;6) JyHnamienna conoHoBogHa  (Bci yacTHM pOoCTUHU
293 |Durio zibethinus L. MansBoBi (Malvaceae) Hypian mibeTnHOBHIA [Tz
294 %ﬁ;’ rlrllliasi?))ag:rrﬁ)t;ca Hypsimneesi (Durvillacaceae) |[lypBiniest aHTapKTH4IHA Cnanp
295 |Echinacea angustifolia DC. |AjicTpoBi (Asteraceae) abo  |[ExiHarest By3bKoJIHCTa [Tig3emHi yacTHHH He pexomeH10BaHO TIpH

Cruragaonsiti (Compositae)

MaToJIOTii IMyHHOI CHCTEMU
a0o 1111 yac IpuiioMy
JTiKapCchbKUX 3ac00iB, 110
BIUTMBAIOTh HA IMyHHY
CHCTEMY; TIPH BiJOMiit
TepexpecHii aneprii,
30KpeMa Ha POCINHU
poauHu AMCTpoBi
(Asteraceae); DiTSM BIKOM 10




12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta )KIHKaM y TepioJl JaKTarii

296

Echinacea pallida (Nutt.)
Nutt.

AiictpoBi (Asteraceae) abo
Cxuagnousiti (Compositae)

Exinaues Gmima

ITigzemHi yacTUHU

He pexomennoBano npu
MaToJIorii IMyHHOT CUCTEMU
abo miJ yac npuiiomy
JTKapChKUX 3ac00iB, 110
BILTUBAIOTH HA IMYHHY
CHUCTEMY; TIPH BiIOMIi
nepexpecHiil aneprii,
30KpeMa Ha POCIHHU
ponuHU AMCTPOBI
(Asteraceae); TiTsSM BIKOM 0
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta )KIHKaM y TIepioJI JTaKTaril

297

Echinacea purpurea (L.)
Moench

AticTposi (Asteraceae) abo
Cruragaonsiti (Compositae)

Exinames myprypoBa

Hanzemni yacTunm,
MiA3eMHI YaCTUHHA

He pexoMeH10BaHO TIpH
[aToJIorii IMyHHOI CUCTEMU
a0o i yac mpuiiomy
JKapChKUX 3ac00iB, 110
BIUTMBAIOTh HA IMyHHY
CHCTEMY; IIPU BiZJOMii
nepexpecHiii aneprii,
30KpeMa Ha POCINHH
poarHU AWCTPOBI
(Asteraceae); AiTSM BIKOM 10
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta KIHKaM y TIepioJ] JTaKTaIlii

298

Echium vulgare L.

[HopcTronucTi (Boraginaceae)

CUHSAK 3BUYaHUN

JIncToxk, KBiTKa

JlieTraHi 10OaBKH 3 TUCTS
Ta KBITOK JO3BOJIEHI
BHUKJTFOUHO y popmi edipHOi
omii

299

Ecklonia cava Kjellman

Jlecconiesi (Lessoniaceae)

Exitonis kaBoBa

[ima pocnuHa

300

Eisenia bicyclis (Kjellman)
Setchell, Ecklonia bicyclis
Kjellman

Jlecconiesi (Lessoniaceae)

Eiizenis nBokoOBa, apame

Cmaup

301

Elaeagnus rhamnoides (L.)
A .Nelson, Hippophae
rhamnoides L.

Macnunkosi (Elacagnaceae)

OO6ninuxa KpyIMHOBHU/IHA,
o0Ominuxa 3BM4aiina

[Tnin, OpyHbKa, HACIHHS

He pexomenioBaHo ocobam,
SIK1 TIPOXOIATH JIIKYBaHHSI
AHTHUKOATYJITHTAMH




OmiiiHa najapbMa,

302 |Elaeis guineensis Jacq. [TanbMoBi (Arecaceae) .\ [Tnin, mucToK, HaCiHHSA
adpuKaHChKa ONiifHA MaabMa
. . CUTHAT conoaxkui
Eleocharis dulcis (Burm.f.) . . TOMCIH,
303 Hensch Ocoxkogi (Cyperaceae) KUTaWChKUI BOASIHUN Bynn0a
’ KalllTaH
Elettaria cardamomum (L. e Kapnamon cripaBxHiii . .
304 (L) ImMOupHi (Zingiberaceae) prav p ’ [Tnix, naciHus
Maton. eserapis KapIaMOH
Eleutherococcus senticosus . . Eneytepoxok kosrounit . .
305 . . ApauieBi (Araliaceae) YTEPOKS ’ [Tin3eMHi yacTUHU
(Rupr. et Maxim.) Maxim CUOIPCHKUIL KEHbBIIICHb
o NI . JIucrok, iz, HaCiHHS He pexomennoBano
306 |Embelia ribes Burm.f. [TepBorBitoBi (Primulaceae) |EmbOenis yopHa TOK, TLIL, ’ p .H
KOpiHb BariTHUM iHKaM
Emblica officinalis Gaertn.,| . . . AMaraki, amiia, MaJaKKChKe . He pexomenioBaHo
307 . ’|®inanToBi (Phyllanthaceae) ’ ’ . [Tz P .
Phyllanthus emblica L. JIEPEBO, HETTAJIbCHKUI aryc BariTHUM KiHKaM
308 |Empetrum nigrum L. Bepecogi (Ericaceac) Bopsiaka gopHa ITix
IBan-uaii, 3HIT 3a00pOHEHO AITSIM BIKOM JI0
Epilobium angustifolium BY3bKOJIUCTUH, KUIIPiH 18 pokiB. He
309 |L., Chamaenerion 3uiToBi (Onagraceae) BY3bKOJIUCTHM, XaMepiit Hanzemui vactuam PEKOMEH/I0BAaHO BariTHUM
angustifolium (L.) Scop. BY3bKOJINCTHM, 1BaH-4ai JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
BY3bKOJIUCTHUI JIAKTaLil
IBan-yaii CUBHIA, 3HIT
o . 10HOIBITUH, 3HIT
Epilobium parviflorum o FIPTOHOBITHH, 31 . .
310 Schreb 3HiToB1 (Onagraceae) npiOHOKBITKOBUH, kunpii  (HagzemHi yacTuHu
’ JpiOHOIIBITHH, KUTIPiH
Jp10HOKBITKOBUI
He pexomeHn1oBaHo y
BUIIaJIKaX HaOPSIKOBOT
ceprieBoi a00 HUPKOBOT
311 |Equisetum arvense L. XBomioBi (Equisetaceae) XBOIIl TOJIbOBUM Hanzemui yactunu HEAO0CTAaTHOCTI, AITSIM BIKOM
1o 12 pokiB, BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaril
Eragrostis tef (Zuccagni . . . .
312 & ( gni) 3nakoBi (Poaceae) Ted abiccinchkuit, Ted Hacinns
Trotter
L P Bepec cipwii, epuka KBiTka, BepxiBKa MaroHy 3
313 |Erica cinerea L. Bepecosi (Ericaceae) p PHH, €p 1TKa, Bep y
TMOTIETISACTA KBITKaMHU
. . o Bepec yortupurpanauit .
314 |Erica tetralix L. Bepecosi (Ericaceae) p PHIP ’ KsiTka

Bepec OOIOTHHN




Eriobotrya japonica

315 (Thunb.) Lind]. Tpostanosi (Rosaceae) SAnoHcbka MymMysa JIucrok, KBiTKa, IJIiA
Eriodictyon californicum . . Epuoaukrion .
316 (Hook. & Arn.) Decne. [Hopctronucti (Boraginaceae) KaipopHitichKii Hanzemui yactuamn
317 E,rﬁdlgl?l cicutarium (L.) ['epanieBi (Geraniaceae) I'pabenbku 3BUUAlHI Bci wactuam pocnuHu
318 |Eruca sativa (L.) Mill. Kamyctsni (Brassicaceae) Pyxona, rynsBauk, poker, Jluctox
apyryna
319 |Eryngium campestre L. OxpyxKkoBi (Apiaceae) MukonailuuKH MoJIbOB1 KOleB’uM OITOIMH JTHCTOK,
MOJIONH TariH
Erythroglossum laciniatum
320 |(Lightfoot) Maggs & Jenecepiesi (Delesseriaceae) [Eputpornocym posciuennii  |L{ina pocnvna
Hommersand
Eschscholtzia californica . Kamq)oyHmcng MaK .
321 Cham Makogi (Papaveraceae) CaJIOBHH, €MIOJBIIISA Bci wactunm pocinuamn
' KamipopHilicbka
. . . Ewrmmonsis
322 Ié;(;};slcholma californica Makogi (Papaveraceae) kaniopHiicbka, Hanzemni vactuam
' KaTipOpHIHCHKUN MaK
323 |Eucalyptus dives Schauer [Muprogi (Myrtaceae) EBkamint npomeHUCTHI [Tarin
324 |Eucalyptus globulus Labill. MuptoBi (Myrtaceae) EBkaminT kynsctuit Jlucrok
325 E;l(]?g ptus radiata A.Cunn. MuptoBi (Myrtaceae) EBkanint npoMeHUCTUI JIucrok
Eucalyptus smithii F.Muell. . . .
326 ex R.T Baker MuptoBi (Myrtaceae) EBkaninT Cmita JIuctok
Eucheuma denticulatum EBXeVMA 3V6UACTA. CEXEYMA
327 |(N.L.Burman) Collins & |Comieposi (Solieriaceae) yMa sy ’ M Crians
3y04acTonucra
Hervey
328 Eucheuma horridum J. Comnieposi (Solieriaceae) Eyxeyma moperka, eyxeyma Lina pocnuna
Agardh KOJIIO4a
329 |Eucommia ulmoides Oliv. |[EBxommieBi (Eucommiaceae) |EBkomis B's30mmcra Kopa
Eugenia uniflora L., . . . .
330 Eugenia michelii Lam. Muprosi (Myrtaceae) EBreHist o1HOKBITKOBa [Inia, aucrok
331 |Euphrasia officinalis L.S.L. BoBukoBi (Orobanchaceae)  |Ouanka nikapcbka Hanzemnui yactunu
332 Euphrasia stricta D. Wolff Bogsukosi (Orobanchaceae)  |OuaHka BUIIpsIMIIEHA Bci yactunu pociauau

ex J.F. Lehm.




333 |Euterpe edulis Mart. [TansmoBi (Arecaceae) Kycapa i
334 |Euterpe oleracea Mart. [TamemoBi (Arecaceae) Acai, eBTepmna oBoueBa [Tmix
Eutrema japonicum (Miq.)
335 |Koidz., Wasabia japonica |KamyctsHi (Brassicaceace) Baca0i, smoHChKUH XpiH Kopins, cTedno
(Miq.) Matsum.
Fagopyrum esculentum . . JIuctok, BepXxiBKa MaroHy 3
336 £OPY ['peuxosi (Polygonaceace) I'peuxa 3BuyaitHa . pxI) Y
Moench KBITKaMH, HACIHHS, TUTi]T
. . N . .|bpyHbKa, nepeBuHa, KBITKa,
337 |Fagus sylvatica L. bykogi (Fagaceae) Byxk 3Buuaiinuii, Oyk JicoBuit py sIep
TLTiJ], Kopa
. . . depyna cMeparoya,
338 |Ferula assa-foetida L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Py A Kamens-cmomna
acaderuma
He pexomenioBano ocobawm,
K1 OTPUMYIOTh
339 |Ficus benghalensis L. TytoBi (Moraceac) ®dikyc OEHTATBCHKHIA Kopa, mutif IHCYITIHOTEpaIio abo
MMPUHMAIOTh EPOPAIbHI
riNorTiKeMiYHI penapaTu
. . . HecnpapkHiii i, THCTOK
340 |Ficus carica L. TyToBi (Moraceae) Imxup p ! ’
JUCTKOBA OpyHBKa, CTEOII0
) 3abopoHEeHO 0cobam, siKi
. . TaBonra B's130/11CTA, . . .
Filipendula ulmaria (L.) . . KBiTka, BepxiBKa maroHy 3  |[CTpaKJalOTh Ha aJepriio Ha
341 . Tpostnnosi (Rosaceae) raIloYHUK OOJIOTSHUA, . ! L . .
Maxim. . " KBITKaMH, KOPiHb TIOX1THI CaJiIUIIOBOT
71a0a3HUK B'30JIUCTHI
KHUCJIOTH
3abopoHeHO 0cobaMm i3
Filipendula vulgaris . A . aJepriero Ha cailuiIaTH Ta
342 p & Tpostnnosi (Rosaceae) lMaprounuk 3BUYaiHUM [ina pociuna p . vLI
Moench. ocobam, sIKi IpUHMAaroTh
AHTUKOATYJITHTH
OneHbpOK 3UMOBUH,
Flammulina velutipes dizanakpieBi JIaMyJTiHa .
343 . . p pI€ (rany . IImomoBe TiI10
(Curtis) Singer (Physalacriaceae) OKCaMHUTOBOH1I)KKOBA,
3UMOBUI TPUO, EHOKI
344 |Foeniculum vulgare Mill. |OxpyxkoBi (Apiaceae) DeHxenp 3BUYaiHAN Hanzemui vactuam
Forsythia suspensa . ®dop3uIlis MmIaKyya, ) )
345 M p Macmunosi (Oleaceae) P3UHIA TLIaky [Tnin, nucTOK, KOPiHD
(Thunb.) Vahl dop3uttis miaBimena
Fragaria x ananassa CVHILS CAILOBA. CYHHLLL
346 |(Duchesne ex Weston) TposiumoBi (Rosaceae) YHHLUL Ca10B4, CYHHIL [Tnix
) aHaHacHa
Duchesne ex Rozier
347 |Fragaria vesca L. Tposinnosi (Rosaceae) CyHnuis micoBa JIucrox, Tt




348

Frangula dodonei Ard.,
Frangula alnus Mill.

XKocteposi (Rhamnaceae)

KpyumHa namka, KpynmHa
BUIBXOBU/IHA

Kopa

He pexomeH10BaHO ISt
CIIO)KMBAHHS IITSIM BIKOM IO
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta KIHKaM y TIepiof
JaKTallii, a TAKOXK y
BHITaIKaX HAOPSIKOBOT
cepieBoi a00 HUPKOBOL
HEIOCTATHOCTI, KHIIKOBOT
HEMPOXiTHOCTI, 3aMagbHUX
3aXBOPIOBAHHSIX KHUIIKiBHUKA

349

Frangula purshiana Cooper

’Kocreposi (Rhamnaceae)

Kackapa

Kopa

He pexomenmoBaHo ajis
CIIO)KMBAHHSA IITIM BIKOM 10
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta XKIHKaM y TIepiof
JIAKTAaIlii, @ TAKOX Y
BUITIKaX HAOPSIKOBOT
cepueBoi a0 HUPKOBOT
HEI0CTATHOCTI, KUIIKOBOT
HEIPOXiTHOCTI, 3aNmaJbHUX
3aXBOPIOBAHHIX KHUIIKIBHUKA

350

Fraxinus excelsior L.

Macnunosi (Oleaceae)

SlceH 3BUYaiHUI

Kopa, nuctok, 11cTkoBa
OpyHbKa, HaCIHHS

351

Fraxinus ornus L.

Macnunosi (Oleaceae)

Slcen GlIOLBITHI

Excynar kopu

352

Fucus serratus L.

®yxkycosi (Fucaceae)

3ybuactuii dykyc,
MWIKONOAIOHUN (hyKyc

Cnasb

He pexomenioBaHo npu
3aXBOPIOBAHHIX CEPIICBO-
CYJIMHHOI CUCTEMU, HUPOK
a00 3aXBOPIOBAHHSX
IIUTOIIO10HOT 3aJI03H.
3a00pOHEHO JITSIM BIKOM JIO
18 pokis. [lepen
CTHIO)KMBaHHSIM
PEKOMEHIOBaHO
MTPOKOHCYJIBTYBATHCS 3
nikapeM. He pekomeHoBaHO
BariTHUM IHKaM Ta KIHKam
y Mepiof JIaKTallii, a TAaKOX
ocobamM, sIKi IPOXOJISATh
JKyBaHHS
AHTHUKOATYJITHTAMH




Bypi BomopocTi

353 |Fucus spiralis Linnaeus (Phacophyceac) ®Dykyc cripanbHUA Cnanp
He pexoMeH10BaHO TIpH
3aXBOPIOBaHHAX CEPIIEBO-
CYAMHHOI CUCTEMU, HUPOK
a00 3aXBOPIOBAHHSX
IMTOHOA10HOT 3aJI03H.
3a00pOHEHO AITSIM BIKOM JI0
18 poxkis. Ilepen

354 |Fucus vesiculosus L. dykycosi (Fucaceae) DyKyC myxXupyacTui Bci wactuan pocnuHu CIOPKHBAHHAM
PEKOMEH/I0OBaHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
nikapem. He pekomeH1oBaHO
BariTHUM JKIHKaM Ta >KiHKaM
y TIepioj JIAKTaIlii, a TAaKOX
ocobaM, sIKi IPOXOJIATh
JTIKyBaHHS
AQHTHUKOATYIISTHTAMH

355 |Fumaria officinalis L. Makxogi (Papaveraceae) PyTtka mikapcpka Hanzemnui yactunu
He pexomenioBaHo ocobam,

356 |Galega officinalis L. bo6ogi (Leguminosae) Ko3naTHUK JiKapChKHi HanzemHui yactunu SIK1 IPOXOJIATH JIKYBaHHS BiJ
IyKpPOBOTO JiabeTy

357 |Galeopsis segetum Neck. |[I'y6orniti (Lamiaceae) lNanoncic nonsoBuit KBiTyui Hai3eMHI YaCTHHH

358 |Galeopsis tetrahit L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) 2Kabpiit 3Bruaiinmii Hanzemui vactuam

359 gcaéglm odoratum (L) Mapenosi (Rubiaceae) [TigMapeHHUK 3anmamHui Hanzemni yactunu

360 |Galium verum L. Mapenosi (Rubiaceae) [linmMapeHHUK cnipaBkHii  |Bcl yacTMHU pOCIMHU

361 Ganqderma lucidum ["anonepmMoBi ['pu6 peiimi, TpyTOBHUK [Tmomose Tino, Hag3eMHI1

(Curtis ex Fr.) P.Karst. (Ganodermataceae) JTAKOBaHUM YaCTUHU
362 |Garcinia x mangostana L. [Kiy3iesi (Clusiaceae) Manrocrtan [Tnix (m'skoTh)
363 Sﬁirglemaj asminoides J. Mapenosi (Rubiaceae) l"apneHis xacMrUHOBA [Tnix, kBiTKA, KOpa, HACIHHS
. . . l"actponis Bucoka, Tsup Ma, [HagzemHi yactuHw,
364 |Gastrodia elata Blume 3o3ynuniesi (Orchidaceae) . 9
HaHaWCHKUH KEHBIICHb KopeHeBwutie (O0ynp0a)
365 Gelidium amansii J.V. Taniziesi (Gelidiaceae) lenigiym amancii, remiaiym Crianb

Lamouroux

aMaHCleBUM




Gelidium corneum

366 (Hudson) J.V.Lamouroux I"amigieBi (Gelidiaceae) Tamnaiin Arap 13 cnaHi
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM 10
18 pokiB. He

367 |Gentiana lutea L. Tupmuueni (Gentianaceae) Tupnud KOBTHIA Kopiub, kopeHeBHIIe PEKOMEHI0BaHO BAariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaril

368 |Geranium pratense L. ['epanieBi (Geraniaceae) H)Kyiia;eub JYHHHH, TepaHb Hanzemni yactuau, KOpiHb

369 |Geranium robertianum L. |I'epanieBi (Geraniaceae) I'epans Pobepra HanzemHi yactunu

370 |Geranium sanguineum L. |I'epanieBi (Geraniaceae) Tepars KPHBABOTHCPBONA, |1y nsemui YaCTUHH, KOPiHb

JKypaBellb KPUBaBHI
371 |Geum urbanum L. Tposnosi (Rosaceae) ['pebinHuK 3BHUaiHUN Bci wactunu pocnunu
372 |Gigantochloa albociliata  [3naxoBi (Poaceae) rlraHToxnoa anoonymeHa, Monoauii narid / mapocTok
riranroxsoa 6ijoBojoca
373 Gigantochloa levis 3nakoBi (Poaceac) ['iranToxJ10s TIaICHBKA Modnoawuii marid / mapocTok
(Blanco) Merr.
JlieTnuHi 70OaBKH 3 TUCTS
HE PEKOMEH]IOBAHO
CIIO’KHUBATH y pasi
OJTHOYACHOTO 3aCTOCYBaHHS
AQHTHUKOATYIISHTIB Ta
AQHTHJICTIPECAHTIB.
. ) ) o I'iakro bino6a, riukro . 11epen CIoXHBAHHAM

374 |Ginkgo biloba L. I'inkrosi (Ginkgoaceae) BOJIONATEBE ’ JIuctoxk, HaciHHA PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHCS 3
nikapem. He pekoMmeHmoBaHO
BariTHUM >KIHKaM Ta KIHKaM
y Mepiof JIaKTallii, a TaKoX y
BUITIKAX CTILIETCii.
3a00pOHEHO JITSIM BIKOM JIO
18 pokiB

375 |Glebionis coronaria L. ACTpOBI (A;teraceae) 2.160 Xpu3zaHTema yBiHUaHA Hanzemni yactunu

Cxknamnongiti (Compositae)
376 |Glycine max (L.) Merr. bo6ogi (Leguminosae) Cos 3BUYaitiHA, COA 3aponoxk, 616 PexomenoBana 1o0oBa 103a

MIETHHHUCTA

130()1aBOHIB HE TIOBHHHA
MepeBHIyBaT 1 MI/Kr Macu

Tija (BUPaKEHO SIK arllikoH




OCHOBHOTO KOMITOHEHTA).
JKinkam 3 ocobuctum abo
CIMEHUM aHaMHE30M PaKy
MOJIOYHOI 3aJI03H TIepeT
CHOXXUBaHHIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHCH 3
JTiKapem

Kopins, kopenesuiiie,

He cnioxxuBaru Oib1ie 6
THXKHIB 0€3 KOHCYIIbTAIli1

377 |Glycyrrhiza glabra L. bo6ogi (Leguminosae) Costonkwii KOpiHb TOJIAN CTONO tikaps. 3a60pOHEHO AITAM
BiKOM 710 18 pokiB
He BukopucToByBaTH OinbIne
378 Qlycynhlza uralensis BoGosi (Leguminosac) Conolika ypatbehka Kopinb, KopeHeBHIIIE, 6‘TI/I}KH1B oe3 KOHCYIBTaIL
Fisch. CTOJIOH mikapsi. 3a00pOHEHO AITSIM
BikoM 110 18 pokiB
379 |Gnaphalium uliginosum L. AHCTPOBI (Asteraceae) ;.160 Cyxousit barnouid, xa0'sia Hanzemui vactuam
Cknannousiti (Compositae) |TpaBa
Gracilaria gracilis
380 iSﬁcl;I;\(f)il;Seez&l\/\IViteentoft, ['paninsapiesi (Gracilariaceae) |[manumnsapis Bci yactunu pociaunu
Farnham
381 gﬁgﬁgﬂ; vertucosa ['paminsapiesi (Gracilariaceae) |[paumnspis 6oponaBuacta |Bci 4acTHHU POCIUHU
Gracilariopsis longissima
382 isl\i} Icr}v nifilgz E;iir}llfnflt’ ['paminsapiesi (Gracilariaceae) |[paumnspiorncuc nopracta |Bci 9acTHHU pOCIUHU
1995
Graesiella emersonii
(Shihara & R.W.Krauss) CKOTIEIOLUCTOULOBI
383 |H.Nozaki, M.Katagiri, CTon M I'pesiemna emepcoHnii Crnanb
M Nakagawa, K.Aizawa & (Scotiellocystoidaceae)
M.M.Watanabe
384 |Griffonia simplicifolia bo6osi (Leguminosae) I'pudonis npoctonucta Hacinus Jomnyctumuii Bmict 5-HTP y

(DC.) Baill.

€KCTPAKTIi 3 HACIHHSA
Griffonia simplicifolia (Vahl
ex DC.) ne Ounpmie Hix 30
%. He pekoMeH10BaHO




BariTHHUM >KiHKaM Ta JKiHKaM
y Mepiof IaKTallii, a TAaKOX
ocobam, sIKi IpUHMaroTh
AHTHUJICTIPECAHTH

Grifola frondosa (Dicks.)

I'pudona xydyepsiBeHbKa
(Mairake), rpudona

385 Mepumninosi (Meripilaceae [Tnomoge Tino
Gray p ( p ) JUCTyBaTa, rpub-0apaH, A
OapaHnsiua rojxoBsa
Grindelia camporum AticTpoBi (Asteraceae) abo . )
386 .. . [punzenis nompoBa Hanzemni vactuan
Greene Cknamnonpiti (Compositae)
. . Atictposi (Asteraceae) abo . .
387 |Grindelia robusta Nutt. poBi ( . ) . [punaenis pobycra Hanzemni yactunu
Cxknagnaongiti (Compositae)
Grindelia squarrosa (Pursh) |AficTpoBi (Asteraceae) a6o . . )
388 . . [ punenis po3yenipena Hanzemni yactunun
Dunal Cxnannonpiti (Compositae)
) . [TapomnucToBi
389 |Guaiacum officinale L. I'yasixoBe nepeBo Kopa, nepeBuna
(Zygophyllaceac) Y sep pa, ACp
He pexomenioBano ocobawm,
SIK1 TIPOXOMSITH JIIKyBaHHS BiJ
Gymnema sylvestre (Retz.) IIyKpoBoOTro niadery. Y pasi
Schult., Gymnema JxumHeMa J1icoBa, OJTHOYACHOTO 3aCTOCYBaHHS
390 |sylvestre (Retz.) R.Br. ex |bapBinkoBi (Apocynaceae) |IKUMHeMa 3BHYaiHA, JIucrok JTiKapChbKUX 3ac001B AJs
Sm., Marsdenia sylvestris rypmap JIKyBaHHSI IIyKPOBOTO
Retz PIForst niabety He0OX1THO
MTPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JiKapeM
He pexoMennoBaHo
BariTHHUM KIHKaM, a TAKOXK
[[3si0rynanp, TpaBa .
Gynostemma pentaphyllum . . . . oco0awm, sIKi IPOXOSATh
391 . ["apOy3o0Bi (Cucurbitaceae) 6e3cMepTs, MiBIACHHUN Jlucrok, cTebno )
(Thunb.) Makino JKyBaHHS
JKCHBIIICHD
AHTHKOATyJIIHTaMu abo
XBOPHM Ha IIYKPOBHI J1ia0eT
Haematococcus pluvialis  |[emaTokokoBi . . )
392 MikpoBOAOpPICTE Bci wactuam pociaun
Flotow (Haematococcaceae)
Haematococcus lacustris . .
. ['emaTOKOKOB1 ['emMaTOKOKK 03€pHMIA, .
393 |(Girod-Chantrans) . [ina pociuaa
. (Haematococcaceae) reMaTOKOK YEpBOHUM
Rostafinski
D I 1710B1 L .
394 |Hamamelis virginiana L. aMaMeIIon I'amamenic BipmxkuHChbkui  |JIuctok, kopa

(Hamamelidaceae)




395

Harpagophytum

KymxyTtosi (Pedaliacea)

JIMsBOIBCHKHI KITOTh

ITix3emMHi yacTUHU

procumbens (Burch.) DC. TeKAIHIA
396 Harpagophytum zeyheri KynxyTosi (Pedaliacea) HHVﬂBOHBCBKHH KITOTE [TinzemHi yacTHHU
Decne. 3eiirepa
397 E:r(ieoma pulegioides (L.) ['yoousiTi (Lamiaceae) I'eneoma Hanzemui yactuau
. . . . H i
398 |Hedera helix L. Apadiesi (Araliaceae) [Tromry 3BMYaiHMIA Jluctox . PCKOMCHIIOBAHO ATTAM
BiKOM 10 12 pokiB
399 |Helianthus annuus L. AHCTPOBI (Asteraceae) 2.160 COHSIITHUK 3BUYANHAN Jluctox, KBITKa, BCPXIBKA
Cknamnonpiti (Compositae) MaroHy 3 KBITKaMu, HACIHHS
. Al i(A .
400 |Helianthus tuberosus L. fictposi ( . gteraceae) 2.160 TomiramOyp Byns0a
Cxknagnaongiti (Compositae)
Helichrysum arenarium AticTpoBi (Asteraceae) abo . . .
401 (L.) Moench Cruragaonsiti (Compositae) T mickosuit Kairia
402 Helichrysum italicum AticTposi (Asteraceae) abo [Tvun iTanificskuii HanzemHui yacTuHM, JTMCTOK,
(Roth.) G. Don. Crxuragaonsiti (Compositae) KBITKa
Helichrysum stoechas (L.) |AficTpoBi (Asteraceae) a6o . . .
403 . . be3cmepTHuk crexancekuil  |BepxiBka maroHy 3 KBiTKaMu
Moench Cxnannoupiti (Compositae)
404 |Hericium erinaceus I'eputieBi (Hericiaceae) FeplL.III/I ICTIBE{ HH, DROBHK [Tnomose Tino
rpeGiHyacTuit
405 |Herniaria glabra L. I'Bo3nukoBi (Caryophyllaceae) OcTymHHK ToNIMiA E(?f;;ll\::l HaCcTHHY, TILIa
406 |Hibiscus esculentus L. MansBoBi (Malvaceae) bamis [Tz
I'i6ickyc cabnapuda, JIucTok, KBiTKA (BKIIIOYAIOUU
407 |Hibiscus sabdariffa L. MausBoBi (Malvaceae) po3eruia, CyJaHChbKa Yameyky Ta MiI4ameuKy),
TPOSIH/Ia, KapKaJie HaciHHA, cTe0I0
408 |Hieracium pilosella L. ACTpOBI (Agteraceae) 2.160 HeuyiiBiTep 3BUUaitHmiA Bci wactunu pocianan
Cxnagnongiti (Compositae)
Hierochl ta (L. . .
409 Bézrlj)vc oc odorata (L) 3nakoBi (Poaceae) Yanonou maxyya Hanzemui vactunm
Himanthalia elongata (L.) |[imanTanoBi . . .
410 S.F. Gray (Himanthaliaceac) MopchKi criareTi Bci yactunu pocnuHu
411 |Honckenya peploides L.  |[I'Bo3aukoBi (Caryophyllaceae) Mopcbka mimanka HanzemHui yactunu
412 |Hordeum vulgare L. 3makoBi (Poaceae) Suminb 3BUYAHUI 3apOJIOK, 3EPHO, KOpiHb,

MOJIO/IMH TariH / MapoCTOK




JIuctok, cTeb10, KOpiHb,

413 |Houttuynia cordata Thunb. |CaBpyposi (Saururaceae) XayTTIolHIs ceplenoaiona -
BwmicT 8-npeHiTHapUHTCHIHY
B 1000BIH /1031 HE OnbliIe
400 mkr. He pexomeH10BaHO
ocobaM 3 ocobuctum abo
CIMEMHUM aHaMHEe30M
414 |Humulus lupulus L. Konormesi (Cannabaceae) XMib 3BUYARHUI [umika, KBITKA TOPMOHO3AJIEKHOTO PAKY.
JlieTnuHi 100aBKH 3 KBITKH
HE PEKOMEHIOBaH1 JITIM
BiKOM 710 12 poKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JTaKTamii
Huperzia serrata (Thunb. . . . .
415 Rof)hm ( ) [Tnaynosi (Lycopodiaceae) bapaneus nuibgacTuii Hanzemn1 yactunu
. . [>x0BHK OBTYBaTHiA, IOBUK |, .
416 |Hydnum repandum L. IxaxoBi (Hydnaceae) OB y ’ Bci wactuHm pocnuHu
He pexoMennoBano
417 |Hydrangea arborescens L. |[opren3ieBi (Hydrangeaceae) [oprensis nepeBononiona  |JIuctok, kopiHb BariTHUM iHKaM Ta JOASIM
XBOPHM Ha IIyKpOBHii 1iabeT
. . . . . . . He pexomennoBano
418 |Hydrastis canadensis L. JKosreuesi (Ranunculaceae) |[izpactic kaHaaChKUI Kopenesuiiie, KOpiHb P .
BariTHUM KIHKaM
Hygrophorus I'irpodoposi . . .
419 |1YEIOP podop I'irpodop ko3sumnit [ina pocnuna
camarophyllus (Hygrophoraceae)
. [Titast >x0BTa, )KOBTHI .
420 |Hylocereus megalanthus |[Kakrtycosi (Cactaceae) N [T
JPaKOHOBHH (PpyKT
Hylocereus undatus (Haw.) . [Titaxaiis XxBUiIsIcTa, mMiTast .
421 . Kakrycosi (Cactaceae ’ [T
Britton & Rose Ty ( ) XBUJISICTA g
422 |Hypericum perforatum L. |3BipoGoeBi (Hypericaceae) 3Bipo0iii 3BUYaHUI JIucrok, kBiTKa, Hax3eMHi  ([lepen cioKWBaHHIM

YaCTUHU, KBITY4l HAJA3EMHI
YaCTUHM, L[1J1a POCIIMHA,
BEpXiBKa MaroHy 3 KBiTKaMu

PEKOMEHIOBaHO
MPOKOHCYJIBTYBATUCS 3
JiKapeM. YHUKaTu
nepeOyBaHHS Ha COHIII TTiCIIS
CTIO)KWBaHHS.
BuxopucroByBaT
COHIIE3aXMCHI 3aCO0H JUIs
mKipu. 3a00pOHEHO TITSIM
BikoM 70 18 pokiB. He




PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTanii

3abopoHeHO y dopMi

423 |Hyssopus officinalis L. ['y6omsiTi (Lamiaceae) INcom mikapchkwii Hanzemni yactunu ebipHof onif
424 1}11?? paraguariensis A. St.- [Tamy6oBi (Aquifoliaceae) [Taxy6 maparBaiicbkuii Jluctox
. . i b 11 i .

425 |Illicium verum Hook.f. HHM9HHHKOB1 ONH CHP aBACHIH, aHIC I, kopa
(Schisandraceae) 3ipyacTuit

426 |Impatiens balsamina L. BaHI’SaM.I HOBI Bans3amin cagoBuii JIucTok, HaciHHA, CTEOIIO
(Balsaminaceae)

427 |Tnonotus obliquus ['imeHoxeToB1 UYara, 6epe30BHii YOpHUI IionoBe Tio
(Hymenochaetaceae) rpud

428 |Inula britannica L. AHCTPOBI (Agteraceae) 2.160 Owman (ijTaHCBKHH’ ovan JIucTok, KBiTKa
Cxuiagnouiti (Compositae) — [my4qHHi

429 |Inula helenium L. AHCTPOBI (As:teraceae) 2.160 OmaH BuCOKHi Kopinb, kopeneBuie
Cxnannouiti (Compositae)

430 |Ipomoea aquatica Forssk  |bepizkosi (Convolvulaceae) Bonsrui [IIAHET, KAHKOHT, Jlucrok, cTebno

BOJIsSIHA Oepizka
431 |Ipomoea batatas (L.) Poir |bepizkoBi (Convolvulaceae) |barar, comonka myns6a bynb0a, nucTok
Irvingia gabonensis
432 |(Aubry-Lecomte ex Ipsinriesi (Irvingiaceae) IpBinTis raboHChKA Hacianas
O'Rorke) Baill.

433 |Jasminum grandiflorum L. [MacnunoBi (Oleaceae) Kacmin BenukokBiTkoBuit  |KBiTKa

434 |Jasminum officinale L. Macmunosi (Oleaceae) Kacwmin 6inuit KgiTka

435 |Juglans regia L. T'opixosi (Juglandaceae) Topix Bonocekwii Tz, 6py.HVLKa’ THCTOK,

nepuKapIii, HaCiHHA
436 |Juniperus communis L. Kunapucosi (Cupressaceae) | fiiBenb 3BUYaitHui Hecnpapxniii mif, skiHoda [(He BUKopucTOBYBaTH

IINIIKA, KOPiHb, JCPEBUHA,
CMOJIa, MOJIOOUH MHariH

NPOTSATOM TPUBAJIOTO
nepiony (He Ounbiie 6
TkHiB). [lepen
CTIO)KMBaHHSIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHCS 3
nikapem. JlieTnuaHi 1006aBKH
y dopmi edipHOT omii HE
pEKOMEHI0BaH1 BariTHUM




JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
nakTarii. 3a00pOHEHO IITAM
BikoM 110 18 pokiB

437 Justicia adhatgda L., Axanrosi (Acanthaceac) KOcTumis CYAMHHA (BacaKa), JIHCTOK, KBiTKa, KOpiHb, KOpa 38:6OPOHCHO BariTHUM
Adhatoda vasica MasiabapchKuil ropix KIHKaM
438 E:f\falama urens (Roxb.) MansBoBi (Malvaceae) Kapamama ypeHc Kamenp, ekcymar kopu
Knautia arvensis (L.) . o . .
439 Coult ’Kumonoctesi (Caprifoliaceae) CBepOiKHHUIIS TTOJIHOBA Hanzemni vactuam
Krameria lappacea
440 |(Dombey) Burdet & B.B. |Kpamepiesi (Krameriaceae) |Kpamepis namnmakest Kopinn
Simpson
441 {;ﬁ)ﬁb purpureus, Dolichos bo6ogi (Fabaceae) Jomixoc OMHOKBITKOBUI Hacinns 31 ctpyuka
442 |Lactarius deliciosus Cupoixkosi (Russulaceae) Proicui CMASHHH, PIDKHK [ina pociuaa
CIpaBXKHIN
443 |Lactarius deterrimus Cupoixkosi (Russulaceae) Prxuk ssmuHOBHIA [ina pocnuna
444 |Lactarius rufus CupoixkoBi (Russulaceae) XpsII-MOJIOUYHUK TipyaK [ina pocnuna
445 |Lactarius trivialis Cupoixkosi (Russulaceae) Xpsmi-MosiouHuK 3Buyaiinui |L{ina pocnuna
446 |Lactarius utilis CupoixkoBi (Russulaceae) 3amiKoBuii MOTOHHHAK, [ina pocnuna
KaJiaByIka Omiga
Lagerstroemia speciosa . JlarepcTpeMisi Kpacusa,
447 (L.) Pers. [TnakyHoBi (Lythraceae) Ganata JIucrok
Laminaria digitata o o .
448 (Hudson) J.V.Lamouroux Jlapminapiesi (Laminariaceae) Jlaminapis nmamsyacra Cnanp
Laminaria hyperborea T .
449 (Gunnerus) Foslie Jlapminapiesi (Laminariaceae) Bypa mopcbka kamycra Cnanp
eHoTKa 6. LIvxa Binouok kBiTKH 0€3
450 |Lamium album L. ['y6omsiTi (Lamiaceae) i, Ly YalleyKy, BepXiBKa MaroHy 3
KpomuBa Oina .
KBITKaMH, JTUCTOK
451 |Lamium purpureum L. ['y6omsiTi (Lamiaceae) [yxa kpommsa nypriyposa, Hanzemni yactunu
SICHOTKa IIypITypoBa
Langermannia gigantea . . .
452 (Batsch) Rostk. [TyxoBukosi (Lycoperdaceae) |[lopxaBka riraHtchka Inonose Tino
453 |Larix decidua Mill. Cocnosi (Pinaceae) Monapuna eBponeiicbka Kopa, cToBOyp, OpyHbKa,

T'OJIKH




[Inix, nepeBuHa, KOpiHb,

454 |Larix occidentalis Nutt. Cocnogi (Pinaceae) MogpuHa 3axigHa BITKE
455 |Laurus nobilis L. JlaBpogi (Lauraceae) JlaBp GnmaropogHuit JlucToxk, i
He pexomMeH10BaHO JIiTSIM
Lavandula angustifolia - . JlaBanna By3bKOJIHCTA KBiTka, BepxiBka marony 3  |BikoMm 710 12 pokiB, BariTHUM
456 . g ['yoousiTi (Lamiaceae) sl By ’ 1TKd, BEP y KOM A P ’ i
Mill. JlaBaHza JiKapchKa KBITKaMu YKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepio
JaKTarii
Lavandula angustifolia .. . Hanzemni yacTuHm, BEpXiBKa
457 e, ['y6omsiTi (Lamiaceae) JlaBanna cripaBxHs )
subsp. angustifolia MaroHy 3 KBiTKaMHu
o . .. . JlaBanna dpanIry3pka JIucrok, KBiTKa, BepXiBKa
458 |Lavandula latifolia Medik [['y6oriti (Lamiaceae) A8 gpaty » KBITKa, BCP
HIMPOKOJIMCTA MIOTOHY 3 KBITKaMU
459 |Lavandula stoechas L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) JlaBanga cTexaHachKa Hanzemui vactuam
Leccinum aurantiacum . . . .
460 Boposukogi (Boletaceae) [linocuuHUK YepBOHUI [Inonose Ti10
(Bull.) Gray
Leccinum versipelle (Fr. & . . .
461 ) pelle ( Boposukogi (Boletaceae) Kpacuoronoseups 6epe3oBuii ([ImogoBe Tino
H & k) Snell.
Leccinum vulpinum . . .
462 Watling p Boposukogi (Boletaceae) Kpacnoronosens cocHoBuii  |[lnogose Tu1o
Ledum palustre L.,
463 |Rhododendron tomentosum|Bepecosi (Ericaceae) Bbarno 3Buuaiine (6omnotne) |Jlucrok
(Stokes) Harmaja
464 |Lens culinaris Medik. bo6ogi (Leguminosae) CoueBuls 3Bu4aitHa bi6
Lentinula edodes (Berk. . . . .
465 Pegler ( ) MapasmieBi (Marasmiaceae) |[IIuiTake ILnonose Tino
Cobaua xponmBa 3BHUaiiHa, He pekoMeHIOBAHO
466 |Leonurus cardiaca L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) MyCTUPHHUK CEPIICBUH, Hanzemui vactuam P .
N BariTHUM JKiHKaM
MYCTUPHUK 3BUYAHUIT
. .. . . Maka nepyaHchKa, XpIHHIIS .
467 |Lepidium meyenii Walp.  |KamycTsai (Brassicaceae) Meiiena Py » XPIHHLL Kopenemin
XpiHuLs CiifHa, XPIHHALS
468 |Lepidium sativum L. Kamyctsni (Brassicaceae) MOCIBHA, KpEC-caar, Kopins, HaciHHS, JIUCTOK
XPpIHULA Keproxa
Leptospermum scoparium . ToHKOHACIHHUK He pexoMennoBano
469 Muptosi (Myrtaceae . . . Kopa, nmuctox h .
J.R. Forst. & G. Forst p My ) MITJIONION1OHUI pa, BariTHUM >K1HKaM
. . ) . JIucroxk, KopiHb, HAJ[3EMHI
470 |Lespedeza capitata Michx. [bo6oBi (Leguminosae) Jlecnienesa romoBuacra » KOPIHb, Hal

HYaCTHHH




Levisticum officinale

JlieTnuHi 100aBKU 3 KOpEHs
HE PEeKOMEHIOBaHi y pasi
BiJIOMO{ ITepexpecHOi
ajeprii, 30KkpeMa J10 poIMHA

471 WD.J. Koch OxkpyxkoBi (Apiaceae) JIroOuCcTOK MKAPCHKHMA Bci wactunm pocnuamn OxpyxoBi (Apiaceac) a6o
JI0 aHETOINY, ITSIM BIKOM JI0
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta KIHKaM y TIepioJ] JTaKTaIlii
472 |Ligusticum striatum DC.  |OxpyxxoBi (Apiaceae) JLryCTHKyM CMyracTu, Kopinb He PEKOMCHIOBAHO
YKyaH-CIOH (1yaHBbCIOH) BariTHUM KIHKam
473 |Linaria vulgaris Mill. [lonop OKHHKOBI JIboHOK 3BUYaHUI Jhuctox, KBITK, KBITYHl
(Plantaginaceae) Ha/I36MHI YaCTUHH
474 Lindera aggregata (Sims) JlaBpogi (Lauraceace) Jlingepa arperara Kopinb, xopeHeBHIna
Kosterm.
He pexoMeH10BaHO JKiHKaM
475 |Linum usitatissimum L.  |JIboHoBi (Linaceae) JIbOH 3BUYANHUIHA Hacinus 3 ocobuctum ado CIMCHIHIM
aHAMHE30M paKy MOJIOYHOT
3aJ103¢
476 Llpplq trlphylla Kuntzer:, BepoOenogi (Verbenaceae) Jlinis TpuMCTIOBA, BepdeHa JIucrok, KBiTKa
Aloysia citrodora Pal & u JTUMOHHA
AJOI3is TpUIonaresa,
477 |Lippia triphylla Kuntze BepoOenogi (Verbenaceae) BepOeHa JINMOHHA, TUMOHHA |JIMCTOK, KBITKA
TpaBa
478 Lithothamnion calcareum lananimieBi (Hapalidiaceae) |JlitoTamHii BamtHUCTHH] Cnanb
(Pallas) Areschoug
479 |Litsea cubeba (Lour.) Pers. |JIaBpogi (Lauraceae) JliTces xyOeba [nix
480 |Lonicera caerulea L. ’Kumonoctesi (Caprifoliaceae) Kimozocts 6HaKHTIEa’ [Tz
JEPEeBHUK OJTAKUTHHIA
481 |Lotus corniculatus L. bo6ogi (Leguminosae) JIsnBeHenp poratuit KBIT}"H f{ a/13eMHI HaCTHHH,
HE3pUIUH IUT11, KOPiHb
Lucuma obovata Kunth,
482 |Pouteria lucuma (Ruiz & |CamotoBi (Sapotaceae) Jlykyma [Tz
Pav.) Kuntze
483 |Lupinus albus L. bo6ogi (Leguminosae) Jlronue Oinmuii Hacianas
484 |Lupinus angustifolius L.  |bo6oBi (Leguminosac) JIroruH BY3bKOJIUCTHH Hacinnus
485 |Lupinus luteus L. bo6ogi (Leguminosae) JlronuH KOBTHIA Hacinns
486 |Lycium barbarum L. [TacneonoBI (Solanaceae) Tomxki, nepesa 3Buuaiina [Tmix




487 |Lycium chinense Mill. [TacnboHoBI (Solanaceae) Jepesa kuTaiicbka SArona

Lycopersicon esculentum
488 |Mill., Solanum [TacneonOBI (Solanaceac) Tomar, Tomar icTiBHUI [Tz

lycopersicum L.
489 |Lycopodium clavatum L. |ITmaynosi (Lycopodiaceae) [nayn SBITAMHHH, Tnayx Bci wactuHu pocnunu

OynaBOBUIHUN
He pexoMennoBano
490 |Lycopus europaeus L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) BoBKOHIT €BpOIeCchKU Hanzemni vactuam BariTHUM IHKaM Ta KIHKam
y Mepiof JIakTamii

491 |Lysimachia vulgaris L. [TepBoriToBi (Primulaceae) |Bep0Oo3imis 3Buyaiine Hanzemni vactuam
492 |Lythrum salicaria L. [TnakyHoBi (Lythraceae) [TnakyH BepOonuCTHiA Hanzemni yactunu

Macadamia intergrifolia . . )
493 Maiden & Betche [Iporeiini (Proteaceae) Maxkagamist MIJILHOJIHMCTA Topix
494 Macadamia ternifolia F. Tporeiini (Proteaceac) MaIFaI[aMli[, aBCTpaiiChKUI Topix

Muell ropix
495 Macrocystis pyrifera Jlaminapiesi (Laminariaceae) Maxpomcric Bci wactuam pocinuHu

(Linnaeus) C.Agardh P rpyLenonioHui p

Magnolia officinalis o . L . He pexomennoBano
496 Rehder & E.H.Wilson MarnomieBi (Magnoliaceae) |Marsosmist Jikapchka Kopa, kBiTKa A THIM K IHKAM

Malpighia glabra L., o o Ateposa, MaJbIIiris rojia, .
497 Malpighia punicifolia L. Manemiriesi (Malpighiaceac) OapOamochKa BUIITHS Tlma

Malus communis subsp. . . BpyHbka, KBiTKa, TUCTOK,
498 sylvestris (L.) Gams. Tpostnnosi (Rosaceae) SA06nyHs micoBa, IOMyHSI TUKa KOpiHb
499 |Malus domestica Borkh  |TposiunoBi (Rosaceae) SA6nyHsS noMantHs Hacius, iz, kopa kopens,

JMCTKOBA OpyHbKa
500 |Malus pumila Mill. Tpossanosi (Rosaceae) S6myHs paiicbka [Tnin, mucrok
501 |Malus sylvestris Mill. Tpostnosi (Rosaceae) SA6myHa nicoBa T, 6pyH§Ka, KBITK,
JIMCTOK, KOPiHb

502 Malus sylvestris subsp. Tpostnaosi (Rosaceae) S6myHst micoBa, IOMyHS TUKa TLmiz, KBITKa, JIMCTOK,

sylvestris (L.) Gams. POAHA y  AOTYHA KOpiHb, OpYHbBKa
503 |Malva sylvestris L. ManbBosi (Malvaceae) x:g;]aa TcoBa, KaasuiH KsiTka, muctok
504 |Mangifera indica L. AmnakapmieBi (Anacardiaceae) |MaHro iHIICbKe [Tnix
505 Manihot esculenta Crantz, Momnouaiini (Euphorbiaceae) |Mawniok icTiBHUI Kopins, 11ctox

Manihot utilissima Pohl




506

Manilkara achras (Mill.)
Fosberg, Manilkara zapota
(L.) PRoyen, Manilkara
zapotilla (Jacq.) Gilly

Carmorogi (Sapotaceac)

Canonina

TTnin

507

Maranta arundinacea L.

MapanroBi (Marantaceae)

MapanTa ouepeTsiHa

Kopenesumie

508

Marrubium vulgare L.

['y6ougiti (Lamiaceae)

[[Tannpa 3Bu4aiiHa

JIucTok, HA/I3EMHI YaCTUHH,
I[iJ1a poCIuHA

JlieTnuHi 10OaBKH 3
HaJ3eMHUX YaCTHH HE
PEKOMEH/I0BaHi y pasi
B1I0MOT TIEpexpecHOl
ayieprii, 30kpemMa J10 POIuHH
['y6omngiti (Lamiaceae),
racTpOIyOJI€HAIBbHOT
BHpa3Ku a00 KOBYHOI
00CTpYKIIii, TITIM BIKOM 10
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM
Ta J)KIHKaM y TIepiof] JaKTamii

509

Mastocarpus stellatus
(Stackhouse) Guiry

dinodoposi
(Phyllophoraceae)

HecnpapxHiii ipaaHIcbKuit
MOX

Bci wactunu pociauau

510

Matricaria chamomilla L.

AticTposi (Asteraceae) abo
Cruragaonsiti (Compositae)

Pomarka sikapcbka

KgiTka, cynBiTTst

JlieTnuHi 100aBKHU 3 KBITKH
HE PEeKOMEHIOBaHi y pasi
BiJTOMO{ ITepexpecHoi
ajeprii, 30kpeMa J10 poJIMHA
AticTpoBi (Astraceae), AiTIM
BIKOM 110 6 MICSIIIB,
BariTHUM >KIHKaM Ta XIHKaM
y nepiof nakrarii. [lepen
CITIO)KUBAHHIM
PEKOMEHIOBaHO
MTPOKOHCYJIBTYBATHCS 3
JTiKapeM

511

Medicago sativa L.

bo6ogi (Leguminosae)

JlronepHa mociBHa

JIuctok

He pexoMeH10BaHO KIHKaM
3 0cOOUCTUM 200 CIMEHHUM
aHAMHE30M PaKy MOJOYHOI

3a51031

512

Melaleuca alternifolia
(Maiden & Betche) Cheel

Muptosi (Myrtaceae)

UYaiine nepeBo

JIncToxk, cTedi1o, rijJouKka

513

Melaleuca cajuputi Powell

Muprosi (Myrtaceae)

Kasanyt

JIucTok, rijouka




Melaleuca leucadendra (L.)

514 L MuptoBi (Myrtaceae) Menaneyka miakyda JIucrtox
Melaleuca quinquenervia . .
515 (Cav.) S.T. Blake Muprosi (Myrtaceae) Menaneyka 'ssTMiHepBHA JIuctok, ctebno
516 Melaleuca viridiflora Sol. Muptosi (Myrtaceae) Menaneyka 3eneHokBiTKOBa |JIucTOK, Tijouka
ex Gaertn.
517 |Melilotus altissimus Thuill. [bo6osi (Leguminosae) BypkyH Bucoxuit Hanzemni wactunu
He pexomennoBano
Melilotus officinalis (L.) . . . . . PATTTHVIM JHCITKAM Ta JKIHKAM
518 Pall bo6ogi (Leguminosae) BypkyH nikapchKuit Hanzemni vactuam y TIepiof JIaKTarlii.
’ 3a00pOHEHO AITSIM BIKOM J10
18 pokiB
He pexomeH10BaHO JiTSIM
519 |Melissa officinalis L. ['y6ougiti (Lamiaceae) Mertica Jikapcbka JIuctok BIKOM 210 12 DOKIB, BATTTHIM
YKIHKaM Ta JKiHKaM y Tiepiof
JaKTamii
520 |Mentha aquatica L. ['y6omgiTi (Lamiaceae) M'sita BossiHA Hansemui wactunu, uia
pociuHa
521 |Mentha arvensis L. ['y6ougiti (Lamiaceae) M'siTa monpoBa HI{CTOK’ BCpXIBKA HATOHy 3
KBITKaMu
522 |Mentha spicata L. ['y6oupiti (Lamiaceae) M'sita kyuepsiBa HHCTOK’ BEpXIBKA HATOHY 3
KBITKaMU
523 |Mentha x piperita L. ['yoousiTi (Lamiaceae) M'sta neprieBa Jluctok, BepxiBka marony 3 |Jlietmuni 1006aBKH 3 TUCTS

KBITKaMH

a6o y dopmi edipHoi omii 3
JUCTS HE PEKOMCHIOBaH1
ocobam 3
ractpoe3odareaibHIM
pedIIIoKCioM, BUPA3KOIO
IITYHKY 200
JTBAHA/IISATHTIAIO] KHIIKH,
racTPUTOM, & TAKOX 13
3aXBOPIOBaHHIMU
YKOBYOBHBITHUX IIISXiB 200
MEYIHKH, 3 aJIepPTi€r0 Ha
MeHToJ. JlieThduHi 100aBKH y
¢dopmi edipHOi omii HE
PEKOMEHI0BaH1 JAITSIM BIKOM
110 4 poKiB, BariTHUM




JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
JIaKTaril

JIucrok, KOpiHb, BEpXiBKa

He pexoMennoBano
BariTHHUM >KIHKaM Ta KiHKaM
y Mepiof IaKTalii, JITIM 0
12 poxkis. Ilepen

524 |Menyanthes trifoliata L.  [boOiBHuKoB1 (Menyanthaceae) boGiBHUK TpunucTuit MaroHy 3 KBITKaMH, CIIO’KMBAHHSM Ta 1100
KOPEHEBHIIIE TPUBAJIOCTI IPUHOMY
PEKOMEHI0BaHO
POKOHCYJBTYBATHUCS 3
JiKapeM
Mesembryanthemum N Mesenmop 1aTEMYM
525 . Ai30B1 (Aizoaceae) KpUIITAIBbHUH, KpuiuTanesa |JIlucrok
crystallinum L.
TpaBa
526 |Mespilus germanica L. TposiHmoBi (Rosaceae) Mymimyna 3BU4aiiHa [Tnix, mucToK, KOpiHb
527 |Momordica charantia L.  |['apOy308i (Cucurbitaceae) Kuraiicpkuii ripkuii rap0Oy3 |I[Lmia, nucTok, HaCciHHA E:Kizgzcmﬂbm BMICT
528 |Monarda didyma L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) Monapna aBifiyacta Hanzemni vactuam
3a00pOHEHO JITSIM BIKOM JIO
18 pokiB Ta JOPOCITUM BIKOM
ctapie 70 pokis. Ilepen
CHIO)KUBAHHAIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYIIBTYBATHCS 3
Monascus albidus, nikapem. He pekomeHnioBaHo
Monascus purpureus Went, CIIO)KUBATHU MPU
579 Monascus anka, Monascus Monackosi (Monascaceac) Momnack ElypnypOBI/H?I, Iina pociuna O/IHOYACHOMY 3aCT00yBaHHi
araneosus, Monascus YEepPBOHHMI MOHACK JTIKapCchKUX 3aC00iB, 10
major, Monascus 3HIDKYIOTh PiBEHb
rubiginosus, Monascus vini XOJIECTEpUHY, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKiHKaM y TIepioJt
JIAKTAIlii, a TAKOXK HE
PEKOMEH/IOBAHO CIIOKUBATH
3 IHIIMMHU Xap4OBUMH
MPOITYKTaMH, 11O MiCTSTh
YEPBOHHU IPIKIHKOBUMA PUC
530 Monostroma nitidum MOHOCTPOMOBI MoHocTpoma OIHcKyya, Cotatn

Wittrock

(Monostromataceae)

OnucKyua 3eJeHa BOAOPICTb




MopiHJia TUTPYCOIHCTA,

531 |Morinda citrifolia L. Mapenosi (Rubiaceae) HOH [nig, muctok
532 ggxnda officinalis F.C. Mapenosi (Rubiaceae) Mopunaa mikapcbka Kopiub
He pexoMennoBano
533 Mqrmgg olelferg Lam., Mopunrosi (Moringaceae) MopiHra MaciastHACTa JIucTok, HAaCIHHSA, Ui BATTTHIIM JKIHKAM Ta JKIHKaM
Guilandina moringa L. y Mepiof JIakTauli, AiTsIM 10
12 pokiB
[, nucrok, credio, He pexomenioBaHo ocobawm,
534 |Morus alba L. Tyrtosi (Moraceae) [loBkoBuIs Oina KOpPiHb, KOpa KOPEHS, SIK1 TIPOXOZISITH JTIKYBaHHS Bl
riJ09Ka / TapoCTOK YKPOBOTO NiabeTy
535 |Morus nigra L. Tyrtosi (Moraceae) [IoBKoBUII YOpHA HH.CTOK’ JMCTKOBA OPYHEKa,
LTI, cTe0I0, Kopa KOpeHs
536 Murraya koenigii (L..) PytoBi (Rutaceae) Mypaiis Kenira qu 4, JICTOK, KOPTHb
Spreng. 3pUIOro KyIia
537 |Musa % paradisiaca L. bananogi (Musaceae) banan paiicbkuit [nix
538 Musa acuminata Colla, bananogi (Musaceae) 3arocTpenuii OaHaH IInix
Musa nana
Myrciaria dubia (Kunth) MipLianis cvMuisia. Kavy-
539 |McVaugh, Myrciaria Muprosi (Myrtaceae) Kaﬁu pricy ’ Y~ Mnin
divaricata (Benth.) O.Berg y
Myreciaria floribunda O.
Berg, Myrciaria protracta
540 |O. Berg, Eugenia MuptoBi (Myrtaceae) Kam0yii, ryaBaGeppi [Tnin
floribunda H.West ex
Willd.
. . He pexomennoBano
I1iBaeHHNM BOCKOBHK, . .
) . ) ) ) ) . . . BariTHUM >KIHKaM Ta 0co0am,
541 |Myrica cerifera L. Mipuxosi (Myricaceae) MiBJICHHA MipuKa, Mipuka  |Kopine, kopa kopeHs . .
SIK1 TPOXOMSATH JIIKYBaHHS
BOCKOHOCHA
AHTHUKOATYJITHTAMH
Myrica rubra (Lour.) . . . . .
542 Sicbold & Zucc. Mipuxosi (Myricaceae) Mipuka yepBoHa [T
543 |Myrrhis odorata (L.) Scop. |OxpyxkoBi (Apiaceae) Mipuc 3amamHui HanzemHi vactuan
544 |Myrtus communis L. MuptoBi (Myrtaceae) Muprt 3BUYaliHuN I, JIMCTOK, BEpXIBa
NaroHy 3 KBITKaMH
545 Nardostachys jatamansi (D. ’Kumonoctesi (Caprifoliaceae)Hapna inaiiicbkuit Kopenesumie

Don) DC.




546 |Nasturtium officinale R.Br. [Kamyctsni (Brassicaceae) Hacrypis nikapcbka Bci wactuHM pocnuHu
Nauclea aculeata (Willd. . .
547 Willd ( ) Mapenogi (Rubiaceae) Hayxest komroua Kopa, cTe6io, Kopa KopeHs
. . C . Kopins, nmcTok, ctedio He pexomenioBaHo
548 |Nelumbo nucifera Gaertn. |Jlorocosi (Nelumbonaceae) |Jloroc iHnichKHit PIHB, JICTOK, CTCOIIO, P o
HACiHHJ, KBITKA, ITi]T BariTHUM JKiHKaM
Neopyropia leucosticta
549 |(Thuret) L.-E.Yang & banriesi (Bangiaceace) Heomipomis 6iomsaTkoBa Crnanp
J.Brodie
Neopyropia yezoensis o .
. . Heomnipomis e30eHcic
550 |(Ueda) L.-E.Yang & banriesi (Bangiaceae) PoTt ’ Crnanp
. HEOTPOIIis €3bOHCHKA
J.Brodie
. .. . . He pexoMennoBaHo
551 |Nepeta cataria L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) Kotsua M'siTa cripaBxHs Hanzemni vactuam P .
BariTHUM JKiHKaM
552 |Nepeta tenuifolia Benth.  [['yoousirti (Lamiaceae) KoToBHUK TOHKOJIUCTHI HanzemHi vactuan
553 |Nephelium lappaceum L. |Caningosi (Sapindaceae) PamOyTaH, HEeniym i
He pexoMeHn1oBaHO MIiTIM
) ) . . . BiKOM 710 18 poKiB, BariTHUM
554 |Nigella sativa L. JKosreneni (Ranunculaceae) |[YopHymika nmociBHa Hacianas KOM A P ’ i
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tiepiof
JaKTarii
Bacunbeku cripaBxHi, . .
. - .. . N BepxiBka narony 3 He pexoMeHn10BaHO NITAM
555 |Ocimum basilicum L. ['y6ougiti (Lamiaceae) BaCHJIbOK TyXMSTHHIA, ; . . .
GasiLIiK KBITKaMH, JJUCTOK, HACIHHS  [BIKOM 110 12 pokiB
) Tynaci, BaCHUIBOK BepxiBka narony 3
Ocimum sanctum L., . . . yoract, bacit p Y .
556 . . ['y6ousiTi (Lamiaceae) TOHKOLIBITHHM, BACHIIFOK KBITKaMH, JUCTOK, HaI3eMHI1
Ocimum tenuiflorum L. . .
CBSIIIICHHUI YaCTHHH, I1iJ1a POCITHHA
557 |Oenothera biennis L. 3uitoBi (Onagraceae) Enotepa nBopiuna Hacinus
JlieTnuHi 100aBKHU 3 JIUCTS
HE pEKOMEHJI0BaH1 0cobaM 3
. . HUPKOBOIO 200 CEPIICBOIO
Olea europaea L., Olea . MacnuHa eBpornenchbka, Jlucrok, OpyHbKa, M1, P . PIl
558 Macnunosi (Oleaceae) . . . HEJIOCTATHICTIO, BariTHUM
europaea subsp. europaca OJIMBa €BPOTICHCHKA MOJIOINH TariH . . .
YKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepio]
nakranii. 3a00pOHEHO AITIM
BikOoM /10 18 pokiB
nonis spinosa L. 00081 (Leguminosae OBUYT KOJIOYHI OpIHb, MOJIOIUI MariH € PEKOMEHIOBAHO >KIHKaM
559 |0 L bo6 L B Ki , / H

apOCTOK

3 0cOOHUCTHUM 200 CIMEHHNM
AHaMHE30M paKy MOJIOYHOL
3a103u. JlieTnyHi 100aBKU 3




JIUCTSI HE PEeKOMEHI0BaH1
oco0am 3 HaOPSKOBOIO
CEepIIeBOIO0 a00 HUPKOBOIO
HETOCTATHICTIO, IITSIM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTarii

Ononis spinosa subsp.

He pexoMeH10BaHO JKiHKaM
3 0COOMCTUM a00 CIMEHHHM
AHaMHE30M paKy MOJIOYHOI
3a103u. JlieTnyaHi 100aBKH 3
JIUCTSI HE PEeKOMEHI0BaH1

560 | . bo6ogi (Leguminosae) Bosuyr nonsosuit Bci yactunu pociauau 0co6aM 3 HaOPSIKOBOIO
hircina (Jacq.) Gams
CEepIIEBOIO0 a00 HUPKOBOIO
HEIO0CTATHICTIO, JITSIM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JTaKTamii
561 |Onopordum acanthium L. AHCTPOBI (Asteraceae) 2.160 TarapHuK 3BUUaHUN uctox, KBITK4, KOPIHP,
Cxnannoupiti (Compositae) Ha/I3€MHI YaCTUHU
Ophiocordyceps sinensis
Berk.) G.H. M. i i i . . e i
560 (Berk.) G.H. Sung, J.M Od)logopnluegchl T — Miuemniii, miomoBe TiIo
Sung, Hywel-Jones & (Ophiocordycipitaceae) (copodop)
Spatafora
Ophiopogon japonicus . . .
563 (Thunb.) Ker Gawl. XomnoakoBi (Asparagaceae) OdionoroH AMOHCHKUH Byns6a
564 Opun‘ua ficus-indica (L.) Kakrycosi (Cactaceae) OnyHiis iHaIHChKa Kﬂa.ﬂoﬂm’ KBITKA, ILIL,
Mill. KOpiHb
565 gzlngtinum compactum ['y6oupiti (Lamiaceae) MarepuHka KOMIIaKTHA JIucrok, OpyHbKa, KBITKa
566 |Origanum majorana L. ['yoousiTi (Lamiaceae) Maiiopan camoBuii Hanzemui vactuam
567 |Origanum onites L. ['y6omgiTi (Lamiaceac) MartepuHka TyperpKka [ina pocnuna
568 |Origanum vulgare L. ['y6omsiTi (Lamiaceae) MarepuHka 3Bu4aiiHa Hanzemui yactunu
569 |Orthosiphon aristatus ['y6ousiTi (Lamiaceae) Optocudon, koTs4i Byca, |BepxiBka marony 3 He pexomeHnioBaHo y

(Blume) Migq., Orthosiphon
stamineus Benth.

OpTOCU(POH THUNHKOBU I
(HMpKOBHIA Yaif)

KBITKaMH, JUCTOK, Ha3eMHI
YACTHHHU

BUTIAJIKaX HAOPSKOBOT
cepueBoi a0 HUPKOBOT
HemocTaTHocTi. He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM




JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
nakTarii. 3a00pOHEHO IITAM
BikoM 110 18 pokiB

570 |Oryza sativa L. 3nakoBi (Poaceae) Puc nociBuuit Hacianas
. . . KBacenuus 3suuaiina .
571 |Oxalis acetosella L. Ksacenunesi (Oxalidaceae) 1wt S ’ Hanzemui vactuam
IIaBeJb 3asT9Ui
. . . . KBacenurs Oyns60HOCHA
572 |Oxalis tuberosa Molina Ksacenwnmesi (Oxalidaceae) oKa oy > |bynnba
Paeonia X suffruticosa o . o )
573 [TiBon1€eB1 (Paconiaceae [TiBoH14 npeBOBUAHA Kopiub
Andrews ( ) P A p
574 |Paeonia lactiflora Pall. [TiBonieBi (Paeoniaceae) [TiBonist MonmoyHOKBiTOBa  [KBiTKa, KOPiHb
575 |Paeonia officinalis L. [TiBonieBi (Paeoniaceae) [TiBoHis MiKapchKa Kgitka, kopiab
Palmaria palmata . . [Tansmapist mamsmara .
576 . P [Tanemapiesi (Palmariaceae) Pl I .0 Bci wactunu pociuHu
(Linnaeus) Weber & Mohr IyAabCe, ULTICK, JIJICK
577 |Panax ginseng C.A.Mey. |ApamieBi (Araliaceae) KenblieHb 3BU4aHUI Kopinb, mucToK, i
Panax notoginseng He pexomenoBano ocobam
578 |(Burkill) F.H.Chen ex ApauieBi (Araliaceae) JKenbiieHb HECTIPaBKHIN JIuctok, KopiHb, HACIHHA 5 pK OBHMH (a6eTon
C.Y.Wu & K.M.Feng HyKp A
Hcepokensmere, He pexomenioBano oco6am
579 |Panax pseudoginseng Wall. |ApamieBi (Araliaceae) HENaIbChbKUH J)KEeHbIIeHb,  |JIMCTOK, HACIHHSA, KOPiHBb P 719
. . . 3 IIYKPOBHM J[ia0€TOM
riMaTaiiCbKHi )KEHBIIICHD
580 |Panax quinquefolius L. ApauieBi (Araliaceae) Kenbuiens amepukancbkuii |[KopiHb, TMCTOK, M
581 |Panicum miliaceum L. 3makoBi (Poaceae) [Ipoco 3Buyaitne Hacinns, kBiTKa
582 |Papaver rhoeas L. Marxkogi (Papaveraceac) Mak nukuit HacinHs, THCTOK, KBITKa
Parachlorella kessleri (Fott
& Nov a kov 4 ) Krienitz . .
583 > (Xmopemnosi (Chlorellaceae [Tapaxnopena keccnepi Cnanp
E.H.Hegewald, Hepperle, p ( ) p p p
V.Huss, T.Rohr & M.Wolf
584 |Parietaria officinalis L. Kporusosi (Urticaceae) HacTtinnuns nikapcbka Hanzemni yactunu
. . . . Mapakys, nacudiaopa .
585 |Passiflora edulis Sims [Tacudmnopogi (Passifloraceae) i'CTiI];Hay ’ (op Hanzemui yactunu
586 |Passiflora incarnata L. [Tacudmoposi (Passifloraceae) [[Tacudnopa inkapHara, Hanzemui yactunam, muctok, He pekoMeHI0BaHO AITAM

CTPACTOIIBIT

KBITKa, KBITY4l HaJI3eMHI1
YacTUHH, BEPXiBKa MaroHy 3
KBITKaMU

BiKOM 110 12 poOKiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepioJt
naktanii. JloboBa nopiis y
(hopmi MOPOIIKY 3 HaI3EMHOT




JaCTUHHM He O1able HikK 0,5
r

587 |Pastinaca sativa L. OxkpyxkoBi (Apiaceae) [Tactepuak mociBHUM Bci wactuan pocnuHm
588 |Paullinia cupana Kunth Camingosi (Sapindaceace) I'yapana Hacinus
589 E?Iliaer ff,omum graveolens I'epaniesi (Geraniaceae) [lenapronis xyxmsHa JInucrok
590 Pemla frutescens (L) ['y6ousiTi (Lamiaceae) BbyponucTka ogHOpiuHa JlucTok, HaciHHS He PEKOMCHIIOBAHO
Britton BariTHUM >KIHKaM
591 |Persea americana Mill. JlaBpogi (Lauraceae) rA];)l;ZEZ}IO, JIraroposa JlucToxk, i
592 ls)eeélsll;arla bistorta (L.) ['peuxoBi (Polygonaceae) [Npyax 3miiHKi [linzemHi yacTUHU
593 girlircl?rr e1a hydropiper (L.) ['peuxosi (Polygonaceace) INpuak nepueBuit Hanzemni yactunu
594 |Persicaria maculosa Gray [I'peukosi (Polygonaceae) [Npyak noueuyHui Hanzemua yactuna
595 |Petiveria alliacea L. JlakonocHi (Phytolaccaceae) |[leTuBepist yacHUKOBa JIuctok, KopiHb He PEKOMCHIOBARO
BariTHUM KiHKaM
Petroselinum crispum . . .
596 (Mill.) Nyman ex A.W. Hill OxkpyxkoBi (Apiaceae) [Terpymika kyuepsiBa Bci wactunm pocinuamn
597 Peucedanum ostruthium OxkpyxkoBi (Apiaceae) [opuyHUK HACTYypIIiEBUI Kopenerwurie, KopiHb
(L.) W. Koch
He pexoMennoBaHo
BariTHUM >KIHKaM Ta KIHKaM
y Mepiof JIaKTallii, a TaKoX y
598 |Peumus boldus Molina MownimieBi (Monimiaceae) Bomnmo Jlucrok BHNIaJIKY 006CTp YK
YKOBYHHX IIISAXIB 200
IEYIHKOBOI HEJOCTATHOCTI.
3a00pOHEHO JITSIM BIKOM J10
18 pokiB
599 |Phalaris canariensis L. 3nakoBi (Poaceae) KanapkoBa TpaBa Hacianas
Phaseolus angularis . KBacomnst kyToBa, KBacoss
600 (Willd.) W. Wight bo6ogi (Fabaceae) -~ 3epHO
601 |Phaseolus coccineus L. bo6ogi (Leguminosae) KBacoust BorasiHo-uepBoHa |HacinHs
602 |Phaseolus vulgaris L. bo6ogi (Leguminosae) KBacoms 3Buyaiina [Tnix (cTpy4ok), HaCiHHS Jietnuni no6aBku 3i

CTpy4Ka 3a00pOHEH1 iTIM
BikoM 710 18 pokiB. He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM




JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
JIaKTaril

Phellodendron amurense

KopkoBe nepeBo amypcehke,

He pexoMennoBano

603 Rupr. Pyrosi (Rutaceac) OapxaT aMypChbKHit Kopa BariTHUM KiHKaM
Phlebodium aureum J.Sm., . . . . JlucTok, KopiHb, He pexomeniosano npu
604 . Conomunesi (Polypodiaceae) |®dnebomiym 3010TUCTHI 3aXBOPIOBAHHSAX CEPLIEBO-
Polypodium leucotomos KOPCHEBHUIIIE .
CYIUHHOT CHCTEMHU
605 |Phoenix dactylifera L. [TanmeMoBi (Arecaceae) ®DiHIK ICTIBHUN [Tmin, HaciHHs
Photinia melanocarpa
606 |(Michx.) K.R. Robertson & [TpositunoBi (Rosaceae) TopoGuna yopHOTLITIIA [Tix
J.B. Phipps
. . . . . . He pexoMennoBano
607 |Phyllanthus niruri L. ®inanrosi (Phyllanthaceae) |®imanTyc Hipypi Hina pocnuna ALITHIM SIHKAM
608 Phyllostachys pubescens 3nakoBi (Poaceac) JlucroxonocHuk ictiBHUE  |Mosoawmii marid / mapocToK
Mazel ex J.Houz.
Phymatolithon calcareum T OO BAHsKOBM
609 |(Pallas) W.H.Adey & lananimieBi (Hapalidiaceae) . . >, |Bcl wacTuHU pociavHH
D.L McKibbin (hiIMaTOITOH BAaITHSIKOBUI
610 Physalis ixocarpa Brot. ex TaciboHoBi (Solanaceac) TOMaT' B 000JIOHII], in
Hornem. TOMATUIBO
611 |Physalis peruviana L. [TacnpoHoBI (Solanaceae) dizanic mepyaHChKHIA i
612 il;i/nsahs philadelphica [TacneonOBI (Solanaceac) dizaic oBoUeBHIt [Tz
613 |Picea abies (L.) H.Karst. |Cocnogi (Pinaceae) SnuHa 3BMuaiina bpyHbKa, TONKH, MK
614 |Picrorhiza kurroa Royle  |Cumapy6oBi (Simaroubaceae) |[Tlikpopusa kyppoa Kopenesuiie, KopiHb
615 |Pimenta dioica (L.) Merr. [Muprogi (Myrtaceae) [Tepens qyxXMsHMIMA INinka, mucTok, Tria
616 Pimenta racemosa (Mill.) Muprosi (Myrtaceac) HlMeHTa KHTHICBA, THMEHTA |7
J.W.Moore ruuscTa
He pexomenioBaHo y pasi
ajeprii Ha aHeToJs abo Ha
pocnuHH poauHU OKPYKKOBI
617 |Pimpinella anisum L. OxpyxkoBi (Apiaceae) AHic 3BUYaliHUI [Tnin (Apiaceac). He

PEKOMEHIOBAHO JIITSM BiKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaLil




Pimpinella major (L.)

618 Huds OxpyxkoBi (Apiaceae) benpunens Benukuit JIuctok, KopiHb
JIucTok, KOpiHb, MOJIOAHIA
619 |Pimpinella saxifraga L. Oxpy>xxoBi (Apiaceae) benpunens 3Bu4aiiHui narid / mapocToK, HaCiHHA,
HA/I3€MHI YaCTUHU
Pinellia ternata (Thunb. . . .
620 . ( ) ApoinHi (Araceae) [linenis Tpupo3nuIbHa Kopenesumie
Breitenb.
621 |Pinus halepensis Mill. CocHogi (Pinaceae) CocHa anercbka Hacianas
. D o CocHa kopeiicbKa, Ke
Pinus koraiensis Siebold & o fa Kope » KCIP lonku, oneopesuna /
622 Cocnogi (Pinaceae) KOPEUCHKUI, COCHA KEAPOBa s .
Zucc. . CMOJIUCTA OJisl, HACIHHS
KopeiichKka
. o . lonmku, 6pyHbBKa, MOTOAMIA
623 |Pinus mugo Turra Cocnogi (Pinaceae) CocHa ripcbka KH, OPY ’ 8
narif / mapocTox
Pinus pinaster Aiton, Pinus .
624 . L Cocnosi (Pinaceae CocHa npuMopchka Kopa, OpyHbKa, ronku
maritima Du Roi ( ) PHMOP pa, OPY ’
Pinus sibirica (Ledeb. o . .
625 Turcz ( ) Cocuogi (Pinaceae) CocHna kenpoBa cubipcbka  |Hacinus
[umika, ronku, OpyHbKa,
626 |Pinus sylvestris L. Cocnogi (Pinaceae) CocHa 3BHuaiiHa KOpa, MOJIONUH TariH /
MapoCTOK
He pexomMeH10BaHO JiTSIM
. - [Iepens raukyBartuii, nepens BiKOM 710 12 poKiB, BariTHUM
627 |Piper aduncum L. [Tepuesi (Piperaceae)  CPpelLb TatKy - EPEHD | 11 erox KOM 1 P ’ i
3ITHYTHIA YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JIaKTaLil
He pexoMeH10BaHO AiTIM
. o . . BikOM 110 12 poOKiB, BariTHUM
628 |Piper longum L. [Tepuesi (Piperaceae) [lepeus nosrui ILmi KOM A P ’ .
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tiepiof
JaKTarii
He pexoMeH10BaHO TIiTSIM
. . . . . BiKOM 710 12 pOKiB, BariTHUM
629 |Piper nigrum L. [lepuesi (Piperaceae) [Iepeup yopHuii [ KOM AL P ’ .
JKIHKaM Ta JKiHKaM y TIepioJt
JIaKTar1
C . . . JIucrok, cModa, TiI0UKa 3
630 |Pistacia lentiscus L. Amnakapiei (Anacardiaceae) MacTukoBe nepeBo ’ ’
JUCTKaAMH
631 |Pisum sativum L. bo6ogi (Leguminosae) T'opox nociBHuU# CtpyH4oK, 3apoJ0K, HACIHHS
632 |Plantago afra L. [TonopoXHUKOBI [HonopoxxHuk 6mommauit, |CTpy4yoK, HACIHHA JlieTnuHi 106ABKH 3 HACIHHS
(Plantaginaceae) MOJJOPOXKHUK YeLyuacTui, HE PEKOMEH/I0BaH1 y




MOIOPOKHUK IIEPIIABHI

BUITJIKy HE1arHOCTOBAHOI
pEeKTaIbHOI KpOBOTEUI 200
HEMOXKJIMBOCTI JedeKartii,
MOB'13aHOT 3 BUKOPUCTAHHIM
MMPOHOCHOTO 3aco0y;
AQHOMAJIbHOTO 3BYKEHHS
[IUTYHKOBO-KHUIIIKOBOTO
TPaKTY, 3aXBOPIOBAHHS
CTpaBOXOAy a0 Kap/iii,
[IOTEHIIHOI Y1 HasiBHOL
KHIIKOBOI HEMPOXiTHOCTI,
napajidy KilkiBHHKa abo
METaKOoJIOHY; MOPYIIEHHS
KOBTaHHs. He
PEKOMEHIOBAHO JIITSM BIKOM
10 6 pOKiB, BariTHAM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
naxrarii. [Tepen
CHIOKUBaHHIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYJBTYBaTHUCS 3
JiKapeMm

Plantago arenaria Waldst. |[lomopoxHukoBi . . .

633 & Kit. (Plantaginaccac) [TogopoXHUK MICKOBHIA Hacinus

634 |Plantago indica L. g?ggggﬁ;iﬁgz; [Tonopoxxnuk inaiiicekuit  |Hacinus

635 |Plantago lanceolata L. HOHOPO).KHHKOBI Tonoposxruk . JIucroxk
(Plantaginaceae) JAHTIETOTUCTUI

636 |Plantago major L. Hoxop OAHHKOBI [Tonopo’xHUK BETUKUI JIucrok
(Plantaginaceae)

637 |Plantago maritima L. Honop OHHKOBL [TonoposkHUK MOPCHKUI JIucrok
(Plantaginaceae)

638 |Plantago ovata Forssk. [TomopoXHUKOBI [TomopoXHUK OBANBHUIA Crpyuok, HaciHHA, o0ononka|[lepen crioxxuBaHHIM
(Plantaginaceae) HACIHHS PEKOMEHI0BAHO

MTPOKOHCYJIBTYBATHCS 3
nikapeM. He pekomeHoBaHO
TITSIM BIKOM JI0 6 POKIB,




BariTHUM >KIHKaM Ta KIHKaM
y Mmepiof JTakTamii

Platycodon grandiflorus . [Inatukomon .
639 (Jacq.) A.DC. J13BonHmKOBI (Campanulaceae) BeIIKOKBITKOBIIL Kopinb
He pexomenioBaHo ocobam,
. K1 OTPUMYIOTh
640 Plectranthus barbatus ['y6omsiTi (Lamiaceae) HHeKTp.aHTXC 60p5) AT Hansemni YaCTUHH, KOPIHb  [IHCYJTIHOTEparito abo
Andrews KOJIeyC 1HAIMChKUN - :
MpUHMAIOTh MEPOpaIbHi
TiMOnTiKeMiYHi IpernapaTu
641 Pleurotus ostreatus (Jacq.) [TneBpotoBi (Pleurotaceae) ['muBa 3Buuaiina [TnogoBe Tino
P. Kumm.
Pogostemon cablin - . .
642 (Blanco) Benth. ['y6oupiti (Lamiaceae) [Tauymi JIucrok
643 |Polygala senega L. Kutsatkosi (Polygalaceae) Cenera Kopenewurie, KopiHb
644 |Polygala sibirica L. KurstroBi (Polygalaceae) Kursitkn cubipebki Kopinb
645 |Polygala tenuifolia Willd. |KutstkoBi (Polygalaceae) Kutarku ToHKONMHCTI Kopiub
Polveonatum odoratum Kynuna 3anamza, KynuHa
646 ye Jlimiiini (Liliaceae) JiKapchbka, KyruHa Kopinb, kopeHeBuie
(Mill.) Druce . .
3BHYAiiHA, KyIMH & Maxyya
647 |Polygonum aviculare L.  [I'peukosi (Polygonaceae) CHOPHEH T ATIHHAIH HanszemHi yacTuHM, HaCiHHA
(3BUYAITHMIA)
648 |Populus nigra L. Bep0Oogi (Salicaceae) Tonons yopHa Kopa, muctkoBa OpyHbKa
649 |Populus tremula L. BepoOogi (Salicaceae) Ocwuxka Kopa, nmuctkoBa OpyHbKa
Populus tremuloides Tomons Tpewsa
650 Miréhx Bep0Oosi (Salicaceae) aMepuKaHChKa, OCHKa Kopa, nuctkoBa OpyHbKa
: TpeMTs4a
Porphyra dioica J.Brodie & . . .
651 L M. Irvine banriesi (Bangiaceae) [opodipa nBogomMHa Cnanp
Porphyra purpurea (Roth) . . .
652 C.Agardh banriesi (Bangiaceae) [Topgipa mypmyposa Cnanp
653 f;?g;hyra umbilicalis K. i banriesi (Bangiaceae) JlaBep, TOyK-TaBep Bci wactuHM pocnuHu
654 |Portulaca oleracea L. [Toprynakosi (Portulacaceae) |[loprymnak ropogHiit Hanzemni vactuam
655 |Potentilla alba L. TposiunoBi (Rosaceae) [Tepcrau Oinmuit Kopinb, kopeHeBHIIEe Y BUPOOHUIITBI IIETUIHHUX

00aBOK BUKOPUCTOBYETHCS
BUKJIIOYHO KYJIBTHBOBaHA

POCIIMHHA CUPDOBHUHA. vy




BUPOOHUIITBI JII€ETHIHUX
J100aBOK J103BOJIEHO
BUKOPUCTAHHS BUKITIOYHO
BOJTHO-CITHPTOBUX
€KCTPAKTIB HU3BKOTO TUTPY
(20 % 006'em/00'em)

656

Potentilla anserina L.

Tpostnnosi (Rosaceae)

Ilepcrau rycsunii

Hanzemui vactuau

657

Potentilla argentea L.

TposiHmoBi (Rosaceae)

[lepcrau cpibnscTuii

HanzemHui yactuaM

He pexomenioBano ocobawm,
SIK1 TIPOXOISITH JTIKYBaHHS BiJl
IYKPOBOTO /1a0eTy

658

Potentilla erecta (L.)
Racusch.

TposiHmoBi (Rosaceae)

[Iepcrau BUNIpAMIICHHH,
nepcTad npsiMOCTOSAYNN,
KaJIraH

Kopenesuiie, KOpiHb

3a00pOHEHO JITSIM BIKOM JIO
18 pokis. He
PEKOMEH/IOBaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
naxrarii. [Tepen
CTIO)KMBaHHSIM
PEKOMEH/I0OBaHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JTiKapem

659

Primula elatior Hill

[TepBouBiToBi (Primulaceae)

[Tpumyna BUCOKa, IEPBOIIBIT
BUCOKUH

KsiTka, KopiHb

He pexomeH10BaHO y
BUITAJIKy TaCTPUTY 200
BUPA3KH MUTYHKY YU
JBaHAIATHAIIAIO KUIIIKH Ta
y BHIIAJKY BiZOMOi
MepexpecHoi aneprii
(0coOMHMBO 10 POCTUH POAY
Primula). JlieTnani 1o6aBku
3 KBITKU HE pEKOMEH/I0BaHi
TITSIM BikoM 10 12 pokiB,
BariTHHUM KIHKaM Ta KIHKaM
y TIepiof JIaKTarlii.

JlieTnuHi 100aBKU 3 KOpEHs
HE PEKOMEHIOBaHI iTIM
BIKOM J10 4 pOKiB, Bar'iTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaLil

660

Primula veris L., Primula
officinalis (L.) Hill.

[TepBoriToBi (Primulaceae)

[TepBo1BiIT BeCHIHUI

KBiTka, kKOpiHb




Protium heptaphyllum

[Tpotiym ceMuInCTHiA,

JlepeBuHa, oneope3uHa /

1 b Bi (Burseracea . . .
66 (Aubl.) Marchand ypseposi (Burseraceae) IPOTiyM CEMUJIMCTOUYKOBHIA |CMOJIHCTA OJIist
662 |Prunella vulgaris L. ['yoousiTi (Lamiaceae) CyXxOBepIIKH 3BUYAHI Bci wactuam pocinuHu
[lepen cioxuBaHHAM
PEKOMEHIOBaHO
IPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
Prunus africana (Hook. f.) . nikapem. He pekomeH1oBaHO
663 Tposuosi (Rosaceae) CnuBa adpuKaHChKa Kopa . . .
Kalkman BariTHUM KIHKaM Ta KIHKam
y TIepiof JIaKTarlii.
3a00pOHEHO AITSIM BIKOM J10
18 pokiB
664 |Prunus armeniaca L. Tpostnnosi (Rosaceae) AOpUKOC 3BUYAHUI [Tnig, sapo KicTOYKH
665 |Prunus avium (L.) L. TposiHmoBi (Rosaceae) Uepenras [Tnix, mromoHikKa
666 |Prunus cerasifera ExPx. TpostanoBi (Rosaceae) Auiva, caMBa posjora [Tnin
667 |Prunus domestica L. Tpostnnosi (Rosaceae) CrnuBa oMariss JlucTok, KBiTKa, KOpa, TUTi]T
Prunus dulcis (Mill.) D. A. Murgaie 3BUYaliHUH,
. . BpyHbKka, mucTkoBa OpyHOKa,
668 |Webb, Prunus amygdalus |Tposiumosi (Rosaceae) MUTJIaTb COJIONIKHH, CIIMBA : .
KBiTKa, HACIHHS
Batsch. COJIOKA
. . N JIucTok, KBITKA, ILTI,
669 |Prunus persica (L.) Batsch |[Tpossumosi (Rosaceae) [Tepcuk 3BUUaitHu . a
HACiHHJ, KOpa
- . . CrnuBa BepOOBa, KHTalChKa .
670 |Prunus salicina Lindl. TposiHmoBi (Rosaceae) p ’ [Tix
CJINBA, SATIOHCHKA CIIMBA
671 |Prunus serotina Ehrh. Tposinnosi (Rosaceae) Uepemxa mizHs [Tnix, kopa
672 |Prunus spinosa L. Tpostnosi (Rosaceae) TepeH komounit [Tmig, TUCTOK, KBITKA
J103BOJIEHO BUKIIIOYHO Y
1 . . . . OpMi BOJHUX 1 CHUPTOBHUX
673 |Psidium guajava L. Muptosi (Myrtaceae) I'yaiisiBa s16;10uHa [Tig, mucTok, Kopa bop N P
EKCTPAKTIB HU3BKOTO TUTPY
(25 % 006'em/00'em)
o . . Bpaswuibchka ryaBa .
674 |Psidium guineense Sw. MuptoBi (Myrtaceae) p yasa, [Inia, muctok
JTUKOpOCIa TyaBa
Pterocarpus marsupium . . [ITepokapmyc €pEeBHHA, JIUCTOK, KBITKA
675 P p bo6ogi (Leguminosae) TCPOKapIIyC Aep ’ ’ ’
Roxb. MILIKOIIOA1 OHMIA KaMellb-CMOJIa
Ptychopetalum olacoides . . €peBHHA, KOpa, KOPiHb
676 | YCIOP Omnaxcosgi (Olacaceae) Myipa myama Jlep » KOpa, KOPIHE,
Benth KOpa KOpeHS
677 |Pueraria montana var. bobogi (Leguminosae) [Tyepapist ropucta Kya3y Kopinb, 11cToK, KBiTKa Jlo3BosieHo nuime y Gpopmi

lobata (Willd.) Sanjappa &

Pradeep

BOJHOTO eKcTpakTy. JKiHkam
3 0oco0ucTUM a00 CIMEMHUM




AHAMHE30M PAaKy MOJIOYHOT
3aJ103H MePe]] CIIOKUBAHHSIM
PEKOMEHJOBaHO
MIPOKOHCYJIBTYBAaTHUCH 3
nikapeM. He pekomeHoBaHO
IpU HAOPAKOBiH cepleBiit
a00 HUPKOBIH
HEIOCTATHOCTI, TITSIM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTarii

Pueraria tuberosa (Willd.)

“Kinkam 3 ocoOuctum adbo
CIMEHHUM aHAMHE30M PaKy
MOJIOYHOI1 3QJI03U NIEpEN

678 DC bo6ogi (Leguminosae) [lyepapis OynbOononiona  |Kopinb, kBiTKa CHOKUBAHHIM
' PEKOMEH/I0OBaHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUCh 3
JTiKapem
679 |Pulmonaria officinalis L.  |lopctronucti (Boraginaceae) MenyHka Jlikapcbka Jluctox, KOPIHD, BEPXIBKA
[aroHy 3 KBITKaMH
680 |Punica granatum L. [Tnakynosi (Lythraceae) I'panar 3BuvaitHMit E;ﬁ{’lf;cml(’ KPITK,
681 |Pyrethrum parthenium AHCTPOBI (Asteraceae) 2.160 H.I/DKMO JUBOTC, MapyHa Hanzemni vactuam
Cxmagnousiti (Compositae) |giBoda
682 |Pyrola rotundifolia L. Bepecosi (Ericaceae) ['pymanka kpyrionucra Jluctok
Pyropia tenera (Kjellman)
683 |N.Kikuchi, M.Miyata, banriesi (Bangiaceae) [Tipomis Hi>kHA Cnanb
M.S.Hwang & H.G.Choi
684 |Pyrus communis L. TpostanoBi (Rosaceae) ['pyma 3Buuaiina i
685 |Quassia amara L. Cumapy6oBi (Simaroubaceae) |KBacis ripka JepeBuna
. N Kopa, nmuctok, nuctkoBa
686 |Quercus robur L. bykogi (Fagaceae) Hy0 3BuvaitHuit OpyHbKa, HACIHHA
687 |Quercus rotundifolia Lam. |bykosi (Fagaceae) I[y6' KPYTIOIHCTIH, Ay6 [Tz
KaM'sTHUH
688 Raphanus raphanistrum Kanycrsni (Brassicaceae) Penpka mociBaa Kopinb

subsp. sativus (L.) Domin




Penpka nociBHa, peaucka,

KBiTka, TMCTOK, KOPiHb,

He pexoMeH10BaHO
BariTHUM XiHkam. Ocobam 3
TIOTHPEO30M 200 THIIUMHU
3aXBOPIOBAaHHAMH

689 |Raphanus sativus L. Kamyctani (Brassicaceae) . . HIMTONOAIOHOT 3271031 Tepen
penbKa OTOpOIHS 3apOJIOK, LTI, 1iJia pOCIHHA
CHIOKUBaHHIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYJBTYBaTHUCS 3
JiKapeM
Rehmannia glutinosa [TomopoXHUKOBI . . .
690 & J10pO2 Pemanis knerika Kopinb
(Gaertn.) DC. (Plantaginaceac)
. . KgiTkoBa OpyHbKa, TUCTOK, |He peKkoMEeHI0BaHO JIiTIM
Reynoutria japonica Houtt., . . . Py N P FLOBAHO JUT
. . [Npyak AMOHCHKUH, CHOPHUII |HACIHHS, MOJIOJIUY TIarid /  |BIKOM /10 12 poKiB, BariTHUM
691 |Polygonum cuspidatum I'peukoni (Polygonaceae) N . . g i
) STTOHCHKUI MapoCTOK, 11iJ1a POCIIMHA, YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
Siebold & Zucc. .
KOpiHb, KOPEHEBHIIIE, CTEOIIO [TaKkTaIlii
He pexomeH10BaHO JiTSIM
Reynoutria multiflora . . . . Kopinb, kopeHeBuiie BikOM 110 12 poOKiB, BariTHUM
692 Y I'peuxoBi (Polygonaceac) PeilinoyTpist 6araTokBiTKOBa PIHb, KOp - KOM A P ’ i
(Thunb.) Moldenke cTeb10, Kopa, HaCiHHS YKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepioJt
JaKTamii
He pexomMeH10BaHO JiTsIM
. . . . BikOM 110 12 pokiB
693 |Rhamnus cathartica L. ’Kocreposi (Rhamnaceae) Kocrip npoHOCHMIA Kopa M 1 POKIB,
BariTHUMH X1HKaMU Ta
YKIHKaMU y Tiepiof JakTarii
BenukoronoBHuk
Rhaponticum carthamoides |AiictpoBi (Asteraceae) abo  |cadoponoaiOHuH, JieB3es . .
694 . .. .. . . Kopinb, Hag3eMHI YaCTUHU
(Willd.) Iljin Cknannougiti (Compositae) |cadnopoBuaHa, Mapasii
KOPiHb
He pexomeH10BaHO JiTsIM
. . . . . N . BikoM 110 12 pokiB
695 |Rheum officinale Baill. I'peuxosi (Polygonaceace) PeBiHb NiKapChKHiA Kopenesuiie, KopiHb M 1 POKIB,
BariTHAMH XIHKaMH Ta
JKIHKaMH y TIepi0JT JaKTaIlii
He pexomMeH10BaHO JiTSIM
. . . . BiKOM 710 12 poKiB
696 |Rheum palmatum L. I'peukoni (Polygonaceae) PeBinb mansyacTuit Kopeneswuiie, KopiHb M P ’
BariTHUMH X1HKaMU Ta
YKIHKaMU y Tiepiof] JakTarii
697 |Rheum rhabarbarum L. I'peukoni (Polygonaceae) PeBinb xBuwisicTuii, peBiab  |Kopinb, kopeHeBuiie He pexoMeH10BaHO miTIM

3BUYAHUN

BikOM 110 12 poOKiB, BariTHUM




JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
JIaKTaril

JlucTok, nucTkoBa OpyHBKA,

698 |Ribes nigrum L. Arpycosi (Grossulariaceae CmopoanHa 4yopHa . .
& Py ( ) POl p TUTiJT, HACIHHS
699 |Ribes uva-crispa L. Arpycosi (Grossulariaceae) |Arpyc [Tix
700 |Richeria grandis Oumnakcogi (Olacaceae) Piuepis Benuka Kopinb, kopa
701 |Robinia pseudoacacia L.  [bo6osi (Leguminosae) Po06inis 3BuvaitHa Kgitka, HaciHHS
. . . H JKHIH TUTIJ, KBITK:
702 |Rosa canina L. Tposunosi (Rosaceae) [unmuHa 3Bu4aifHa CCTIPABICHIN TLTI, KBITKA,
MOJIOJTUH TIariH / MapOCTOK
. . KgiTka, miijg, TucToK
703 |Rosa gallica L. TposiHnoBi (Rosaceae) [MummuHa GpaHiry3pka 8, TUTL, JIMCTOK,
OpyHbKa
704 |Rosa moschata Mill. TpostanoBi (Rosaceae) [unmuHa MycKycHa Hacinns, Hecipa®xHi# g
705 |Rosa rubiginosa L. Tpostnnosi (Rosaceae) [[Iummmaa ipxaBo-dyepBoHa |[Lmi, memrocTka, HaCIHHS
706 |Rosa rugosa Thunb. TposiHmoBi (Rosaceae) [unmwaa 3mMopmkyBara | [lemoctka
. L .. . . . JIuctok, BepxiBKa Mar
707 |Rosmarinus officinalis L. |I'y6ornsiti (Lamiaceae) Po3mapuH nikapcbkuit ICTOK, BEp OHy3
KBITKaMu
. [TaByTMHHUKOBI . . .
708 |Rozites caperatus Y THI KoBnak xinmpyacTuii Bci wactunu pociuH
(Cortinariaceae)
709 |Rubia cordifolia L. Mapenogi (Rubiaceae) Mapena ceprienucra Kopinn
710 |Rubus arcticus L. TposiHmoBi (Rosaceae) LQTHHA aDKTHHIHA, MaJtia [Tix
HiBHIYHA
711 |Rubus caesius L. Tposinnosi (Rosaceae) OxuHa cu3a JlucTok, i
712 |Rubus chamaemorus L. Tposuosi (Rosaceae) Moporika TTmipg
. . . K, TUTI i
713 |Rubus fruticosus L. Tpostnosi (Rosaceae) OxuHa 3BUYaitHa HHC.TO > T, MOTIORMH
narid / mapocTok
. . . K, TUTI i
714 |Rubus idaeus L. TposiHmoBi (Rosaceae) MaHa 3BUYaifHa HHC.TO » TUIL, MOTIORMH
Tarid / mapocToK
Rubus suavissimus . .
715 S K Lee Tpostnnosi (Rosaceae) OxwuHa conoika [Tnin, nucrok
. . JIuctok, KBiTKa, KOPiHb
716 |Rumex acetosa L. I'peuxoBi (Polygonaceac) [[{aBenb kucauit HacciH(I){s; » KOPIHb,
717 |Rumex acetosella L. ['peuxosi (Polygonaceae) [ITaBesb ropoOuHMIA JIMcTOoK, KOpiHb
718 |Rumex crispus L. I'peukoni (Polygonaceae) [[{aBenb KyuepsBuiA Bci wactuan pocnuHm
719 |Rumex patientia L. ['peuxosi (Polygonaceace) [IlaBenp MWINMMHATHUNA Kopinb, 1uctox
. . JIuctok, KBiTKa, HACIHHS
720 |Rumex rugosus Campd.  |[I'peukosi (Polygonaceae) [IlaBenb 3MOpIIKYBaTUI ’ ’ ’

KOPiHb




Kopenesuie, Hag3eMHi

721 |Ruscus aculeatus L. XonoakoBi (Asparagaceae) I komroua
YaCTUHU
722 |Russula claroflava CupoixkoBi (Russulaceae) CupoixKa CBITI0-)KOBTA [ina pocnuaa
723 |Russula decolorans Cupoixkosi (Russulaceae) Cupoixka BHIIBITar0ua [ina pocnuna
724 |Russula paludosa Cupoixkosi (Russulaceae) Cupoixka 6010TsIHA ina pocnuna
725 |Russula vinosa Cupoixkosi (Russulaceae) Cupoixka BuHHO-4epBoHa |llina pocimnaa
Saccharina japonica
726 gﬁ:;gg}%)m%ilgne’ Jlaminapiesi (Laminariaceae) |JlamiHapis smOHCHKA Crnanp
G.W.Saunders
Saccharina latissima
Linnaeus) C.E.Lane, o . JlamiHapis mykposa,
727 E:.Mayes, )Druehl & Jlaminapiesi (Laminariaceae) naMiHa;I))i;[ J?IZCTIZ)HO;[iGHa Crnanb
G.W.Saunders
728 |Saccharum officinarum L. |3naxoBi (Poaceae) LlykpoBa TpocTHHa I'inka, cte60, BOJIIOKHA, CIK
729 |Salacia reticulata Wight  |bpycaunosi (Celastraceae) Cajanus ciTyacta Kopinn
730 |Salicornia europea L. AwmapanToBi (Amaranthaceae) |(ConoHenb TpaB'sTHUCTHIA Hanzemni yactunu
3a60poHeHO ocobaM 3
731 |Salix alba L. Bep0Oosi (Salicaceae) Bepba 6ina Kopa, nmucrox aJepriro Ha MoxigHi
CaTIIMIOBOI KHCIIOTH
3abopoHeHO ocobam 3
732 |Salix fragilis L. Bep6osi (Salicaceae) Bepba namka Kopa, nmucrox aJepriro Ha MOXiaHi
CaNIIMIOBOI KHCIOTH
3abopoHeHO ocobam 3
733 |Salix pentandra L. Bep6ogi (Salicaceae) Bepba m'stutnanHKOBa Kopa, nucrox aJepriro Ha IMOXiaHi
CaIIMIOBOT KHCIIOTH
3abopoHeHO 0cobam 3
734 |Salix purpurea L. Bepb6ogi (Salicaceae) Bep6a nmypmyposa Kopa, muctox aJIeprito Ha MOX1IHi
CaTIMIIOBOT KHCIIOTH
735 |Salvia miltiorrhiza Bunge |[['y6orgiti (Lamiaceae) laBmis kuTaiicbka JIucTok, KOpiHb
736 |Salvia officinalis L. ['y6ougiti (Lamiaceae) [TaBnis gikapchKa JIucTok, Ha/I3eMHI YaCTUHH 3a§opoI{ cHo Y popwmi
edipHoi omii
Salvia officinalis subsp. - . . .
737 ['y6omgiTi (Lamiaceae) [[TaBinist 1aBaH10IMCTHA Hanzemui vactunmu

lavandulifolia (Vahl) Gams




.HI/ICTOK, HaI[3CMHi YaCTHHU,

738 |Salvia sclarea L. ['y6oupiti (Lamiaceae) [TaBnig myckaTHa BEpXiBKa IMaroHy 3 KBiTKaMH,
KBITKa
739 |Sambucus nigra L. AnokcoBi (Adoxaceae) By3una wopna KaiTka, crarmi miz,
JMCTOK
740 |Samsoniella hepiali KOPHHCqHF 1TOBI Cawmconiena remiati Mirueniii, mI0g0B€E TJIO
(Cordycipitaceae)
741 |Sanguisorba minor Scop. |Tposiuaosi (Rosaceae) PongoBuk manmuit Hanzemui yvactuau
742 |Sanguisorba officinalis L. |TpostHmosi (Rosaceae) PonoBuk mikapcekuit Kopinb
Sanicula elata Buch.-Ham. . . .
743 ex D. Don OxpyxkoBi (Apiaceae) Canikyna BUCOKa Jluctok
744 |Santalum album L. Canranosi (Santalaceae) Canran Oinuit HepeBuna
745 Santolina AiictpoBi (Asteraceae) abo  |CaHTtoniHa BepxiBka narony 3
chamaecyparissus L. Cknannougiti (Compositae) |KimapruCOBUKOBUIHA KBITKaMH, HaCiHHsI, TUCTOK
746 |Saponaria officinalis L. ['Bo3nukoBi (Caryophyllaceae) MuibpHsIHKA JTiKapchKa Koe;f;ﬂ’ ta poc/uHa,
747 Saposhnikovia divaricata OxpyxkoBi (Apiaceae) CanoxaukoBist po3uenipeHa |Kopinp
(Turcz.) Schischk PyX p p p p
Sargassum fusiforme . Capraccym
4 o
748 (Harvey) Setchell Capraccosi (Sargassaceae) BepeTeHONONiGHi Crnanb
749 |Satureja hortensis L. ['y6omgiTi (Lamiaceae) Uabep camoBuit HI{CTOK’ BCpXIBKA TArouy 3
KBITKaMu
750 |Satureja montana L. ['y6oupiti (Lamiaceae) Yabep ripcbkuii HHCTOK’ BEpXIBKA HATOHY 3
KBITKaMu
Saussurea costus (Falc.)  |AiicTtposi (Asteraceae) abo C . .
51 |7 i :
7 Lipsch. Cxuiagnousiti (Compositae) Kocryc inpiiceKuit Kopinp
752 |Schinopsis lorentzii Engl. |AnakapmieBi (Anacardiaceae) [UepBoHuii kBeOpaxo JepeBuHa
Schisandra chinensis JIMMOHHUKOBI . . . . . He. PEKOMEHIOBAHO ocobaw,
753 . . JIMMOHHMK KHTalChKUH I'inka, mucToK, i, HACIHHA SIK1 MPUIMAIOTh
(Turcz.) Baill. (Schisandraceae)
AQHTHUKOATYJISTHTH
754 |Sclerocarya birrea Hochst. |AnakapmieBi (Anacardiaceae) ﬁzg}e}g;)mpm cpioncria, [Tz
. . Al i(A . . .
755 |Scolymus hispanicus L. fictposi ( . gteraceae) 2.160 CkoltiMyC i1CTTaHCBKUI JIuctoxk
Cknagnongiti (Compositae)
hularia ni i . . . . . .
756 Scrophularia ningpoensis PannukoBi (Scrophulariaceae) |[Kuraiiceka Qirymspis Kopiup

Helmsl.




757

Scutellaria baicalensis
Georgi

['y6omsiTi (Lamiaceae)

HlonomHaMIA OaliKkajibChKa

Kopius, nuctox

758

Scutellaria lateriflora L.

['y6omsiTi (Lamiaceae)

IIonomuuIIsT GOKOKBITKOBA,
aMEPUKAHCHKUI IOIOMHUK

Han3emMHui yacTuny, 1ina
pocirHa

759

Secale cereale L.

3makoBi (Poaceae)

JKuto nociBue

[Tmig (3epHIBKA), 3apOJIOK

760

Sedum roseum (L.) Scop.,

Rhodiola rosea (L.)

ToscTomucTi (Crassulaceae)

Poniona poxxeBa

Bci yactunu pociunu

J1o60Ba Mop1is MOPOLIKY
KOpEHS PO/II0JIA POXKEBOI HE
Oinpie Hixk 215 mr. JloOboBa
MOPIIisS EKCTPAKTY 3
KOHIeHTpartieto 1,5 - 5:1 He
OiipIie HiXK 143 Mr.
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM 10
18 pokiB. He
PEKOMEHI0BaHO BAariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTar1

761

Senna alexandrina Mill.

bo6ogi (Leguminosae)

CenHa anekcaHapiiicbka

JIucrok, cTpydok

He pekoMeH10BaHO JITHbMHU
BikOoM 710 12 poKiB,
BariTHAMU KiHKaMHU Ta
YKIHKaMU y Tiepiof] JTakTarii

762

Senna obtusifolia (L.)
H.S.Irwin & Barneby

bo6ogi (Leguminosae)

CenHa Tynonucra

Hacinus

He pexomeHnmoBaHO AiThbMU
BiKOM 110 12 pokiB,
BariTHAMH XKIHKaMHU Ta
YKIHKaMU y nepiof JakTamii

763

Senna occidentalis (L.)
Link

bo6ogi (Leguminosae)

Kacis 3axinnHa

JIucTok

He pexomeH10BaHO JiTsIM
BiKOM 10 12 pOKiB, BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaLil

764

Serenoa repens
(W.Bartram) Small

[TaneMoBi (Arecaceae)

[Tansma ceprioBuaHa, cadai,
MaJTbMETTO, KAITyCTSIHA
najbMa, CepeHoa MoB3yya,
CO MaJIbMETTO

ITnix

[lepen cioxuBaHHSAM
PEKOMEHI0BaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHCS 3
nikapem. He pekomeHn1oBaHO
BariTHUM JKIHKaM Ta >KiHKaM
y TIepiof JIaKTarlii.
3a00pOHEHO AITSAM BIKOM 10
18 pokiB

765

Sesamum indicum L.

Kynxyrosi (Pedaliaceae)

KynxyT inaiiicbkuii, cezam

Hacigusa




3aroifHUK CUPIMCHKUIA,

766 |Sideritis syriaca L. ['y6omsiTi (Lamiaceae) .. . Hanzemui yactunu
TPeUbKHUH TipchbKuil uait
Sigesbeckia jorullensis AiicTpoBi (Asteraceae) abo . . .
767 & ] posi ( . ) . Cire30ekis XOpyaeHChKa Hanzemn1 yactuaun
Kunth Cxuiagnousiti (Compositae)
Silene vulgaris (Moench) . . N
768 Garcke I'Bo3nukoBi (Caryophyllaceae) (Cminka 3Buuaiina Jluctok, Mmomnoze cTebdio
JieTnuni 106aBKH 3 TUIOAIB
Ta/ab0 HACiHHS HE
pEKOMEHIOBaHi y pasi
BiJTOMO1 TIEpeXpeCcHOT
. . . . . . ajeprii, 30KkpeMa J10 pOIMHA
Silybum marianum (L.) AiicTpoBi (Asteraceae) abo Hanzemui yactunm, i, 'SPIl, SOKPEMa 210 PO
769 . . Pozropomnia misimMucta ) AiicTpoBi (Asteraceae).
Gaertn. Cxumagnousiti (Compositae) HaClHHA . )
3a00pOHEHO AITSIM BIKOM JI0
18 pokis. He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
JIaKTaLil
. L . . . He pexomeH10BaHO JiTSIM
770 Simmondsia chinensis Cimmonzcieni Koxoba Hacinns 3He:)xupeHe BiK(f)M 0 18Il OKIB Ts
(Link) C.K. Schneid. (Simmondsiaceae) p MO 10 P
BariTHUM >KiHKaM
771 |Sinapsis arvensis L. Kamyctsini (Brassicaceae) [Npuurs monboBa JlucTok, HaciHHS
Sinocalamus oldhamii R TN
772 |(Munro) McClure, 3makoBi (Poaceae) /1ep Momnonuii arit / mapocTok
D 06amOyk, 6amMOyk Onaxema
Bambusa oldhamii Munro
Sisymbrium officinale (L . . . . .
773 ch; L) Kamyctsni (Brassicaceae) CyxopeOpuk JTiKapChKuit Hanzemni vactuam
Smallanthus sonchifolius
Poepp.) H.Rob., Polymnia |AiicTpoBi (Asteraceae) abo .
774 ( PP ) ) FOLY PoBi ( . ) . SIKOH COHAIIHUKOBUIA Byns6a
edulis, Polymnia Cxumagnousiti (Compositae)
sonchifolia
Smilax aristolochiifolia . . . Capcarmapimna cipa .
775 . CwminakcoBi (Smilacaceae) P P pa, Kopenesuie, kopiHb
Mill. capcarnapiuia MEKCUKaHChKa
. . . . . Kopiub, Monoauii naris /
776 |Smilax aspera L. CwminakcoBi (Smilacaceae) Komtounii capcanapuiib PIHb, 8
MapoCTOK
Kopenesuie, kopiHb,
777 |Smilax china L. CwminakcoBi (Smilacaceae) CMminakc KUTaChKUN MOJIOJIMH TariH / MapoCTOK,

i1, INCTOK




Smilax cordifolia Humb. &

778 Bonpl. ex Willd. CwminakcoBi (Smilacaceae) CMinake npUpIYHUN Kopenesuuie, kopiHb
779 |Smilax glabra Roxb. CwminakcoBi (Smilacaceae) CwMmiakc riragkuit Kopenerwurie, KopiHb
780 |Smilax officinalis Kunth  |Cminakcosi (Smilacaceae) CMinakc JmiKapchbKuit Kopenesuie, KopiHb
781 |Smilax purhampuy Ruiz  |Cminakcosi (Smilacaceae) Cacanap Lo Kopenesuiie, KopiHb
APUCTOJIOXIENUCTA
782 Smilax regelii Killip et Cwminakcosi (Smilacaceae) Cacamnapinp siMaiicbka Kopenesuiiie, kopiHb
C.V. Morton p p He, Kop
783 |Smilax vanilliodora Apt  |CminakcoBi (Smilacaceae) Cwminakc BaHiTiOqOpa Kopenewurie, KopiHb
784 |Solanum melongena L. [TaceoHOBI (Solanaceace) baknaxxan Crurnuii mwiig, KOpiHb
785 |Solanum muricatum Aitum ([TacipoHOBI (Solanaceae) Hemixo, JUHHA IpyLIa, Iz
COJIOZIKHIA OTipOK
Solanum quitense Kunth,
786 |Solanum hirsutissimum [TacnpoHoBI (Solanaceae) [TaciH KBITEHCHKHIA [nix
Standl.
787 |Solidago canadensis L. AHCTPOBI (As:teraceae) 2.160 30JI0TyIIHUK KaHaJIChKUI KBIT}."{I HAISCMHL H1aCTHH,
Cxnannouiti (Compositae) BEpXIBKa MMaroHy 3 KBITKAaMHU
788 |Solidago virgaurea L. AHCTPOBI (Asteraceae) 2.160 30J10TYUIHUK 3BUYaHUI BepxiBka marony 3 KBiTKaMu
Cxnannoupiti (Compositae)
789 |Sonchus oleraceus L. AJCTpOBI (Asteraceae) ;.160 JKoBtuit ocot ropoaHiit JIucroxk, Moiozae credio
Cxuiagnousiti (Compositae)
790 |Sorbus aucuparia L. Tpostnnosi (Rosaceae) ['opoOuna 3BUuaiina JlucTok, KBiTKa, TUTi]T
791 Sorghum bicolor (L.) 3naxosi (Poaceac) Copro 3Buvaiine, typenbke |Hacinus, Mmomoauii narix /
Moench poco MapOCTOK
thol . . .
792 ]S)Il)l a;no obus suberectus bo6ogi (Leguminosae) Cmarono0yc npssmocrostuuii |Ctebio
793 |Spinacia oleracea L. AmapanTtoBi (Amaranthaceae) |lLInmunat ropoaHiii JIuctok
Spirulina major K 1 tzing |[IceBmoanabeHoBi L . . .
794 ex Gomont (Pscudanabaenaceac) CrhipyniHa BeJlHKa [linicHa MiKpOBOIOPICTH
795 Spirulina maxima (Setchell [lcesnoanadenosi Chipynina MakcuMajibHa inmicHa MiIKpOBOIOPICTH
& N.L.Gardner) Geitler (Pseudanabaenaceae) Py POBOZOP
Spirulina platensis eeBI0aHAGEHOBI
796 |(Gomont) Geitler, g CripysiHa maocka [imicHa MiKpOBOAOPICTH
; . (Pseudanabaenaceae)
Arthrospira platensis
ias 1 L. i . . K i .
797 Spondias lutea L., Spondias Anaxapiesi (Anacardiaceac) OBTa OMOIH, KOBTa iz

mombin Jacq.

OMOI1HIA




798 |Spondias purpurea L. AmnakapnieBi (Anacardiaceae) |MoMOiH mypypoBHii [Tz
Stachys affinis Fresen., .. . UucTens criopiIHCHUM,
799 Stachys sieboldii T'ybouiri (Lamiaceac) KUTANChKHI apTUIIIOK bym0a
800 %2(\3}1138 officinalis (L.) ['yOonsiTi (Lamiaceae) BbykBuus nikapcbka Bci yactunu pociunu
801 |Stellaria media (L.) Vill.  I'Bo3mukosi (Caryophyllaceae) |3ipounuk cepemHiii HanzemHi vactunu
Stemmacantha . .
802 |carthamoides (Willd.) ATicTpoB1 (As:teraceae) 2.160 H6B3es.lvca(l)ﬂ.0pOBI/II[Ha, Kopirp
oy Cxuagnouiti (Compositae)  [Mapaliii KOpiHb
Dittrich
Stevia rebaudiana (Bertoni) |AiicTpoBi (Asteraceae) abo  |CreBis pebayniana, MeaoBa
803 . : Jluctok
Hemsl. Cxnannoupiti (Compositae) |TpaBa
Styphnolobium japonicum KBiTka, BepxiBKa Marony 3
804 |(L.) Schott, Sophora Bbo6ogi (Leguminosae) Codopa simoHCHKA KBITKaMH, MOJIOJIUH JINCTOK,
Japonica (L.) HACIHHS, cTeOII0
805 |Suillus luteus (L.) Roussel [Macmrokosi (Suillaceae) Mactok 3BUYaifHui, K031k |[1mogoBe Tiso
806 Suillus variegatus (Sw.) Macmroxkosi (Suillaceae) Macmiox sxos10-0yp 1, [TnoxoBe Tino
Kuntze MOXOBHK >KOBTO-OypHit
807 |Symplocos racemosa Roxb./Cummiokosi (Symplocaceae) |CiMIIIOKOC KATHUIIEBHI Kcunema, pnoema
HanzemHi yactunu, xopa,
808 |Syringa vulgaris L. Macmuaosi (Oleaceae) By30k 3BHuaitnmit KBITKa, TUCTOK, TUTI]I,
OpyHbKa
He pexomenioBaHo y pasi
B1JIOMOi IEPEXPECHOT asieprii
Ha MepyaHChKHA 0ab3am.
Syzygium aromaticum (L.) . . 3a00pOHEHO AITSAM BIKOM J10
809 Merr. & L.M.Perry Muprosi (Myrtaceae) I'Boznuune nepeBo, reo3auka/HaazeMH1 yacTuHN 18 pokip. He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
JIaKTaLil
310 Syzygium jambos (L.) Muprosi (Myrtaceae) Cusuriym si0IydHUN, POKEBE JTueToK, TiTin
Alston A0IIYKO
AiictpoBi (Asteraceae) abo . o . .
811 |Tagetes erecta L. Cxnanmousiti (Compositac) YopuoOpusii npsmocTiiiHl  |HaazemHi yactuau
812 |Tamarindus indica L. bobogi (Leguminosae) Tamapuny iHAIHCEKHIA [Tmix (M'IKOTB)
813 |Tamarix gallica L. Tamapukcosi (Tamaricaceae) |Tamapukc raabChbKuit Kawen, opynbia, kopa,

MOJIOIWH TariH / MapoCTOK




Tanacetum parthenium (L.)

3a00pOHEHO AITSIM BIKOM J10
18 pokiB. He
PEKOMEHIOBAHO TPH BiJJOMiit
TepexpecHii aneprii,

Sch. Bip., AticTpoBi (Asteraceae) abo  |[Tmxmo giBode, mipeTpym . 30KpeMa Ha POCIUHU
814 .. . . g HanzemH1 gvactuHu o
Chrysanthemum Cxuagnouiti (Compositae) — |aiBo4Hii POIMHHU aliCTPOBUX
parthenium (L.) Bernh. (Asteraceae). He
PEKOMEH/I0BaHO BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
JaKTarii
815 |Tanacetum vulgare L. AHCTpOBI (Asteraceae) ;.160 [Trxmo 3BUYaiTHE Hanzemni yactunu
Cxuiagnousiti (Compositae)
He pexoMennoBaHo y
BUTAKaX
racTpoAyOICHAIBHO1
BHpa3Ku a0b0 KOBUHOT
Taraxacum campylodes HETIPOXIHOCTL, Habp AKOBOL
. . cepleBoi a00 HUPKOBOT
G.E.Haglund, Taraxacum . . KBiTkoBa OpyHbKa, KBITKa, .
. AticTpoBi (Asteraceae) abo . ) . HEJIOCTAaTHOCTI, Y BUIAIKaX
816 |officinale (L.) Weber ex . . Kynp6aba mikapchka HA/I3€MHI YaCTUHHU, IIiJIa . . .
. Cxnannoupiti (Compositae) . B1JIOMOT MepexpecHOi
F.H.Wigg., Taraxacum pocCiuHa, JINCTOK, KOPIHb
ajeprii, 30kpeMa Ha
vulgare Schrank
POCIIMHU POIUHU
AlicTpoBux (Asteraceae), a
TaKOXK IITSAM BIKOM 10 12
POKiB, BariTHUM >KIHKaM Ta
YKIHKaM y Tepiof] TakTarii
817 Terminalia arjuna (Roxb. Kombperoni (Combretaceae) |Tepminamis ap>kyHa Kopa
ex DC.) Wight & P P Py P
818 Terminalia bellerica Kombperoni (Combretaceae) |Tepminamis 6enepika [T
(Gaertn.) Roxb. p p P A
819 |Terminalia chebula Retz. |[Kom0petoBi (Combretaceae) |Tepminamis ueOyna [Tnig, mkipka miomy
820 Tetragonia tetragonoides Ai30Bi (Aizoaceae) HoBosenanncekuii mmunat |JIuctok, credio
(Pall.) Kuntze
821 |Theobroma cacao L. MansBoBi (Malvaceae) Kakao O06osoHKa HACIHHS, HACIHHS
Theobroma grandiflorum KyIvacy. TeoBhona
822 |(Willd. ex Spreng.) Crepkymiei (Sterculiaceae) YIyacy, p [T

K.Schum.

BEJIMKOKBITKOBA




Tanaban nonpboBUH, sIpyTKa

Ocobam 3 rinoTupeo3om abo
IHIIIMMU 3aXBOPIOBAHHIMHU
MTUTONOIOHOT 3aJ103U TIepe]T

823 |Thlaspi arvense L. Kamyctsni (Brassicaceae) HONLOBA Hacianas CIIO’KUBAHHIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHCS 3
JTiKapem
.. - . . .. |JlucTok, BepxiBKa MMaroHy 3
824 |Thymus saturejoides Coss. ['yooriti (Lamiaceae) Tim'siH carypanononiOHui CBITKAME p y
- . . JlucTok, BepxiBKa Maroxy 3
825 |Thymus serpyllum L. ['y6oupiti (Lamiaceae) YebOpens noB3yuunit . P y
KBITKaMHU
He pexomeH10BaHO mpH
BiJIOMiii mepexpecHiit
aneprii, 30kpeMa Ha
) .. . . . JIncTok, BepXiBKa MaroHy 3 |[pociauHu poaunu ['yOousirti
826 |Thymus vulgaris L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) YeOperp 3BUYaHUI . P y'3  [POCIHMHH POA yoon
KBITKaMH, OpyHbKa (Lamiaceae), a TakoX JiTSM
BiKOM 10 12 poKiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepioJt
JaKTamii
. .. . . N JIucTok, BepXiBKa IaroH
827 |Thymus zygis L. ['yOoniTi (Lamiaceae) Tim'sta Oinuit [CTOK, BEPXIBKA HATOHY 3
KBITKaMHU
Thyrsostachys regia
(Munro) Bennet, . . . N
828 ; . 3nakoBi (Poaceae) TipcocTaxic ciaMChKHit Crebmo
Thyrsostachys siamensis
Gamble
829 |Tilia x europaea L. ManbBoBi (Malvaceae) Jluna eBpormeiicbka JIucrok, KBiTKa, Kopa
o ) ) . JIucrok, KBiTKa, Kopa
830 |Tilia cordata Mill. ManbBosi (Malvaceae) Jluma npibHomMCTA ’ - K0P,
KCHJIeMa
o ) JIucTok, KBiTKa, KOpa
831 |Tilia platyphyllos Scop. MausbBoBi (Malvaceae) JIuna mmpoxonucra ’ > KOPa,
KCHJIeMa
o ) . JIucTok, TuCTKOBa OpYHBKA
832 |Tilia tomentosa Moench ~ |ManbsBoBi (Malvaceae) Jluma cpibnsicta . ’ Py ’
KBiTKa, KOpa
Tinospora sinensis (Lour.)
833 Merr,, Tinospora cordifolia |Menicriepuosi TiHocmopa kuTaiichbka Crebmno, TUCTOK, KOPiHb
(Willd.) Miers ex Hook.f. |(Menispermaceace) p ’ - 1OP

& Thomson




Trachyspermum ammi (L.)

TpaxiciepmyM amwmi,

He PECKOMCHAOBAHO

834 OxpyxkoBi (Apiaceae) Haciuas b .
Sprague aJDKBaH BariTHUM KIHKam
835 |Tragopogon porrifolius L AlicTpoBi (Asteraceae) abo Kozenb1ii mopeeBuaH1 Kopinb
gopogon p " |CxmannousiTi (Compositae) P P
836 |Trapa natans L. [Tnakynosi (Lythraceae) Bonsui ropixu 3BuuaiiHi Hacianas
. . . Cuixuuii rpud, cpiOHe ByX0, )
837 |Tremella fuciformis Berk. |[Ipoxkankosi (Tremellaceae) P p Y ITnomose Tino
rpub-Meay3a
BwmicT minofiB y JieTHUHUX
nmo0aBKax He TOBHHEH
MIEPEBUIIYBATH 3 T Ha JICHb,
) . ITaponucTosi .. . JIncTtok, Mosoguii marid / B [IEpEPaxXyHKy Ha CUPOBUHY.
838 |Tribulus terrestris L. p SAxipi cnanki K - PCPaxyHKy p Y
(Zygophyllaceae) HapoCTOK, I He pexomeH10BaHO
BariTHAM >KiHKaM Ta JKiHKaM
y TIepioj JIAKTaIlii, a TAaKOX
TiTsIM BikoM 10 18 pokiB
Tricholoma matsutake (S. |TpuxomomoBi )
839 . . MaryTrake IInonose Tim0
Ito & S. Imai) Singer (Tricholomataceae) 1y A
840 |Trifolium arvense L. bo6ogi (Leguminosae) Konrommaa moisoBa HanzemHi vactuan
Trifolium campestre . . ) )
841 Schreb p Bbo6ogi (Leguminosae) Komntoimna piBHUHHA Hanzemui vactunmu
“Kinkam 3 ocooucTiuM ado
CIMEHUM aHaMHE30M PaKy
MOJIOYHOI 3aJI03H TIepeT
842 |Trifolium pratense L. bo6ogi (Leguminosae) KonrommumHa y4yHa Hanzemni vactuam CIIO’KUBAHHIM
PEKOMEHIOBaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHCH 3
JTiKapeM
1 . . Konromnnna mos3yua .
843 |Trifolium repens L. Bbo6ogi (Leguminosae) OB3yHa, Hanzemui yactunu
KOHIOIIMHA O11a
Trigonella caerulea (L. . . I'yun0a OmakuTHA
844 & (L) bo6ogi (Leguminosae) y S JIuctok
Ser. [MaXUTHUK OJIAKUTHUI
He pekomeH10BaHO
Trigonella foenum- . . ) . BariTHAM >KIHKaM Ta >KIHKaM
845 & bo6ogi (Leguminosae) I'yub0a cinHa, naxkutHuk  |Hacinas .
graecum L. y Mepiof JIAKTAIlii, a TAKOX
TITSIM BiKOM 70 18 pokiB
.. ) ) [Mmenuia m'sika, MIIEHUIE  |3€pHO, MOJIOZAE CTEOIIO, LTI/,
846 |Triticum aestivum L. 3nakoBi (Poaceae) " H p A A

3BUYaiiHa

3apoOK




Triticum dicoccon

[Tmenuis nBo3epHa, monoda,

847 (Schrank.) Sch # bl. 3nakoBi (Poaceac) JBO3EPHSIHKA, 00TK0a, 3epHo
roJioMIIa
848 |Triticum durum Desf. 3nakoBi (Poaceae) [Imenuus TBepaa, apHayTka |3epHO
849 |Triticum spelta L. 3makoBi (Poaceae) Crnenbra 3epHO
850 |Triticum turgidum L. 3nakosi (Poaceac) [Tmenurs Tyana 3epHoO
851 |Tropaeolum majus L. Hactypuiesi (Tropaeolaceae) |Hactypuis Benuka Caixa pocnuHa
Kinkam 3 ocoOuctum abo
CIMEHUM aHaMHE30M PaKy
. . MOJIOYHOT 3aJI03U Tepe
852 gg}i?l Ttr'a diffusa Willd. ex [Tacudmnoposi (Passifloraceae) | Typuepa nudysa, Jlamiana |JIuctok, crediio CTIOXKUBaHHIM P
PEKOMEHIOBaHO
IPOKOHCYJIBTYBATHUCh 3
JTiKapemM
853 |Ulmus glabra Huds. B's30B1 (Ulmaceae) B's13 mopctkuit bpy#nbka, xopa
854 |Ulmus pumila L. B's30Bi (Ulmaceae) B's13 kapnukoBuit Kopa, nuctok
855 |Ulmus rubra Muhl. B's3081 (Ulmaceae) B's3 cnuzbkuit Kopa
856 |Ulva intestinalis Linnaeus |YnbBoBi (Ulvaceae) Entepomopda kumeununst |CinaHb
857 |Ulva lactuca L. VineBoBi (Ulvaceae) VibBa Bci wactuamM pociunu
. . I'inka 3 kBiTYy4YOIO . .
858 Uncaria gambir (Hunter) Mapenosi (Rubiaceae) VYHKapis raMmOup BEPXIBKOIO, iI/ICTOK, I[onycxamn;ca THIBKH Cyx1
Roxb. . BOJIHI €KCTPAKTU
MOJIOIMH TariH / MapoCTOK
859 Ungaria rhynchop hylla Mapenosi (Rubiaceae) Kotsuwmii Kirotsb Crebm1o 3 KOoYKaMu
(Miq.) Miq. ex Havil.
Uncaria tomentosa (Willd.
860 fjﬁ;&g&g@ﬁa?&ﬁ}:ﬁa Mapenosi (Rubiaceae) YHKapis omyIieHa Kopius, xopa, cTebmo
surinamensis Miq.
Undaria pinnatifida . . . . He. PCKOMCH/I0BAHO ocobam,
861 . Amnapiesi (Alariaceae) VYHpaapis nepucra Hina pocnuHa, cianb SIK1 TIPOXOASITH JIIKyBaHHS
(Harvey) Suringar
AQHTHUKOATYJISTHTAMH
[lepen cioxkuBaHHAM
. .. . . . . HEe00X1IHO
862 |Urtica dioica L. Kpomusogi (Urticaceae) Kponusa nBomomHua Hanzemni yactuHu, KOpiHb
IPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JTiKapem
863 |Urtica urens L. Kpomusogi (Urticaceae) Kponusa xanka Hanzemni yactunm, kopins  ([lepen criokuBaHHIM

HEOOXI1THO




MIPOKOHCYIIBTYBATHCS 3
JiKapeM

Vaccinium macrocarpon

864 Aiton Bepecogi (Ericaceae) Kypapnuna Benukorutigna  |[Lmia, nuctok
Caixuii Ttiz (sroma):
3a00pOHEHO AITSIM BIKOM J10
18 pokis. He
.. . o . . €KOMEHIOBaHO BAariTHUM
865 |Vaccinium myrtillus L. Bepecosi (Ericaceac) UopHuils 3Bu4aitHa [Tnig, muctok pe A1OBa .
YKIHKaM Ta JKiHKaM y TIepioJt
nakraiii. CyxoppykTu: He
PEKOMEHIOBAHO JITSM BiKOM
1o 12 pokis
866 |Vaccinium oxycoccos L.  |Bepecosi (Ericaceae) KypaBnuna 6onoTsiHa [Tmin, muctok
867 |Vaccinium oxycoccus L.  |Bepecosi (Ericaceae) Kypasnuna 60noTsiHA JIucrox, 1ot
868 |Vaccinium uliginosum L. |Bepecosi (Ericaceae) Bysixu, noxuna JIucrox, i
. e o . He pexomennoBano
869 |Vaccinium vitis-idaea L.  |Bepecosi (Ericaceae) Bbpychuis [Lnig, nucrok P .
BariTHUM JKiHKaM
. . . . - Banepiana rimanaiicbka . . He pexoMeHn1oBaHO AiTIM
870 |Valeriana jatamansi Jones [YKumomnoctei (Caprifoliaceae) Pl o ’ [Tin3eMHi yacTUHU P JLOBAHO 1
Banepiana inaiiiceka BiKOM 110 12 pokiB
JlieTrnaHi 100aBKU 3 KOpEHS
HE PEKOMEHIOBaH1 JiTIM
871 |Valeriana officinalis L. JKumonoctesi (Caprifoliaceae) Banepiana nikapcbka [TinzemHi yacTuHU BikOM 110 12 poOKiB, BariTHUM
YKIHKaM Ta JKIHKaM y Tiepiof
JaKTarii
. MutackaBelpb cajaTHUN
Valerianella locusta (L.) . o H .
872 Laterr Kumomnoctesi (Caprifoliaceae)mmackaBerb OBOUEBHUH, Jlucrok
' MOJIbOBUM canar
Vanilla planifolia Jacks. ex . . ) .
873 p 3o3ynunieBi (Orchidaceae)  |Baninb miockonucta [Tnix
Andrews
Verbascum densiflorum . . . .
874 Bertol Pannukosi (Scrophulariaceae) |[luBiHa BEeTUKOLIBITA Kgitka, muctox
875 |Verbascum thapsus L. PannukoBi (Scrophulariaceae) |/luBuHa Beamexke ByXo KsiTka, muctok
876 |Verbena officinalis L. BepOenogi (Verbenaceae) BepOena nikapceka Hanzemui vactuam
. o [TomoposxHUKOBI . . .
877 |Veronica officinalis L. AIOpoa Beponika sikapcbka Hanzemni yactunun
(Plantaginaceae)
878 |Vetiveria zizanioides (L.) |3makoBi (Poaceae) Betusep Kopiub

Nash, Chrysopogon




zizanioides (L.) Roberty

879 |Viburnum opulus L. Anokcoi (Adoxaceae) Kanuna 3Bu4aiina JIucrok, xopa, I
He pexoMeH10BaHO JOISM 3
.. . . S N . K, TUTI i i
880 |Vicia faba L. bo6ogi (Leguminosae) bi0 kincwekuii, 616 cagoBuit CT.p YHOK, TLTLL, HACIHHA, BHPAXCHUM JC(iltTOM
KBITy4l Ha/I3€MHI YaCTHHH  |[JIFOKO30-6-
dbocdarnerigporenasu
Vigna angularis (Willd.) . . . . )
1 . . b
88 Ohwi & H.Ohashi o60oBi (Leguminosae) KBacomns kyracra, anzyki [Imix, HaciHHS
Mauu, 3e1eHuid TOpOLIOK, Bi6. Momonuit narin /
882 |Vigna radiata Bbo6ogi (Fabaceac) 000U MyHT, MyHT-JITaJI, BiHTa o ’OCTOKH
POMEHHUCTA P
Vigna sinensis (L.) Savi,
883 |Vigna unguiculata (L.) bo6ogi (Fabaceae) Burna xutaiicbka, 61600 Hacianas
Walp.
Vigna unguiculata (L. . . . )
884 Waglp g (L) bo6ogi (Leguminosae) Kopos'sunii ropox Hacinns
885 |Vinca minor L. bapsinkoBi (Apocynaceae) bapBinok manuit Hanzemui vactuam © AOTLYCKACTREA BMICT
BiHKaMiHy
886 |Viola arvensis Murray ®iankosi (Violaceae) dianka MmoJboBa Hanzemui yactuHm
887 |Viola odorata L. diankosi (Violaceae) dianka 3amamrHa KaiTka, KBITy4l Hax3eMHI
YaCTUHU
888 |Viola palustris L. diankosi (Violaceae) ®dianka 60JI0TIHA KgiTka
889 |Viola tricolor L. ®iankosi (Violaceae) dianka TpUKOIIpHA Hanzemni yactunu
JIucTok, TiJIKa, MOJIOTHUI
890 |Viscum album L. Canraiosi (Santalaceae) OmMerna 3BUYaiiHa narif / mapocTok, ctedo,
rijouka
Vitellaria paradoxa . . .
891 C.F Gac rtrI:. Carmoroi (Sapotaceae) JlepeBo 1im, KapuTe [Tnix, HaciHHs
892 |Vitex agnus-castus L. ['y6omsiTi (Lamiaceae) ABpaamoBe niepeBo, Bitekc ([lmia, muctok, HaciHHs, 1ina |He pekoMeHm0BaHO

CBSAILIEHHUHN

pociuHa

BariTHUM >KIHKaM Ta KiHKaM
y TIepioJ JIaKTallii, )KiHKaMm 3
0COOMCTUM a00 CiIMEHHNM
aHAMHE30M pPaKy MOJOYHOT
3a5103U, IPU
TOPMOHO3JICKHOMY PaKy
a0o0 3a HasIBHOCTI
0COOMCTOTO YU CIMEHHOTO




aHaMHE3y TaKUX
3aXBOPIOBaHb, MYXJIMHH
rinodisa, mo cexperye
MIPOJIAKTHH 200 32 HAsIBHOCTI
B aHAMHE31 3aXBOPIOBaHb
rino¢iza. 3a60pOHEHO IITAM
BikoMm 110 18 poxkiB. Ilepen
CTIO)KMBAaHHSIM
PEKOMEHIOBaHO
IPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JTiKapem

893 |Vitex trifolia L. ['y6ousiTi (Lamiaceae) [TpyTHSIK TPHOXIUCTHUI [T
. e . JIncrok, mucTkoBa OpyHBKA,
894 | Vitis vinifera L. Bunorpazosi (Vitaceae) Bunorpaz cipasxHii . . Py
HACiHHS, TUTiJ
Volvariella volvacea (Bull. . Conom'ssHui# rpud .
895 |o. ( ) [Troteesi (Pluteaceae) HHH TPHO, [Tnoxose Tino
Singer BOJIbBApi€IIa BOJIBAIIES
JloOGoBa mopiiist MOPOIIKY 3
KOpPEHSI CTAHOBHUTH HE
OimbIlIe HIXK 2,9 T.
MaxkcuMaabHHUNA BMICT
BITAHOMI B y TOOOBIH
) ) ) . ) KBiTkoBa OpyHBKA, TUCTOK nopnii He Gimkme Aik 10 M
Withania somnifera (L.) . Bitanis cHomniiiHa, . . ’ > |He pexomeH10BaHO
896 [TacneonOBI (Solanaceac) KOpiHb, 1IlJIa POCIMHA, KOpa . .
Dunal aliBaraHja KODEHs CIIOKHUBATH y pasi mpuiiomy
P 3aCITOKIHINBHX, CHONIMHHUX,
MTPOTUETICTITUIHIX
JKapChKUX 3aCO0iB.
3abopoHeHo AiTsM 10 18
POKIB, BariTHUM >KiHKaM Ta
KIHKaM y TIepioJ JIaKkTarii
Wolfiporia cocos (F.A.
897 |Wolf) Ryvarden & Gilb., |TpytoBukosi (Polyporaceae) |[lopist kokocomnomiOHa Cxuteporriii
Poria cocos F.A.Wolf
Xanthosoma sagittifolium MataHTa. KCAHTOCOMA
898 |(L.) Schott, Xanthosoma |ApoinHi (Araceae) . ’ Byns6okopeneBuie
. CTpiTONTUCTA
violaceum Schott
Zanthoxylum . . .
899 PyTogi (Rutaceae) 3anTokcwiym akantonomiym |I[Lmin, kopa

acanthopodium DC.




3aHTOKCHIIYM
Zanthoxyl i . i HHU .
900 |£anthoxylum americanum Pyrosi (Rutaceac) aMepHKAHCHKHH, 3BMHAHHuH Kopa, nacisms
Mill. KOJIIOYHH SICEH, IIBHIYHUI
KOJIFOUMH SICEH
901 |Zanthoxylum armatum DC. |Pyrtogi (Rutaceae) iigZEECHHyM’ POTAHTOBHIH [Tnix, kopa, HaCiHHS
902 |Zea mays L. 3nakosi (Poaceac) Kyxypynza 3Buuaiina Hpuiimoura, sep HO, KOPIHI
IPOPOIEHOTO HACIHHS
903 |Zingiber officinale Roscoe |IMOupHi (Zingiberaceae) ImMOup nikapchKuit Kopenesumie
904 |Zizania aquatica L. 3makoBi (Poaceae) 3u3aHis BogHA 3epHO
905 |Zizania palustris L. 3nakosi (Poaceac) 3u3anis 60NOTSIHA 3epHoO
Ziziphus jujuba Mill.,
906 |Ziziphus vulgaris Lam.,  Kocrteposi (Rhamnaceae) 3usudyc 3BuuaitHui [Tnin
Ziziphus zizyphus
I1. Ini poxepesia MOXOAKeHHS Pe4OBHH 3 MOKMBHUM 4M (i3ioJI0rivyHuM eexToM
N 3/n Ha3ga YacTuHa, 10 BUKOPUCTOBYEThCS OoOmexeHHsI
1 2 3 4
1 Kapaxkatuis (Cuttlefish) "KicTka xapakaruiii", cemis
2 |Kopau (Coral) Ckernet kopana
[TiBens Buny Gallus gallus (Rooster of the . .
3 species Gallus gallus) ['pebinb Y dopMi eKCTpaKTy
4 |Pabmuk (Snail) M'sico, cmis (MyLH) Mosxe CHIPUYMHATH ANEPrivHi peaKuii abo
HETIEPEHOCUMICTh
5 |Verpuus (Oyster) M'sico, My Mosxe CHIPUYMHATH EPrivHi peaKuii abo
HETIEPEHOCUMICTh
6 Situe xkypsiue (Hen's egg) Gallus gallus [lopo1mok Kypsuux s€nb, OTPUMAaHMX 3 Moske CIpHUMHATY aJIepriuHi peakiii abo
domesticus peeMOpiOHaNFHUX 1HKYOOBaHUX SI€Lb HEMIEPEHOCUMICTh
II1. AmMiHOKHCJIOTH
Jlo6oBa MakcHUMAJIbHO
N 3/m Ha3zBa JA0MYCTHMA /1032 (KibKICTh) Oo0meskeHHS
r/IeHpb
1 2 3 4
1 L-ananin-L-rmyramin (L-Alanyl-L-Glutamine)




2 L-ananin (L-Alanine) 3,2

3 L-aprinin (L-Arginine) 6

4 L-aprinin ansga-kerormyrapar (L-Arginine alpha-ketoglutarate) 6 1 (B TIepepaxyHKy Ha apriiH)
(AAKG)

5 L-aprinin manar (L-Arginine malate) 6 r (B mepepaxyHKy Ha apriHiH)

6 L-aprinin mipormytamar (L-Arginine L-Pyroglutamate) 6 r (B mepepaxyHKy Ha apTiHiH)

7 L-aprinin-L-acnaprar (L-Arginine L-Aspartate)

8 L-aprininy rigpoxiopun (L-Arginine hydrochloride) 6 r (B mepepaxyHKy Ha apriHiH)

9 L-acnaparin (L-Asparagine)

10 L-acmaparinoBa kucnora (L-Aspartic acid) 6,4

11 L-Banin (L-Valine) 3,8

12 L-ricrumun (L-Histidine) 1,5

13 L-rictuaun rigpoxnopun (L-Histidine chlorhydrate) L3 (@ :ilif/l};?g;{ R

14 L-rnyramin (L-Glutamine) 3,5

15 L-tmyraminoBa kuciora (L-Glutamic acid) 13,6

16 L-i3oneinun (L-Isoleucine) 3,2

17 L-neiinmn (L-Leucine) 5,6

18 L-ni3un (L-Lysine) 5,0

19 L-nizuny anerar (L-Lysine acetate)

20 L-mizuny rigpoxmnopun (L-lysine hydrochloride) 5,0 (B mepepaxyHKy Ha JIi31H)

21 L-merionin (L-Methionine) 1,6

22 L-opuitun (L-Ornithine)

23 L-opuitus rigpoxnopun (L-Ornithine hydrochloride)

24 L-opuituny L-acnaprar (L-Ornithine L-Aspartate)

25 L-nponin (L-Proline) 4,9

26 L-cepun (L-Serine) 3,3

27 L-reanin (L-Theanine)

28 L-tuposun (L-Tyrosine) 2,6

29 L-tpeonin (L-Threonine) 2,8

30 L-tpunrodan (L-Tryptophan) 0,8

31 L-deninananin (L-Phenylalanine) 3,2 3abopoHeHO 0c00aM 3 (EeHIITKETOHYPIETO.

BariTHuM XiHKaM Ta XiHKaM y nepioa
JaKTauii nepea CoXUBaHHAM




PEKOMEH/IOBAaHO MPOKOHCYIBTYBATUCS 3
JiKapeM

32 L-mmuctein (L-Cysteine) 0,8
33 L-mmcreiny rigpoxnopun (L-Cysteine hydrochloride) 0,8 (B mepepaxyHKy Ha ITUCTETH)
34 L-uuctun (L-Cystine) 0,8
35 L-murpymin (L-Citrulline) 1,5
36 L-uutpynin manar (L-Citrulline malate) 1> (s NEpepaxyHKy Ha
LUTPYJIiH)
37  |N-auerun L-tuposun (N-Acetyl L-Tyrosine) 2.6 (s 2;%221);};{1(}/ Ha
38 N-anerun-L-tmytamin (N-Acetyl-L-Glutamine (NAG))
39  N-amermmucrein (anetminuctein) (N-Acetylcysteine (NAC) 0,6
40  |Anbda-aminoOytupoBa kuciota (Alpha-aminobutyrique acide)
41 Acnaprar (Aspartate)
42 AI_[eTI/IJ'IMeTiOHi.H, N-aueTnn-L-MeTiOHiH (Acetylmethionine, N-
Acetyl-L-Methionine)
Jist 0ci6 3 miABHIIEHOIO (PI3UIHOIO
43 Bera-Ananin (Beta-Alanine) 5.6 AKTUBHICTIO; TEPMiH CITOKUBAHHS JICHHOT
JI034 5,6 T HE TOBMHEH MEPEBUILYBATH 7
TH)KHIB
44 INuppoxkcunizun (Hydroxylysine)
45 Iapoxcunpomnin (Hydroxyproline)
46 I'minun (Glycine) 1,4
47 OpHuitul anbsda-kerormyrapat (Ornithine Alpha-Ketoglutarate
(OKQG))
48 Taypun (Taurine) Ir
49  |®ocdocepun (Phosphoserine)
IV. PeyoBuHM 3 no:KUBHUM 4H (iziosiorivnum edexrom
Jlo6oBa MaKkcHUMAJIbHO
N 3/m Ha3ga A0MYCTHMA /1032 (KibKICTh) OoMmexeHHS
MI, T
1 2 3 4
1 10-rimpokcunexanona kucnora (10-Hydroxydecanoic acid)




Jlnsa niteit Bikom Bif 1 10 3 pokiB He Oiblie

2 2'-®Oyxkosumtakrosa (2'-Fucosyllactose (2'-FL)) 300r 150 &
3 D-mano3a (D-mannose)
4 D-Pu6o3a (D-Ribose) 25T
5 D-xipo-ino3uton (D-chiro-inositol) 4r (s HEpepaxyHKy Ha
1HO3UTOI)
6 L-xapuitun (L-Carnitine) 2r
7 L-xapnitun L-taptpar (L-Carnitine L-Tartrate) 2r (s mep CPaxyHKy Ha
KapHITHH)
8 L-kapuitun rigpoxmopun (L-Carnitine hydrochloride) 2r(s E;g ;E’f;g;{ Ky Ha
9 L-kapnitun ¢pymapar (L-Carnitine fumarate) 2r(s Ezg E?:;I?{I)H Ky Ha
10 L-kxapuo3un (L-Carnosine) 500 mr
He pexomeHn10BaHO 0c00aM 3 IyKPOBUM
niaberoM, ocobam 3 mpeaiabeToM, acCTMOIO
abo ocobam, fKi OTPUMYIOTh TIpeNapary 3
TpyIu aHTaroHicTiB BitamiHy K; ocobam 3
1 N-anerunmokosamin (N-acetylglucosamine (NAG)) 1118 mr (B TepepaxyHKy Ha xapq01.3010 ajiepriero Ha pakonoaioHux abo
TJTFOKO3aMiH) KOMax; 0co0aM, SIKHM PEKOMEHIOBaHO
KOHTPOJIIOBATH BMICT HATPil0, Kaliio abo
KaJIBINIO B PAIliOHi; BariTHAM KiHKaM Ta
KIHKaM y nepiof JakTaiii. 3a00pOHEHO IiTIM
1o 18 pokis
N,N-umerunrinuny rigpoxmopua (N,N-Dimethylglycine
12 hydrochloride)
13 N-oneoin (Pocq)aTHzmneTaHonaMiH (N-Oleoyl phosphatidyl-
ethanolamine (NOPE))
14 RR-3eakcantun (RR-zeaxanthin)
15 S-anenosun-L-merionin (S-Adenosyl-L-Methionine (SAMe)) 250 mr
16 AnenosuH (Adenosine)
17 Aneno3us-5'-MoHodocdar Ta ioro Hatpiesi coii (Adenosine 5'- 450
monophosphate and its sodium salts) Mr
18  |AxruBoBane Byriuis (Activated charcoal)
19  |Anxinrminepon (Alkylglycerol)
20  |Amminus (Allicin)




21 Anprinar (Alginate)
22 |Anwda-ramakrosmumasa (Alpha-galactosidase)
23 AJ‘IB(ba-I"iI[pO'KCI/I-iSOKaHPOHOBa kucnota (Alpha-hydroxy-
isocaproic acid (HICA))
24 |Anbda-kazozernin (Alpha-casozepine)
25 Aunbda-ketormyrapar (Alpha-ketoglutarate (AKG))
26  |Anbda-nakransOymin (Alpha-lactalbumin)
27 Anbda-ninonenona kucnota (AJIK) (Alpha-linolenic acid
(ALA))
28 Anbda-mukinoaexctpul (Alpha-cyclodextrin)
29 |Aminasa (Amylase) BukiioaHo MiKpoOHOTO a00 POCIMHHOTO
MTOXO/[KCHHS
30  |ApaGinoramnakraH (Arabinogalactan)
31 ApaGiHokcunal (Arabinoxylan)
32 ApOyTtun (Arbutine)
33 AnemanHaH (Acemannan)
34  |Auerun-L-kapaituH (Acetyl-L-Carnitine) 2r (s NEPEPAXYHKY Ha
KapHITHH)
35 AueTI/m-L-IfapHiTHHy rigpoxsopun (Acetyl-L-Carnitine 2r (B nepepaxyHKy Ha
Hydrochloride) KapHITHH)
36 bmxonuauit x1i6, nepra (Bee bread)
37 be3Bomgna nakro3a (Anhydrous lactose)
He pexomen10BaHO 0co0aM 3 IyKPOBUM
niabetoM; ocobaM i3 3aXBOPIOBaHHIMU
38 bepb6epun (Berberine) 380 mr MEYiHKU a00 CepIeBO-CyAMHHOI CUCTEMH,
BariTHUM JKIHKaM Ta )iHKaM y Tepiozn
nakrarii. 3abopoHeHo aitsaMm a0 18 pokis
He pexomenioBaHo ocobam 3 IyKpOBUM
‘ ‘ . 380 Mr (B HepepaxyHKy Ha Hia§eTOM; ocobam 13 SaXBopIOB'?HHHMI/I
39 bepb6epuny riapoxnopun (Berberine Hydrochloride) GepGepun) Teq1HKH a69 CepIeBO-CY/IMHHOT CHCTEMH;
BariTHUM JKIHKaM Ta IHKaM y Mepioj
nakrarii. 3a0opoHeHo aiTsaM 10 18 pokis
40 bera-cutocrepon (Beta -Sitosterol) 24r
41 BeTa-ranaKT93Hz[a3a 3 Aspergillus oryzae (Beta-galactosidase
from Aspergillus oryzae)
42 bera-I'mokana3za (Beta-Glucanase)




He pexoMeH10BaHO CIIOKUBATH 3 IHITUMHU

43 bera-rmrokanu (Beta-glucans) 4,0 TIETHYHUMU T00aBKaMu ab0 JIIKapChKUMHU
3aco0amu, 0 MICTSATh KIITKOBUHY
44 berain (Betaine) ISt
45 berainy rigpoxmnopun (Betaine hydrochloride) 1,5 r (B mepepaxyHKy Ha OeTaiH)
46 berainy murpar (Betaine Citrate) 1,5 r (B mepepaxyHKy Ha OeTaiH)
BHKOpPUCTOBYIOTHCSI MiHEPaIbHI PEYOBUHU Y
4 biomaca Aspergillus oryzae, 30arauena minepanamu (Mineral (b.OP Max HaABCACHHX ¥ NOMaTiy 2 po
7 . . . ['irieniuanx BUMor. MapKyBaHHsI [IOBUHHO
enriched Aspergillus oryzae biomass) . . . S
MICTHTH JaHi 00 KUTBKOCTI MiHEpaJIbHUX
PEUOBHH Ta 1X popm
48 Bbpomemnaita (Bromelain)
49  |bypurtuHOBa kuciota (Succinic acid)
50 Bytupar narpito (Sodium butyrate)
51 Bytupar kaneiito (Calcium butyrate)
52 Bytupar marnito (Magnesium butyrate)
53 BianBneynﬁ HiKQTHHaMinaz[eHin[HHyKneomn (Nicotinamide
adenine dinucleotide reduced (NADH))
54 Biomakcantus (Violaxanthin)
55 lNanakTo3a (Galactose)
56 INanaktomannan (Galactomannan (GM))
57 Ianakroomirocaxapuy (Galactooligosaccharide (GOS))
58 I'amma opuzanon (Gamma oryzanol)
59 raMMa-aMiHOMaCHHHa kuciora (FAMK) Gamma-aminobutyric
acid (GABA)
60 'amma-timkiogekctpu (Gamma-cyclodextrin)
61 I'eminentonasza (Hemicellulase)
62 I'eminiemtonosa (Hemicellulose)
63 I'enuctein (Genistein)
64 I'ecnepunun (Hesperidin) 600 mr
65 INamyponar Harpiro (Sodium hyaluronate) 209 Mr (B nIepepaxyHKy Ha
rialypOHOBY KHCIIOTY)
66 INamyponosa kucnora (Hyaluronic acid) 200 mr
67 [Nppar quHatpieBoi comi ageHo3uH-5'-rpudocdary (Adenosine

5'-triphosphate disodium salt hydrate)




68 I'apokcuanarut kansuito (Calcium Hydroxyapatite)
69 INapokcwuizokanponosa kuciota (Hydroxyisocaproic acid
(HICA))
70 INuapokcumumonHna kucnora (Hydroxy Citric Acid)
71 IapoxcumerunOytupar (Hydroxymethylbutyrate (HMB)) 3r
72 INapoxcutuposon (Hydroxytyrosol)
73 [Nppomizar ka3einy (Casein hydrolysate)
74 Iiaponizar keparuny (Hydrolyzed keratin)
75 [Nuppomizar kypsiaoro 6inka (Chicken protein hydrolysate)
76  |I'impomizar pu6'staoro konareny (Hydrolyzed fish collagen)
77 I'ppomizat ceunsiuoro Oinka (Pork protein hydrolysate)
78 [Nuppomizar ceunsigoro xematuny (Pork gelatin hydrolyzate)
79 INapomnizar ceunsyoro konareny (Pig collagen hydrolysate)
80 INapomizar monounoi cupoBatku (Whey hydrolysate)
81 I"ppomizar cupoBarkoBoro 6inka (Whey protein hydrolysate)
INppomizar smoBuyoro 6inka (Cattle protein hydrolysate (Hydro
82 Beef Protein))
83 I'ppomnizar smoBuuoro konareny (Hydrolyzed bovine collagen)
34 [iaponizoBanuii MPOJIYKT 3 XPAIIA BEJIMKOI poraroi xyaoou
(Hydrolysed bovine cartilage product)
85 [nepunun (Hypericin)
86 I'miko3aminornikanu (Glycosaminoglycans (GAGs))
87 I'minepon (Glycerol)
88 Iminupusunosa kucnora (Glycyrrhizic acid) 100 mr
89 I'mytarion (Glutathione) 500 mr
90 I'mokoaminaza (Glucoamylase)
91 I'mroxo3a (Glucose)
92 I'moxo3amin (Glucosamine, NAG) 1118 mr He pexoMmenioBano oco6am 3 IyKpOBUM

niaberoM, ocobam 3 mpeaiabeToM, acCTMOIO
abo oco0am, AKi OTPUMYIOTh Ipenapary 3
IpyIy aHTaroHicrtiB Bitaminy K; ocobam 3
Xap4YOBOIO AJIEPTi€I0 HA PAKOMOIOHUX 200
KOMax; 0co0aM, SIKHM PEKOMEHIOBaHO
KOHTPOJIIOBATH BMICT HATPil0, Kalito abo
KaJIBI[IF0 B PAIliOHI; BariTHUM >KiHKaM Ta




JKIHKaM y Tiepiof takTarii. 3a00poHEHO JITIM
1o 18 pokis

He pexomenioBaHO 0cobam 3 IyKpOBUM
niabeToM, ocobaM 3 mpeaiabeToM, aCTMOO
abo oco0am, Kl OTPUMYIOTh Ipenapary 3
rpyInu aHTaroHicriB Biraminy K; ocobam 3
1118 Mr B mepepaxyHKy Ha |Xap4OBOIO aJIepri€ro Ha pakonoAioHux abo

IJTFOKO3aMiH KOMax; 0co0aM, IKUM pEKOMEH]I0OBAHO
KOHTPOJIIOBATH BMICT HaTPil0, Kalito abo
KaJIBI[If0 B PAIliOHI; BariTHUM XiHKaM Ta
KIHKaM y nepiof jJakraii. 3a00pOHEHO IITIM
10 18 poxkiB

93 I'mroxo3amin cynbgar (Glucosamine sulfate)

He pexomenioBano ocobam 3 IyKpoBUM
niabeToM, oco0aM 3 mpeaiabeToM, aCTMOIO
a60 ocobam, fKi OTPUMYIOTh IIPEmaparu 3
IpyInu aHTaroHicrtiB Bitaminy K; ocobam 3
['mroko3amin cymbdar kamiro ximopup (Glucosamine sulfate 1118 Mr B mepepaxyHKy Ha |[Xap4OBOIO aJIEPTi€r0 Ha PaKomogiOHuX abo
potassium chloride) TTIOKO3aMiH KOMax; 0co0am, sSIKUM PEKOMEH/I0BaHO
KOHTPOITIOBATH BMICT HaTpit0, KaJlito abo
KaJIBI[i}0 B PAIlIOHI; BariTHUM XIHKaM Ta
KIHKaM y repion Jrakraiii. 3a00poHEHO TIiTsIM
10 18 pokiB

94

He pexomeH10BaHO 0cO0aM 3 IyKpPOBUM
niabeToM, oco0aM 3 mpeaiabeToM, aCTMOO
ab0 ocobawm, sIKi OTPUMYIOTh TIPETapaTH 3
IpyINu aHTaroHicTiB BitaMiny K; ocobam 3
1118 mMr B mepepaxyHKy Ha  [Xap4OBOIO aJIepri€o Ha pakonoAiOHuX abo
TJTIOKO3aMiH KOMax; 0co0am, IKHM PEKOMEHI0BaHO
KOHTPOJIIOBATH BMICT HaTpito, Kajito abo
KaJbI[iI0 B PAIliOHI; BariTHUM >XKiHKaM Ta
KIHKaM y Tiepiof JakTaiii. 3a00pOHEHO IiTIM

95 ['moko3aminy rigpoxmopun (Glucosamine hydrochloride)

1o 18 pokis
96 I'moxomannan (Glucomannan (Konjac mannan)) 5t
97 I'mroxo-Omirocaxapuau (Gluco-Oligosaccharides)
98 I'moxyponoaktoH (Glucuronolactone) 70 mr

99 T'omoraypun (Homotaurine)

100 |I'yanos3un (Guanosine)




I'yano3us-5'- moHodocdar ta iforo Hatpiesi com (Guanosine-5'-

101 monophosphate and its sodium salts) 450 mr
102 |[Jafinzein (Daidzein)
103 |dexcrpun (Dextrin)
Jubenzo-anbda-niponu (Dibenzo- alpha -pyrones
104
(DBPs))
105  |Aumermnrminus (Dimethylglycine) 200 mr
106  |[liacra3za (Diastase)
107  |diocmerun (Diosmetin)
108  |diocmin (Diosmin)
109  |A-miniton (D-pinitol)
110 |Excrpakr 6mxonunoro xmily, nepru (Bee bread extract)
111 |Ekcrpakt 6mxonunoro nuiky (Bee pollen extract)
112 |Enactus (Elastine)
113 |Eneyteposinu (Eleutherosides)
114 |Enotein B (Oenothein B)
115  |Enotein A (Oenothein A)
116  |EtunoBuii edip L-aprininy (L-arginine ethyl ester) 6 r (B mepepaxyHKy Ha apriHiH)
Etunosi edipu omera-3 »KUpHUX KHACIIOT, €HKO3aIIEHTa€HOBOT
KHCJIOTH Ta IOKO3areKCA€HOBOT KHCJIOTH, IO MIiCTSTHCS B
117  |pub'suomy xwupi (Ethyl esters of omega-3 fatty acids
eicosapentaenoic acid and docosahexaenoic acid found in fish
oil)
118  |I3omsaT monounoro Oinka (Milk Protein Isolate)
119  |I3omansroomirocaxapun (Isomalto-oligosaccharide (IMO))
MapkyBaHHS TOBUHHO MICTUTH: JKiHKaM 3
0COOUCTHM a00 CIMEHHUM aHAMHE30M paKy
120  |I3o¢dnasonu (Isoflavones) 70 mr MOJIOYHOT 3aJ1031 TIEpe]] CIIOKUBAHHIM
PEKOMEHI0BaHO MPOKOHCYIBTYBATHUCh 3
JiKapem
121  |Ino3uH (Inosine)
122 [HO3MH-5'- MOHODOChaT Ta ‘1710r0 ganieBi coi (Inosine 5'- 450 mr
monophosphate (IMP) and its sodium salts)
123 |Ino3uron (Inositol) 4r
124 |Imynin (Inulin)




125  |Kaszein (Casein) (binok ka3ein)

126  |Kampunosa kucnora (Capric acid)

127  |Kapuuniny purigpoxsnopun (Carcinine dihydrochloride)

128  |Karanasa (Catalase)

129  |Karexin (Catechin)

200 Mr y BUITISIZI arlikoHa,
130  |KBepuerun (Quercetin)
300 Mr y BUITISAL TITKO3UTY

131  |Kemndepon (Kaempferol)

132 |Kepaminu (Ceramide)

133 |Keparun (Keratin)

134 |Koensum Q10 (y6ixinon) (Coenzyme Q10 (ubiquinone)) 200 mr

135  |Komaren (Collagen)

136  |Komnaren rigpomizoBanuii (Hydrolyzed Collagen)

137  |Konsrorosana siHoneHoBa kuciora (Conjugated linoleic acid)
Jlo6oBa mo03a 400 MT TOTTYCKa€THCSI BUKITIOYHO
3a BIZICYTHOCTI HAaJIXOKEHHS KOeiny 3
iHmmx mxepen. Kinbkicts kodeiny, mo
CIIOKMBAETHCA 32 OJMH Pa3, HE TOBUHHA
niepeBuiiryBat 200 mr.

138 |Kodein (Caffeine) 400 mr MapkyBanHs IOBUHHO MICTHTH
norepepkeHHs: "MicTUTh KodeiH; He
PEKOMEHY€ThCSI CIIOKHMBATH JITSAM Ta
BariTHUM JKIHKaM; HE CTIO)KHBATH 3 1HITHMH
XapuyOBHMH TPOYKTAaMHU, IO € HKEpPETaMH
KoeiHy a00 1HIIMX 1HTPEAIEHTIB 3 MOIIOHIM
epexTom"
3a060pOHEHO AITSAM BiKOM 10 18 pokiB Ta
BariTHUM JXiHKaM. [[J11 XapyoBUX MPOAYKTIB,

139  |Kpearun (Creatine) 3r MpU3HAYEHUX IS CIIOpTCMeHiB 3 1. s
CTIIOPTCMEHIB, 1000Ba 1032 MOXKE JI0CSATaTH 6 T
MPOTATOM HE O1IbIIIE OAHOTO MiCSIIS
3abopoHeHO AiTsAM BikoM 110 18 pokiB Ta

Kpearun ansa-kerormyrapar (Creatine alpha-ketoglutarate BATITHHM JKIHKaM. [l XapaoBHX MPOIYKTIB,
140 3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH) IPU3HAUYEHUX JIIsl CIOpTCMEHiB 3 T. J{ist

(Creatine-AKQ))

CIIOPTCMEHIB, 1000Ba 1032 MOXKE A0CATaTd 6 T

MPOTATOM HE OUIBIIE OTHOTO MiCSIIs




141

Kpearun rigpoxmopun (Creatine hydrochloride)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)

3a00poHEHO AITSIM BikoM 10 18 pokiB Ta
BariTHUM JXiHKaM. [|Ji XapyoBHX MPOAYKTIB,
MPU3HAYEHUX IS CIIOpTCMeHiB 3 1. [lis
CIIOPTCMEHIB, T000Ba /1032 MOXKE TOCATATH O T
MIPOTATOM HE O1IIbIIE OHOTO MICSIIsS

142

Kpearun erunosuii edip rigpoxmnopun (Creatine ethyl ester
hydrochloride)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)

3a060pOHEHO AITSAM BiKOM 10 18 pokiB Ta
BariTHUM XiHKaM. /{151 XapuoBUX TIPOAYKTIB,
MpU3HAYEHUX I criopTcMeHiB 3 . s
CIIOPTCMEHIB, 1000Ba /1032 MOXE JI0CATaTh 6 T
MPOTATOM HE O1IbIIIE OAHOTO MIiCSIIS

143

Kpearun etunosuit edip manar (Creatine ethyl ester malate)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)

3a00poHeHO AiTsAM BikoM 110 18 pokiB Ta
BariTHUM JXiHKaM. [|Jis Xap4yoBHX MPOAYKTIB,
MPU3HAYEHUX JIJIs1 CIOpTCMEHiB 3 T. J{mst
CIIOPTCMEHIB, J000Ba 71032 MOXKE JOCSATaTH 6 T
MIPOTATOM HE O1IbIIIe OHOTO MICSIIs

144

Kpearun monorinpar (Creatine monohydrate)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)

3a00pOHEHO JITAM BiKOM /10 18 pokiB Ta
BariTHUM JXiHKaM. [[Ji XapyoBHX MPOAYKTIB,
MIPU3HAYEHUX IS CIIOpTCMeHiB 3 1. [is
CIIOPTCMEHIB, T000BA /1032 MOXKE TOCATATH O T
MPOTATOM HE O1IbIIIE OAHOTO MiCSIIS

145

Kpearun nitpar (Creatine nitrate)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTuH)

3a0opoHEeHO AiTsAM BikoM 110 18 pokiB Ta
BariTHUM JXiHKaM. {7151 XapuoBHUX POIYKTIB,
MPU3HAYCHUX 15 criopTcMeHiB 3 T. J{s
CIIOPTCMEHIB, 1000Ba 1032 MOXKE A0CATaT 6 T
MIPOTATOM HE OUIBIIE OHOTO MiCSIIsS

146

Kpearun mipysar (Creatine pyruvate)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)

3a00poHEeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB Ta
BariTHUM XiHKaM. [l Xap4oBUX MPOIYKTiB,
MpU3HAYEHUX Ui criopTcMeHiB 3 1. [lnis
CIIOPTCMEHIB, 1000Ba 1032 MOXKE A0CATaTH 6 T
MIPOTATOM HE OLIbIlIE OHOTO MiCSIIs

147

Kpearun ¢ocdar (Creatine phosphate)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTuH)

3a060pOHEHO JITSAM BiKOM 10 18 pokiB Ta
BariTHUM XiHKaM. /{7151 Xap4yoBHX MPOIYKTIB,
MpU3HAYEHUX IS CIIOpTCMeHiB 3 1. s
CIIOPTCMEHIB, T000Ba 1032 MOXKE JIOCATaTh 6 T
MPOTATOM HE O1IbIIIE OAHOTO MiCSIIS

148

Kpearun nutpar (Creatine citrate)

3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)

3a0opoHeHO AiTsAM BikoM 110 18 pokiB Ta
BariTHUM >KiHKaM. J[J11 XapuoBUX MPOAYKTIB,
MIPU3HAYEHUX 111 ciopTcMeHiB 3 . [{na




CIIOPTCMEHIB, T000Ba /1032 MOXKE TOCATATH O T
MIPOTATOM He O1IbIlIe OHOTO MICSIIs

3a00poHEHO ITSAM BikoM 70 18 pokiB Ta
BariTHUM >KiHKaM. J[J11 XapuoBUX MPOAYKTIB,

149  |Kpearuny rmokonar (Creatine gluconate) 3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTuH ) IpU3HAYCHUX JUIsl CIOPTCMEHiB 3 T. J{ist
CIIOPTCMEHIB, 1000Ba 1032 MOXKe JI0CATaT 6 T
MPOTATOM HE O1IbIIIE OAHOTO MICSIIS
150 |Kcunanaza (Xylanase)
151 |Kypxymisoimn (Curcuminoids) ]1351\21(1:\;1<yp1<yM1Hy B J1000Bi# mopiii He Oinbie
152 |Jlakra3za (Lactase)
Jlakro3a, oTprMaHa 3 MOJIOYHOI CUPOBATKH 3 POLICIUICHUM
153  |pubodmasinom (Lactose derived from whey with degraded
riboflavin)
154  |Jlakrodepun (Lactoferrin) 200 mr
155  |Jlakryno3sa (Lactulose) 10r
156  |Jlenrtun (Leptin)
157  |Jleuutun (pocharnaunxonin) (Lecithin)
158  |Jlirnin (Lignin)
159 HigHHOBa ciab omera-3 xupHoi kuciotu (Omega-3 fatty acid-
lysine salt)
160  |Jlimonen (Limonene)
161  |JliodinizoBane maroune monouko (Lyophilized royal jelly)
162 |JTinasa (Lipasa) BuxkitouHo MikpoOHOTO 260 POCIIMHHOTO
MTOXOJKEHHS
[epen crioXMBaHHSIM PEKOMEHIOBAHO
1 Jlinoesa kucinota, Anbda-ninoesa kucinora (Lipoic acid, Alpha- NPOKOHCYJITYBATHCA 3 ikapeM. He
63 linoic acid 570 mr PEKOMEH/I0BAHO ocobam 3 IlyKPOBHM
ipoic acid) . .
niabeToM, BariTHUM JKIHKaM Ta KIHKaM y
TEP10/ JIAKTAIIT
164  |JIrotein (Lutein) 70 mMr
165 |Manar (Malate)
166 |Mainprasa (Maltase)
167 |Mansrogekctpun (Maltodextrin)
168  |Masnpro3a (Maltose)
169  |Maniton (Mannitol)




170  |Mano3za (Mannose)

171  |Maroune mosouko (Royal Jelly)

172 |Menanin (Melanin)
[epen crioXHBaHHSIM PEKOMEHIOBAHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUC 3 JIiKapeM. 3a00pOHEeHO
niTsM BikoM 10 18 pokiB. He pekomenmoBaHo

173 |Menaronin (Melatonin) 1,9 mr BariTHPQ/I KIHKAM Ta .>KiHKaM y nepion
naKTarii, 0cod6aM, sKi CTpakIarTh Ha
3amnanbHi 200 ayTOIMyHHI 3aXBOPIOBAHHS,
EMIeTICiI0, aCTMY, 0c00aM, sIKi BUKOHYIOTh
TISTEHICTD, 10 MOTPEOYE IMiABUIIICHOT yBaru

174 |Menron (Menthol)

175  |Metuncynasdoninmeran (Methylsulfonylmethane (MSM))

176  |Mio-iHo3uTon (Myo-inositol) 4r(s ?Ifg 361/1; f;i’)H Ky Ha

177  |Mono3zuso (Colostrum)

178  |Momnounuit binok (Milk protein)

179  |Mopcekuii komaren (Marine collagen)

180  |Mywmiito, Mymie (Shilajit, Mumijo, Asphaltum punjabianum)

181 |Hapumnrin (Naringin)

182  |HepBonoga kuciota (Nervonic acid)

183  |Hepozuunna kinitkoBuHa (Insoluble Fiber)

134 HiKOTHHinnaz[eHin[HHyKneOTnn (Nicotinamide adenine

dinucleotide (NAD))

185  |OOHIXKs OpkomHe / ITOK KBiTKOBUH (Pollen)
PexomeH10BaHO, 11100 HEHACHYEH] KHUPH1

186  |Oneinora kucnora (Oleic acid) kucioTH, ctanoBw 10 - 20 % Bix 3aranbHOI
KaJIOPIHOCTI parioHy

187  |Oniro-npoanrouianianau (Oligo-Proanthocyanidins)

188  |OpotoBa kucnora (Orotic acid)
PexomenoBaHo, 11100 HEeHACHYEH] KUPHI

189  |IlanbmitunoBa kucnota (Palmitic acid) kucnotu, ctaHoBuiu 10 - 20 % Big 3aranbHOT
KaJIOpIMHOCTI pauioHy

190  |I[TampmiToineranonamiz (Palmitoylethanolamid (PAE)) 350 mr

191 |[TanemiToneinosa kucnora (Palmitoleic acid)

192  |Ilamain (Papain)




193  |IlapaaminobeHn3oiina kucnota (Para-aminobenzoic acid (PABA))

194  |Ilextun (Pectin)

195  |IlextunHa3za (Pectinase)

196 |Ilencun (Pepsine)

197  |llentunasa (Peptidase)
3a00pOHEHO JITAM BikoM /10 18 pokiB,

198  |IMinepun (Piperine) 2 mMr BariTHUM JKIHKaM Ta JKIHKaM y TIepioJ
JaKTaii

199  |IlipoBunorpaana kucnora (Pyruvic acid)

200 |Ilipysar (Pyruvate)

201  |[Tomiko3aHo:xn (Policosanol)

[Tponionin-L-kapuituny riapoxiopun (Propionyl L-Carnitine 2 r (B mepepaxyHKy Ha

202 Hydrochloride) KapHITHH)

203 |[Ipomomic (Propolis)

204 |Mporeasa (Protease) BuximrouHo MikpoOHOTO 200 POCIIMHHOTO
MTOXOIKCHHS

205  |PecBeparpon (Resveratrol)

206  |Pub'sumii xup (Fish oil)

207  |Pu6o3a (Ribose)

208  |Pucoswuii 6inok (Rice proteins)

209  |Po3mapunoBa kucnora (Rosmarinic acid)

210  |Po3umnuHa xiiTkoBHHA (Soluble fibers)

211  |Pytun (Rutin)

212 |Caxapaza (Sucrase)

213 |Caxapo3a (Sucrose)

214  |Ceno3uam A i B (Sennosides A and B)

215  |Cunimapus (Silymarin) 266 Mr

216  |Cunedpun (Synephrine) 20 mr

217  |Cuposarkoswuii 6110k (Whey protein)

218  |CkBaneH (Squalene)

219  |Coesuii 610k (Soy protein)

220  |CreapunoBa kuciorta (Stearic acid)

221  |CrurmacrepuH (Stigmasterol)

222 |Cynepoxkcugaucmytasa (Superoxide dismutase)




223 |Taninu (Tannins) 300 mr

224  |TmmoxinoH (Thymoquinone)

295 Tpnrniue':pmm cepenuboro janmora (Medium chain

triglycerides (MCT))

3a00poHeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB Ta
BariTHUM JXiHKaM. [|Ji XapyoBHX MPOAYKTIB,

226  |Tpukpearun Mamnar (Tri-Creatine Malate) 3 r (B mepepaxyHKy Ha KpeaTHH)|TIpU3HAYCHUX JJIs1 CHopTCMeHiB 3 T. Jlyist
CIOPTCMEHIB, 1000Ba 1032 MOXKE A0CATaTd 6 T
MIPOTATOM HE OLIbIlIe OHOTO MICSIIs

227  |Tpuncun (Trypsin)

228  |TpoxcepytuH (Troxerutin)

229  |Y6ixinon (Ubiquinol) 100 mr

230  |Ypunun (Uridine) 300 mr

231 Ypunusn-5'-monodocdar Ta itoro Harpiei comi (Uridine-5'- 450

monophosphate and its sodium salts) M

232 |®epynosa kucnora (Ferulic acid)

233 |®izerun (Fisetin)

234  |®ikoumaniau (Phycocyanin)

235  |®dita3za (Phytase)

236  |®maBonoinu (Flavonoids) Ir Kpim q)nch:f{o'm.i ° 3VG lycyrrhizva glabra, I,I,IO
Mae cTaryc "HOBITHIM XapuoOBHH MPOITYKT

237  |®opckomin (Forskoline)

238  |Docdaraza (Phosphatase)

239  |®ocharumuneranonamin (Phosphatidylethanolamine (PE))

240  |Docharummrinosut (Phosphatidylinositol)

241  |®ocdaruaunceput (Phosphatidylserine)

242 |®ocdarumna kucinota (Phosphatidic acid)

243 |®ocdomimian (Phospholipids)

244 | @®pykTto3a (Fructose)

245  |®pyxkroomirocaxapumu (Fructooligosaccharides)

246  |Xapuosi BonokHa (Fiber)

247 | Ximotpurcus (Chymotrypsin)

248 | XiruH (Chitin)

249  |Xirto3aH (Chitosan), [Tomanerun-rmoko3amin (Polyacetyl- 3r

glucosamine) oTpumanuii i3 Mymiens 6e3xXpedeTHUX




pakomoaiOHUX

250  |Xnopodin (Chlorophyll)

251  |Xnopodoinin (Chlorophyllin) 200 mr

252 | XomniH (Choline) Ir

253  |Xominy 6itaptpat (Choline Bitartrate) 1 r (B mepepaxyHKy Ha XOJIiH)

254 | Xominy xmopun (Choline chloride) 1 r (B mepepaxyHKy Ha XOJIiH)

255  |Xominy murpat (Choline citrate) 1 r (B mepepaxyHKy Ha XOJIiH)
He pexomen10BaHO 0cO00aM 3 IyKpOBUM
niaberoM, ocobam 3 mpeiadbeToM, aCTMOIO
ab0 ocobawm, sKi OTPUMYIOTb IIpENaparu 3

256 |Xompoiru (Chondroitin) 950 Mr TpyIy aHTaroHicTiB BiTamiHy K; oco6aM,‘
SIKUM PEKOMEHIOBAHO KOHTPOIIOBATH BMICT
HaTPIr0, KaJlito a00 KaJbIlit0 B PaIliOHi;
BariTHUM >KIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
nakrarii. 3a0opoHeHo aitaM 10 18 pokis
Kpim XoHApOiTHHY Cynb(aT, 110 Ma€e CTaTyC
"HOBITHI# XapuoBuii mpoaykT". He
PEKOMEHIOBAaHO 0CO0aM 3 IyKPOBUM
niaberoM, ocobam 3 mpeiadbeToM, acCTMOIO

257 | Xonapoitun cynbdat (Chondroitin sulfate) 1139 mr abo ocobaw, AKL OTPUMYIOTD TP 'enap arn 3
IpyIU aHTaroHicTiB BitaMiny K; ocobam,
SIKUM PEKOMEHIOBAaHO KOHTPOJIFOBATH BMICT
HaTPII0, KaJlito a00 KaJbI[iI0 B PAIliOHI;
BariTHUM JXKIHKaM Ta )KIHKaM y Mepiozn
nakrarii. 3a0opoHeHo aitsam 10 18 pokis
He pexomeH10BaHO 0cO0aM 3 IyKpPOBUM
niabeToM, oco0aM 3 mpeaiabeToM, aCTMOO
ab0 ocobawm, sIKi OTPUMYIOTh TIPETapaTH 3

258 | Xownapoitus cynbdar Harpito (Sodium chondroitin sulfate) 930 wr (8 nep CPaxyHiy Ha - TPYIIH aHTAroHICTIB BITAMIHY K; OCO6aM’.

XOH/IPOITHH) SIKUM PEKOMEHIOBAHO KOHTPOJIFOBATH BMICT

HaTpiio, KaJlito ab0 KaJbllilo B PAIlioHi;
BariTHUM JKIHKaM Ta JKiHKaM y Mepioj
nakraiii. 3a0opoHeHo aitsaMm a0 18 pokis

259  |lemronaza (Cellulase)

260 |Lleroneinora kucnora (Cetoleic acid)

261  |Hutuaun (Cytidine)




[Mutuaun-5'-MoHopocdar Ta ioro Harpiesi coii (Cytidine-5'-

262 monophosphate (CMP) and its sodium salts) 450 mr

263  |S6myunuii ouet (Apple cider vinegar)

264  |Seunwmii anpOymin (Egg albumin)

V. Mikpoopranizmu

N 3/n Ha3ga :kepeJsio oTpUMaHHSA

1 2 3
1 bakrepii pony Lactobacillus:

1) Lactobacillus Acidophilus [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
2) Lactobacillus Alimentarius, Companilactobacillus alimentarius [Mpoxykt GioTexHOMOTI{
3) Lactobacillus Amylolyticus [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
4) Lactobacillus Amylovorus [Mpoaykt GioTeXHOIOTI{
5) Lactobacillus Aviaries [Iponyxt 6ioTexHOMOr{
6) Lactobacillus Brevis (Levilactobacillus brevis) [TpomykT 6ioTexHOIOTIT
7) Lactobacillus Buchneri [TpomyxTt GioTexHOMOTI{
8) Lactobacillus Bulgaricus (Lactobacillus Delbrueckii, Lactobacillus Lactis) ITponyxTt 6ioTexHOMOr{
9) Lactobacillus Casei (Lacticaseibacillus Casei) [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
10) Lactobacillus Cellobiosus [IponyxT 6ioTexHOMOTI{
11) Lactobacillus Collinoides ITponyxt 6ioTexHONOr{
12) Lactobacillus Coryniformis [Tpoaykt GioTeXHOIOTIi
13) Lactobacillus Crispatus [IponyxTt 6ioTexHOMOTI{
14) Lactobacillus Curvatus [TpoxykT 6ioTexHOIOTIT
15) Lactobacillus Farciminis, Companilactobacillus farciminis [Mpoxykt GioTexHOIOTI{
16) Lactobacillus Fermentum ITponyxTt 6ioTexHOMOr{
17) Lactobacillus Gallinarum [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
18) Lactobacillus Gasseri [IponyxT 6ioTexHOMOTI{
19) Lactobacillus Helveticus [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
20) Lactobacillus Hilgardii [Mpoaykt GioTeXHOIOTI{
21) Lactobacillus Jensenii [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
22) Lactobacillus Johnsonii [TpomykT 6ioTexHOMIOTIT
23) Lactobacillus Kefiri [IpomyxT GioTexHOMOTI{

24)

Lactobacillus Kefirnofaciens

ITponyxTt 6ioTexHOMOTrI{




25) Lactobacillus Mucosae ITponyxt 6ioTexHOMOr{
26) Lactobacillus Panis [IpomykT 6i0TexHOMOTIT
27) Lactobacillus Paracasei (Lacticaseibacillus Paracasei) [Mpoaykt GioTexHOMOTI{
28) Lactobacillus Paraplantarum [Ipoaykt 6ioTexHOMOTI{
29) Lactobacillus Pentosus (Lactiplantibacillus Pentosus) [Mpoxykt GioTeXHOIOTI{
30) Lactobacillus Plantarum (Lactiplantibacillus Plantarum) [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
31) Lactobacillus Pontis [TpomykT 6ioTexHOMIOTIT
32) Lactobacillus Reuteri, Limosilactobacillus reuteri [TpomyxT GioTexHOMOTI{
33) Lactobacillus Rhamnosus (Lacticaseibacillus Rhamnosus) [Ipoaykt 6ioTexHOMOTI{
34) Lactobacillus Sakei [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
35) Lactobacillus Salivarius [IponyxT 6ioTexHOMOTI{
36) Lactobacillus Sanfranciscensis ITponyxt 6ioTexHONOr{
2 bakrepii pony Bifidobacterium:
1) Bifidobacterium Adolescentis [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
2) Bifidobacterium Animalis (Bifidobacterium Lactis) [TpomykT 6ioTexHOIOTIT
3) Bifidobacterium Bifidum [Mpoxykt GioTexHOIOTI{
4) Bifidobacterium Breve ITponyxt 6ioTexHOMOr{
5) Bifidobacterium Longum (Bifidobacterium infantis) [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
3 Ini 0akrepii:
1) Akkermansia Muciniphila [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
2) Bacillus Amyloliquefaciens [Tpoaykt GioTeXHOIOTIi
3) Bacillus? Amyloliquefaciens [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
4) Bacillus Atrophaeus [TpoxykT 6ioTexHOIOTIT
5) Bacillus Clausii [TpomyxTt GioTexHOMOTI{
6) Bacillus Fusiformis ITponyxTt 6ioTexHOMOr{
7) Bacillus Lentus [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
8) Bacillus Licheniformis [IponyxT 6ioTexHOMOTI{
9) Bacillus?Licheniformis [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
10) Bacillus Megaterium [IpomyxT GioTexHOMOT{
1) Bacillus Mojavensis [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
12) Bacillus Pumilus [TpomykT 6ioTexHOMIOTIT
13) Bacillus Subtilis [IpomyxT GioTexHOMOTI{
14) Bacillus Vallismortis ITponyxTt 6ioTexHOMOTrI{

15)

Bifidobacterium Pseudolongum

[IpomykT 6i0TexHOMIOTIT




16) Corynebacterium Glutamicum ITponyxt 6ioTexHOMOr{
17) Enterococcus Durans (Streptococcus Durans) [IpomykT 6i0TexHOMOTIT
18) Enterococcus Faecium (Enterococcus Lactis) [Mpoaykt GioTexHOMOTI{
19) Geobacillus Stearothermophilus [Ipoaykt 6ioTexHOMOTI{
20) Hafnia alvei [IpomyxTt GioTexHOMOT{
21) Heyndrickxia Coagulans (Weizmannia coagulans, Bacillus coagulans) [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
22) Komagataella pastoris Pastoris [TpomykT 6ioTexHOMIOTIT
23) Lactococcus Cremoris (Lactococcus Lactis) [Mpoxykt GioTexHOIOTIT
24) Lactococcus Lactis ITponyxTt 6ioTexHOMOr{
25) Leuconostoc Citreum [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
26) Leuconostoc Lactis [IponyxT 6ioTexHOMOTI{
27) Leuconostoc Mesenteroides [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
28) Leuconostoc Pseudomesenteroides [IpomyxT GioTexHOMOTi
29) Oenococcus Oeni [Iponyxt 6ioTexHOMOr{
30) Pediococcus Acidilactici [TpomykT 6ioTexHOIOTIT
31) Pediococcus Dextrinicus [TpomyxTt GioTexHOMOTI{
32) Pediococcus Pentosaceus ITponyxt 6ioTexHOMOr{
33) Propionibacterium Freudenreichii [IpomykT 6i0TexHOMIOTIT
34) Staphylococcus Carnosus [Mpoxykt GioTexHOMOTI{
35) Staphylococcus Xylosus [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
36) Streptococcus Salivarius K12 ma M18 [IpomyxT GioTexHOMOT{
37) Streptococcus Thermophilus [IponyxTt 6ioTexHOMOTI{
4 BbaxTepii, mo Bupooasirors 6yrupar (Ilpodioruxku "Hacrynnoro Ilokosinns')
1) Faecalibacterium Prausnitzii [Mpoxykt GioTexHOIOTI{
2) Roseburia Intestinalis ITponyxTt 6ioTexHOMOr{
5 Jpizkmki
1) Cerevisiae Boulardii Saccharomyces [IponyxT 6ioTexHOMOTI{
2) Debaryomyces Hansenii [Ipoaykt 6ioTexHONOTI{
3) Hanseniaspora Uvarum [IpomyxT GioTexHOMOT{
4) Kluyveromyces Lactis [Ipoaykt GioTexHOMOTI{
5) Kluyveromyces Marxianus [TpomykT 6ioTexHOMIOTIT
6) Komagataella pastoris Pastoris [Mpoxykt GioTexHOIOTI{
7) Lindnera jadinii Jadinii ITponyxTt 6ioTexHOMOTrI{

8)

Ogataea Angusta

[IpomykT 6i0TexHOMIOTIT




9) Saccharomyces Bayanus ITponyxt 6ioTexHOMOr{
10) Wickerhamomyces Anomalus [IpomykT 6i0TexHOMOTIT
1) Xanthophyllomyces Dendrorhous [Mpoaykt GioTexHOMOTI{
6 Jpi:keKi nuBHI (aBTOTI3AT):
1) Saccharomyces Cerevisiae [IpomyxTt GioTexHOMOT{
2) Saccharomyces Pastorianus [TponyxT 6ioTexHOMOr{
7 I'pudn

D)

Aspergillus oryzae




