Додаток 93 
до Кваліфікаційних норм та вимог 
Єдиної спортивної класифікації України 
з неолімпійських та національних видів спорту
(пункт 93)
(у редакції наказу 
Міністерства молоді та спорту України 
від 29 квітня 2026 року № 2478)
Спортивний туризм
Вікові категорії:
молодші юнаки та дівчата: з 8 до 11 років;
старші юнаки та дівчата: з 12 до 14 років;
юніори та юніорки: з 15 до 17 років;
дорослі (чоловіки та жінки): 18 років і старші.
Вікові категорії визначаються за роком народження.
Спортивні дисципліни: «маршрути» (спортивні змагання 
з туристських спортивних походів);
«дистанції» (спортивні змагання з техніки спортивного туризму).
Виконати вимоги однієї з п’яти кваліфікаційних таблиць або посісти місце в одному з перерахованих спортивних змагань з урахуванням умов присвоєння спортивних звань та спортивних розрядів:
Група спортивних дисциплін «маршрути» — туристські спортивні походи
Таблиця 1
Кваліфікаційна таблиця вимог до керівників туристських спортивних походів
Кількість спортивних походів зазначеної категорії складності
	Спортивні звання та спортивні розряди
	Категорія складності туристських спортивних походів

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Майстер спорту України:
чоловіки
жінки
	
	
	
	
	1
1
	1

	Кандидат у майстри спорту України
	
	
	
	1
	
	

	Перший
	
	
	1
	
	
	

	Другий
	
	1
	
	
	
	


Таблиця 2
Кваліфікаційна таблиця вимог до учасників туристських спортивних походів
Кількість спортивних походів зазначеної категорії складності
	Спортивні звання та спортивні розряди
	Категорія складності туристських спортивних походів

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI

	Майстер спорту України:
	
	
	
	
	
	

	чоловіки
жінки
	
	
	
	
	
	2*
1

	Кандидат у майстри спорту України
	
	
	
	1
	1
	

	Перший
	
	
	1
	1
	
	

	Другий
	
	1
	1
	
	
	

	Третій
	1
	
	
	
	
	

	Перший юнацький
	Здійснити один похід третього ступеня складності

	Другий юнацький
	Здійснити один похід другого ступеня складності

	Третій юнацький
	Здійснити один похід першого ступеня складності


*
Туристські спортивні походи мають бути здійснені на різних маршрутах.
Додаткові вимоги: результатом суддівства спортивних змагань з туристських спортивних походів є визначення виконання встановлених кваліфікаційних норм зі спортивного туризму у частині туристських спортивних походів — спортивних змагань на маршрутах, що оформлюється протоколом за встановленою формою. Визначення переможців та розподіл місць у цьому виді програми спортивних змагань не проводяться;
документом, який підтверджує виконання кваліфікаційних норм зі спортивного туризму у спортивних змаганнях з туристських спортивних походів — спортивних змагань на маршрутах та визначає їх спортивний результат, є витяг з протоколу, виданий суддівською колегією учасникам та керівнику походу, у вигляді довідки щодо заліку туристського спортивного походу.
Таблиця 3
Кваліфікаційна таблиця вимог 
до учасників всеукраїнських та регіональних спортивних змагань 
з туристських спортивних походів (суддівство звітів)
	Майстер спорту України 
	
	
	
	1
	або 1, 2

	Кандидат у майстри спорту України
	
	
	I
	або 1–3
	або 1–6

	Перший
	
	I
	або 2, 3
	або 4–6
	або 7–10

	Другий
	I
	або 2, 3
	або 4–6
	або 7–10
	

	Спортивні звання та спортивні розряди
	Місця команд — учасниць чемпіонату 
з туристських спортивних походів залежно 
від категорії складності

	
	II
	III
	IV
	V
	VI


Таблиця 4
Кваліфікаційна таблиця вимог 
до учасників міжнародних спортивних змагань 
з туристських спортивних походів (суддівство звітів)
	Спортивні звання та спортивні розряди
	Місця команд-учасниць спортивних змагань туристських спортивних походів залежно від категорії складності

	
	чемпіонат світу
	чемпіонат Європи

	
	IV
	V
	VI
	IV
	V
	VI

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Майстер спорту України міжнародного класу
	
	1
	1–3 на двох чемпіонатах
	
	—
	—

	Майстер спорту України 
	
	1, 2
	1–3
	
	1
	1, 2

	Кандидат у майстри спорту України
	1, 2
	1–4
	1–6
	1
	1, 2
	1–3


Умови виконання спортивних звань та спортивних розрядів 
у групі спортивних дисциплін «маршрути» — туристські спортивні походи:
1. Спортивне звання «Майстер спорту України міжнародного класу» присвоюється за наявності відповідного попереднього спортивного звання за умови участі в офіційних міжнародних спортивних змаганнях команд не менше ніж з шести країн. У разі участі у спортивних змаганнях спортсменів від трьох до п’яти країн вимоги до мінімальної кількості місць подвоюються.
2. Спортивне звання «Майстер спорту України» присвоюється за наявності відповідного попереднього спортивного розряду за умови участі:
в офіційних міжнародних спортивних змаганнях команд не менше ніж з шести країн. У разі участі у спортивних змаганнях спортсменів від трьох до п’яти країн вимоги до мінімальної кількості місць подвоюються;
в офіційних всеукраїнських спортивних змаганнях команд не менше ніж з шести областей, включаючи Автономну Республіку Крим, міста Київ та Севастополь.
3. Спортивні розряди присвоюються за умови участі в офіційних всеукраїнських спортивних змаганнях команд не менше ніж з шести областей, включаючи Автономну Республіку Крим, міста Київ та Севастополь.
4. Керівництво в одному туристському поході VI категорії складності може бути замінене керівництвом у двох туристських спортивних походах V категорії складності. Участь в одному туристському спортивному поході VI категорії складності може бути замінена участю у двох туристських спортивних походах V категорії складності.
5. Участь у туристському спортивному поході будь-якої категорії складності може бути замінена участю у туристському спортивному поході вищої категорії складності або керівництвом у туристському спортивному поході такої ж або вищої категорія складності.
6. Керівництво у туристському спортивному поході будь-якої категорії складності може бути замінено керівництвом туристського спортивного походу вищої категорії складності.
7. Датою виконання нормативу вважається дата затвердження протоколів спортивних змагань або дата видачі довідки щодо останнього залікового туристського спортивного походу.
8. Спортивні звання та спортивні розряди присвоюються за туристські спортивні походи з видів спортивного туризму (автомобільний, велосипедний, вітрильний, водний, гірський, кінний, комбінований, лижний, мотоциклетний, пішохідний, спелеологічний).
Група спортивних дисциплін «дистанції» — техніка спортивного туризму 
(автомобільний, велосипедний, вітрильний, водний, гірський, кінний, комбінований, 
лижний, мотоциклетний, пішохідний, спелеологічний, скандинавська ходьба)
Посісти місце в одному з перерахованих спортивних змагань:
Майстер спорту України міжнародного класу
1 — в офіційних командних міжнародних спортивних змаганнях в одній дистанції VІ класу;
1–3 — в офіційних особистих міжнародних спортивних змаганнях в одній дистанції VІ класу.
Майстер спорту України
1–3 — в офіційних командних міжнародних спортивних змаганнях в одній дистанції VІ класу;
1–4 — в офіційних особистих міжнародних спортивних змаганнях в одній дистанції VІ класу;
1 — в офіційних командних міжнародних спортивних змаганнях в одній дистанції V класу;
1–3 — в офіційних особистих міжнародних спортивних змаганнях в одній дистанції V класу;
1 — в офіційних особистих або командних міжнародних спортивних змаганнях серед юніорів та юніорок в одній дистанції V класу;
1 — у командному чемпіонаті України в одній дистанції VІ класу із кваліфікаційним рангом не нижче 800 балів або у двох дистанціях VІ класу протягом трьох років із кваліфікаційним рангом не нижче 600 балів;
1–3 — в особистому чемпіонаті України в одній дистанції VІ класу з кваліфікаційним рангом не нижче 800 балів або у двох дистанціях VІ класу протягом трьох років із кваліфікаційним рангом не нижче 600 балів;
1 — у командному Кубку України в одній дистанції VІ класу із кваліфікаційним рангом не нижче 1000 балів;
1 — у командному чемпіонаті України у двох дистанціях V класу протягом трьох років із кваліфікаційним рангом не нижче 630 балів (одна з дистанцій може бути замінена участю в туристському спортивному поході не нижче IV категорії складності, незалежно від часу його проведення);
1–3 — в особистому чемпіонаті України у двох дистанціях V класу протягом трьох років із кваліфікаційним рангом не нижче 630 балів (одна з дистанцій може бути замінена участю в туристському спортивному поході не нижче IV категорії складності, незалежно від часу його проведення);
1 — у командному або особистому Кубку України у двох дистанціях V класу протягом трьох років із кваліфікаційним рангом не нижче 800 балів.
Допускається поєднання двох дистанцій із різних спортивних змагань (особистих чи командних).
Кандидат у майстри спорту України
Виконати вимоги кваліфікаційної таблиці 5 у двох дистанціях не нижче IV класу із кваліфікаційним рангом не нижче 200 балів на змаганнях не нижче V рангу (одна з дистанцій може бути замінена участю в туристському спортивному поході не нижче ІІІ категорії складності незалежно від часу його проведення).
Перший — третій спортивні розряди, 
перший — третій юнацькі спортивні розряди
Виконати вимоги кваліфікаційної таблиці 5 в одній дистанції у спортивних змаганнях одного з видів спортивного туризму.
Перший розряд виконується у дистанціях не нижче ІІІ класу.
Другий розряд виконується у дистанціях не нижче ІІ класу.
Третій розряд, перший та другий юнацькі розряди виконуються незалежно від класу дистанції.
Третій юнацький розряд виконується усіма, хто повністю закінчив дистанцію і вклався в контрольний час.
Таблиця 5
Кваліфікаційна таблиця
	Кваліфікаційний ранг спортивних змагань у дистанції (бали)*
	Спортивні розряди

	
	кандидат у майстри спорту
України
	перший
	другий
	третій
	перший юнацький
	другий юнацький

	
	відсоток результату переможця

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	2
	—
	—
	—
	—
	—
	100

	3
	—
	—
	—
	—
	—
	104

	4
	—
	—
	—
	—
	—
	108

	5
	—
	—
	—
	—
	—
	112

	6
	—
	—
	—
	—
	100
	116

	7
	—
	—
	—
	—
	103
	120

	8
	—
	—
	—
	—
	106
	124

	10
	—
	—
	—
	—
	110
	128

	12
	—
	—
	—
	—
	113
	132

	14
	—
	—
	—
	100
	116
	136

	16
	—
	—
	—
	105
	120
	140

	18
	—
	—
	—
	110
	127
	147

	20
	—
	—
	100
	115
	134
	154

	24
	—
	—
	103
	120
	140
	160

	30
	—
	—
	106
	124
	144
	164

	40
	—
	—
	110
	128
	148
	168

	50
	—
	—
	113
	132
	152
	172

	60
	—
	100
	116
	136
	156
	176

	70
	—
	102
	120
	140
	160
	180

	80
	—
	104
	122
	142
	162
	182

	100
	—
	107
	125
	145
	165
	185

	120
	—
	110
	128
	148
	168
	188

	160
	—
	113
	132
	152
	172
	192

	200
	100
	116
	136
	156
	176
	196

	240
	103
	120
	140
	160
	180
	200

	300
	106
	124
	144
	164
	184
	204

	400
	110
	128
	148
	168
	188
	208

	500
	114
	132
	152
	172
	192
	212

	680
	120
	138
	158
	178
	198
	218

	800
	123
	143
	163
	183
	203
	223

	1000
	126
	146
	166
	186
	206
	226

	1300
	130
	150
	170
	190
	210
	230

	1600
	133
	153
	173
	193
	213
	233

	2000
	136
	156
	176
	196
	216
	236

	2400
	140
	160
	180
	200
	220
	240


*
У разі якщо визначений кваліфікаційний ранг спортивних змагань у дистанції не збігається з точним значенням у таблиці 5, застосовується метод інтерполяції.
Кваліфікаційний ранг спортивних змагань у дистанції визначається за таблицею 6 як сума балів за спортивні звання та спортивні розряди учасників спортивних змагань, що посіли перші шість місць з округленням до цілого балу.
Таблиця 6
Визначення кваліфікаційного рангу спортивних змагань на дистанції
	Спортивні звання та спортивні розряди
	Майстер спорту України міжнародного класу
	Майстер спорту України
	Кандидат у майстри спорту України
	Перший розряд
	Другий розряд
	Третій розряд,
	Перший юнацький розряд, і без розряду (дорослі)
	Другий юнацький розряд
	Третій юнацький розряд

	Бали
	150
	100
	30
	10
	3
	1
	0,7
	0,3
	0,1


Таблиця 6 складена з розрахунку чотири учасники у команді. Якщо у команді інша кількість учасників, для визначення суми балів за спортивні звання та спортивні розряди учасників команди розраховується середній бал і результат множиться на чотири. Для особистих спортивних змагань сума балів перших шести учасників множиться на чотири.
Умови виконання нормативів спортивних звань та спортивних розрядів 
у групі спортивних дисциплін «дистанції» — техніка спортивного туризму 
(автомобільний, велосипедний, вітрильний, водний, гірський, кінний, комбінований, 
лижний, мотоциклетний, пішохідний, скандинавська ходьба, спелеологічний туризм)
1. Спортивне звання «Майстер спорту України міжнародного класу» присвоюється за наявності відповідного попереднього спортивного звання за умови участі в офіційних міжнародних спортивних змаганнях спортсменів (команд), які представляють не менше шести країн. У разі участі у спортивних змаганнях команд від трьох до п’яти країн вимоги до мінімальної кількості місць подвоюються.
2. Спортивне звання «Майстер спорту України» присвоюється за наявності відповідного попереднього спортивного розряду за умови участі:
в офіційних міжнародних спортивних змаганнях спортсменів (команд) не менше ніж з шести країн. У разі участі у спортивних змаганнях спортсменів команд від трьох до п’яти країн вимоги до мінімальної кількості місць подвоюються;
в офіційних всеукраїнських спортивних змаганнях — за умови участі спортсменів (команд), які представляють не менше шести областей, включаючи Автономну Республіку Крим, міста Київ та Севастополь, при відносному результаті не більше 120 % результату переможця.
3. Спортивний розряд «Кандидат у майстри спорту України» та перший — третій спортивні розряди присвоюються за результати у спортивних змаганнях у вікових групах: дорослі, юніори та юніорки, незалежно від віку спортсменів.
4. У спортивних змаганнях ІV рангу у віковій групі старші та молодші юнаки, дівчата присвоюються спортивні розряди не вище другого спортивного розряду.
5. У спортивних змаганнях VI рангу присвоюються тільки юнацькі спортивні розряди.
6. Перший — третій юнацькі спортивні розряди присвоюються спортсменам до 17 років включно.
7. Спортивні звання та спортивні розряди присвоюються, якщо у дистанціях мають заліковий результат не менше шести команд (спортсменів) і в разі виконання вимог до відповідного класу дистанції.
8. У разі проведення спортивних змагань у дистанціях у закритих приміщеннях присвоюються тільки спортивні розряди.
9. Вимоги до класу дистанцій визначаються окремо у кожній групі спортивних дисциплін «дистанції» у відповідному розділі Технічних регламентів спортивних змагань зі спортивного туризму.
___________________________________________
