	
	«Додаток 4 
до Порядку відбування покарання 
засуджених військовослужбовців 
у виді тримання 
 в дисциплінарному батальйоні 
(пункт 3 розділу V)


Типовий розпорядок дня 
військової частини А0000 на 20___ навчальний рік
	№ з/п
	Елементи розпорядку дня
	Дисциплінарний батальйон
	Тривалість (хвилин)

	
	
	початок
	кінець
	

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Підйом заступників командирів взводів
	05:50
	
	

	2
	Підйом особового складу
	06:00
	
	

	3
	Ранкова фізична зарядка:
	
	
	

	
	зимовий час (з 01.01.20___ до 30.04.20___, з 01.11.20___ до 31.12.20___)
	06:10
	06:40
	30

	
	літній час (з 01.05.20___ до 31.10.20___)
	06:10
	07:00
	50

	4
	Прибирання приміщень та території, заправка ліжок, ранковий туалет:
	
	
	

	
	зимовий час (з 01.01.20___ до 30.04.20___, з 01.11.20___ до 31.12.20___)
	06:40
	07:25
	45

	
	літній час (з 01.05.20___ до 31.10.20___)
	07:00
	07:25
	25

	5
	Ранковий огляд
	07:25
	07:35
	10

	6
	Тренування та інформування (суспільно-політичне інформування, правове інформування, тренування зі стройової підготовки та захисту від зброї масового ураження)
	07:35
	08:05
	30

	7
	Сніданок
	08:10
	08:30
	20

	8
	Піднімання Державного Прапора України
	08:35
	08:40
	5

	9
	Підготовка до занять (переодягання в робочий одяг)
	08:40
	09:00
	20

	10
	Роботи на об’єктах (навчальні заняття):
	
	
	

	
	1 година
	09:00
	09:50
	50

	
	2 година
	10:00
	10:50
	50

	
	3 година
	11:00
	11:50
	50

	
	4 година
	12:00
	12:50
	50

	11
	Заміна спеціального (робочого) одягу, чищення одягу та взуття, миття рук
	12:50
	13:30
	40

	12
	Обід
	13:30
	14:00
	30

	13
	Післяобідній час, зміна робочого одягу
	14:00
	14:30
	30

	14
	Роботи на об’єктах (навчальні заняття):
	
	
	

	
	5 година
	14:30
	15:20
	50

	
	6 година
	15:30
	16:20
	50

	
	7 година
	16:30
	17:20
	50

	15
	Заміна спеціального (робочого) одягу
	17:20
	17:40
	20

	16
	Підбиття підсумків за день:
	
	
	

	
	Понеділок, вівторок, п’ятниця (у робочі дні)
	17:40
	17:50
	10

	
	середа, четвер (у дні занять)
	18:10
	18:20
	10

	17
	Самостійна підготовка:
	
	
	

	
	понеділок, вівторок, п’ятниця (у робочі дні)
	17:50
	18:20
	30

	
	середа, четвер (у дні занять)
	16:30
	18:10
	100

	18
	Культурно-виховна та спортивно-масова робота
	18:20
	19:10
	50

	19
	Чищення одягу та взуття, миття рук
	19:10
	19:20
	10

	20
	Вечеря
	19:20
	19:40
	20

	21
	Час для особистих потреб
	19:40
	20:00
	20

	22
	Спуск Державного Прапора України
	20:00
	20:05
	5

	23
	Час для особистих потреб
	20:05
	21:00
	55

	24
	Перегляд теленовин
	21:00
	21:25
	25

	25
	Вечірня прогулянка
	21:25
	21:30
	5

	26
	Вечірня перевірка, оголошення наказів (розпоряджень), нарядів на наступний день, уточнення бойового розрахунку на випадок тривоги (пожежі)
	21:30
	21:40
	10

	27
	Вечірній туалет, підготовка до сну
	21:40
	22:00
	20

	28
	Відбій
	22:00
	
	


	Примітки:
	1. Для дисциплінарної роти встановлено шестиденний робочий тиждень з одним вихідним днем: понеділок, вівторок та п’ятниця - роботи на об’єктах (тривалістю сім годин), середа та четвер - проведення навчальних занять (тривалістю шість годин), субота - господарчий день, неділя - вихідний день.
2. Короткострокові побачення в кімнаті короткострокових та тривалих побачень з родичами та іншими особами: перша та третя неділі місяця з 09:00 до 13:00.
3. Телефонні розмови засуджених щоденно: у робочі дні з 14:00 до 14:30, з 20:05 до 21:00; у передвихідні, вихідні, святкові дні з 14:00 до 14:30, з 19:00 до 19:50»;


