Додаток 12 
до Кваліфікаційних норм та вимог 
Єдиної спортивної класифікації України 
з неолімпійських та національних видів спорту 
(пункт 12)
БОГАТИРСЬКЕ БАГАТОБОРСТВО
Чоловіки, жінки
Вікові категорії:
юнаки: з 15 до 18 років;
юніори: з 19 до 23 років;
дорослі: з 24 до 39 років.
Посісти місце в одному з перерахованих спортивних змагань з урахуванням умов присвоєння спортивних звань та спортивних розрядів:
Майстер спорту України міжнародного класу
1, 2 — у фіналі командного чемпіонату світу;
1 — у фіналі командного чемпіонату Європи;
1, 2 — у фіналі особистого Кубку Європи;
1–3 — у фіналі особистого чемпіонату світу;
1–3 — у фіналі всесвітньої Ліги чемпіонів;
1–3 — у фіналі Кубку світу;
1 — у фіналі особистого чемпіонату Європи.
Майстер спорту України
3 — у фіналі командного чемпіонату світу;
2 — у фіналі командного чемпіонату Європи;
2, 3 — у фіналі особистого чемпіонату Європи;
1, 2 — у фіналі чемпіонату світу серед юніорів;
1 — у фіналі особистого чемпіонату Європи серед юніорів;
1, 2 — у фіналі чемпіонату України;
1, 2 — у фіналі Кубку України.
Кандидат у майстри спорту України
3, 4 — у фіналі чемпіонату України;
3, 4 — у фіналі Кубку України;
1 — у чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя;
1, 2 — у фіналі чемпіонату України серед юніорів.
Перший, другий, третій розряди
Виконати всі шість вправ програми протягом двох годин за умови виконання вимог кваліфікаційної таблиці.
Кваліфікаційна таблиця
	Спортивні розряди
	Вправи

	
	коромисло
	фермер дистанція - 40 м
	присід на рази
	тяга на рази
	логліфт
	каміння висота 130 см

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Перший розряд
	200 кг / 25 м
	2 × 100 кг
	170 кг × 10
	180 кг × 10
	100 кг × 3
	120 кг

	Другий розряд
	175 кг / 25 м
	2 × 80 кг
	150 кг × 10
	160 кг × 10
	80 кг × 7
	100 кг

	Третій розряд
	150 кг / 25 м
	2 × 60 кг
	130 кг × 10
	140 кг × 10
	80 кг × 3
	80 кг

	Ліміт часу
	2 хв.
	2 хв.
	1 хв.
	1 хв.
	1 хв.
	


Умови присвоєння спортивних звань та спортивних розрядів:
1. Спортивне звання «Майстер спорту України міжнародного класу» присвоюється:
у командному чемпіонаті світу за умови участі команд не менше ніж з 10 країн;
у командному чемпіонаті Європи за умови участі команд не менше ніж з восьми країн;
в індивідуальному Кубку Європи за умови участі спортсменів не менше ніж з восьми країн;
в особистому чемпіонаті світу за умови участі спортсменів не менше ніж з 10 країн;
у всесвітній Лізі чемпіонів та фіналі Кубку світу за умови участі спортсменів не менше ніж з 10 країн;
в особистому чемпіонаті Європи за умови участі спортсменів не менше ніж з восьми країн.
2. Спортивне звання «Майстер спорту України» присвоюється:
у чемпіонаті та фіналі Кубку України за умови участі спортсменів не менше ніж з восьми областей, включаючи Автономну Республіку Крим, міста Київ та Севастополь;
в особистому чемпіонаті світу за умови участі спортсменів не менше ніж з восьми країн;
у командному чемпіонаті світу за умови участі команд не менше ніж з восьми країн;
у командному чемпіонаті Європи за умови участі команд не менше ніж з восьми країн;
в особистому чемпіонаті Європи за умови участі спортсменів не менше ніж з восьми країн.
3. Спортивний розряд «Кандидат у майстри спорту України» присвоюється у чемпіонатах та фіналі Кубку України за умови закінчення усіх вправ програми.
4. Перший, другий, третій спортивні розряди присвоюються за умови виконання всіх шести вправ програми протягом двох годин.
5. Спортивні звання та спортивні розряди присвоюються з 16 років.
{Додаток 12 із змінами, внесеними згідно з Наказами Міністерства молоді та спорту № 5232 від 01.09.2023, № 7680 від 02.12.2025}
